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ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

  

ه ما س شاه ل    از ما مَ مَل
تَ رَشک و غ از   ش  ه در چادر  َ

  
ن ه اَفك  روز    ز جان چادرِ بَ

تِ  یب قَ ما ه رَشک و ح   و فَ
  

اک ش از بهِ درو را    ما ِ ي و 
د ین ور ه ما شاهِ خَ اش    ت دور 

  
ز انِه آن شاه د عَ دا ش   ه ف

ش ما ان و دلارام و خ   قَتا اَب ج
  

ه ن ، شاه ُ   آن چادر ار خَلَ ش
ِ بفان ِ چادر و ما ع   حَی ع

  
  د رَد ز آدم، ابل يچادر چ د

د ت رَدّ  آدم اش    نه ما رَد ،نِ
  

ن یاق ر آم د ان ه س گان  ش   ف
ه: ب شاه گف د    زد در س
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   صفات، او یچادر اس بُ ِ در ز 
ر آم ما د ان د و س   را ز عقل بُ

  
ه الِ َ ان پاَش الِ شاه   ز اَش

تَ گ ، در ع مُ ان   عقلِ ما ن
  

ه ِ چه جا س  اس او ِ ش شاه   خ
فلانه َ دَم زد ِ فلِ اَ ا    ه 

  
ا مَ  ز و    فل را َف  ا ج

ز  ِ يه ما چه لا ین ور   ؟و ُ ج
  

زه د و در زره چ نهان ش ع   يیدر خُ
ِ صفِ پ گ  َ ارِ ه: رُس   اَم

  
 ّ او زَنَ از َ ه دان  ِّ او ه    و فَ

ن غل  ما رِ اح ،چ   ؟ه در ن
  

م مُ ، چ ّ م ف اس   یف م
ن  ه ب اک شَ گفیدهان ب    م

  
ِ ت    َ ا  ز ش مَف

َ از  ه از آن شاه نَ ّ امِ ق   ت



ۀ  برنامه        Program # 854                                                             ۸۵۴شمار

  4صفحه: 

ال ا سسلام و اح ج یپ نامه  ل ب ا غ وز را  ر ام وع م انيد از ۱۷۰۵ح لانا ش   :کیش م

ه ما س شاه از ما مَ ل    مَل
تَ رَشک و غ از   ش  ه در چادر  َ

، ل ل انيد (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

ان م  لانا از جان ان ه ن  گ یم ر ن ، ن  دلگ، ه از ما خ ه م، دل ان ؟گ یه   د هاه ان

ان اش له  ات از ج ائ ام  ه ت اسیه ما م یو  ات ش ل جام اتات، م ان  .یذههاو م اناتح، ن  یاز جان ان

ه مع .اسز  ار دانیه م کیص م . رو ه از  یشاه  ا ايدرا  نا و حاض ه مع ان  شاه  ان

ه ب ه  ه ش ا و اب ينهایزن ا و  يخ ان یخ حلهٔ ه ه از م ه اس یاس  ام  و .ش ته ه م انها   یاز ما ان

ده لانا ب ذ دان م ض نف رت ه دانیم ادر مع ان  میب  ار ه ان دیجهان م يوارد ا ف اس ما  ش اد خ و ام

لاح ال .دانیرا از ال م يا ا ه یعال ، اص ا ما از ج خ اب میب يب ه زمان ، ه زمانیب ه ف

ا، اصل ما در زمان ن، افین اب ا ب ا یه زن یه خاص ي ب لاً آن را  ه مع ا دارد   يو اب ينهایخ

ص   .ما ه دار  کیم ت

ل نها  ق در ا يیش ان م ا يان اب ه اس ب ه اب يل ه  ه ب راس و ه يزن ه  امّا  .اوس ينهایزن

دیجهان م يوارد ا  ار رت ه یوق م ش ان یذه هاا ف دیم هه ان .ش ا ح  یع نو ه اد خ رت ام

ه چ ه  ه کیمان ت مه در ذه يیهادادن  ر  ه  دیم ح ه ها آن هکه اي مو   کیم ت

نیمها آن س یوق، م ما ش ل م بیمها آن از   اها آن لهما ب دمان دلگ، ش یمل ه  ش یو م ه خ

ل م اند ه و مل چ  دانیجهان م يدر ا و .کیرا خ ا .اس  ار از ج ه ه چه ب ريذه ما ا    ج

ن ن داریمع ادارات ز  ر  اتات ه از ما دل ا، ه م اس ن م   ما ان  یذهحال م درکه اي ب م

ع م ان .کیسا ان ان ع ود ی  ه ه اره ه تا ح ه  دش و م  ار ش ی ج از ه دانیخ ان  ن هاه

   .گ یمر اي

ان وق یول ف  فك  هاا چ یان ارها  اور  درد ه و از ج، ه ی ف هاچ  فك  هاچ يه ا ه 

ا ا ر چ يه  ان سه ج دیم هه  ت  ک ه فك د  از فك  نپ  و از   .بیمها آن از   ش

اش آن را    چه .ه یذهآن م کیه و ما فك م یذهه اس م کیدرس م یذه ه در م ما 



ۀ  برنامه        Program # 854                                                             ۸۵۴شمار

  5صفحه: 

ب ه يا، رو یآن م  و   ش یاز ج آن م کیم ادز  ن ج ه ب خاص يا .قان ان  رد  هاه چ ياان م

وم ح ه  ه و از ج ل ال ا یذهم کد و ها آن ب اً دن ه دائ قا م هاسيدرس   ا س  دیاب  ش

ان از بر اي اگ اش ان ان ه وضع يد از ا ارب يا يیجا کدر  ی. ولرودیم ن اره ه د   ار و دو

ده ان مها اي که از اول ب ل ن ا ش ان  الآن. دیرا  ان يه آگاه اس از ا یرت ان ه ان ع  ض    د هام

ان در عال م یذهکه از ج م اش ام  ه ت ل ن  :ه گ یه و  ان مل ِ ان ه ن ، از م ، ن  دلگ، خ

ا .ه از  ارکه در اصل ما  اب دم را پ يیااگ آن ز  يب ا از م اخ    .ش ین س  اصلاً ش

اد  چادر  که در  يو ا اد ه ايچادر در ا، اف ه رو  اارچه ن ان  ه ان دش  و در ز   اس  آن  خ

د هان  ی چادر يه ما ا سا یزن تا غ گ یم، پ ان دمان   را رو  هاه ا یع اهخ اره که اي ب دو

ا      ار از ج ه ی يا از ج خ ان د یولها آن ه ن، از را ب هاه ا، ار را يا نك اب  يب

ن زن ا ا یقان ه م يو خ ر ه گ یاس  ض نك و ج  از نرا ها اي ارانهاگ  د را ع  دهیم راه ن یخ

دم ا، ه خ ا  اره از ج م   يش ا دو ا يا ب ا يیهاچ يا يار  انها آن ه  و ما حاض   از ب ش هه

اف ا، از را بها آن ن ازه  قاع ن یه ان لاح نهها اي ه م انیاص . يد کع ت اش   ما 

  

اره ل ش ه) ۱ش م اول ه ع   (داي

  

اره ل ش ی ۲ش ان ه ه   ها)(داي
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اره ل ش م)] ۳[ش ه ع   (داي

ل يه از ا ره  رت م اسها پش ه آن ص اره يآیاول ما  ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع م اس  (داي ه م ما ع

ا عقل و ح ام چهار تا خاص د زن يو ه رت را از خ م اس م یو ق و ما ه از ج   گیه از ج ع

ه ا يا یول .ه یزن ن  ل از آم . در ا يق حلهٔ ال اس ان ايجهان اس و م ا و م ش هما ه  دانیا خ

ا ا .ار اس ال اس يا از ج او ه س يو  ا از ما پ ه خ ار  ؟یج م ه ت از هارت  ما ه اق

د ا .ه بله ک اب انا يو ب اسا يیت ا  يیش رت خ دمان را  م  اخ ل ما ا يا .دار   ار ه اع ل ادش  کین یمل

م م یوق یول ان ه ش یوارد ف ع دمان را  ا م کیدرس م  ار در ش مادرمان خ ان، ون ب يآیو از آن  هما ه

اره هيدا يه در داخل ا يیهاا چ ش یم ل ش ی ۲[ش ان ه ه ل، ه ها)](داي ل پ ان م ن ل ب ر و ، م ل پ م

فه، مادرمان اورهاح ل س هااور، مان و  لف م ه، یش، یاسم  د هاچ یلمان و خا مقام رو ه یم

ر  ح ه ها اي ه ه کیم ت ر  ح ه که اي مو  دیمها اي کیم ت ما  يد کع، ما يد کع ش

ه  ريو ا ه چ هيپ ياا ار  ه ما ارائه م هاه ما  رت فك  ه ص دیه  ر  ح ه ، ش ها آن و کیم ت

نیم ان، ما يد کع ش ن.  ه ه ا ناس ه ه   ش

ا م ن؟ م ه ه گ یچ م یاصل ه ما ه  گ یش ه ع دمان را  اره خ ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع اً ، اس (داي ق م

ار م ار یک ام م،  گیرا مها آن و ه  گ ا، ش یاز ج اج اب اره یج  ار ه يب ل ش ی ۲[ش ان ه ه  ها)](داي

ه ا. بیمها آن ب ح، کیم اپ ت ي  ا عقل و ح ام، ت رت را ه از   يو ه ها آن ا نيد و ق

ر د يا.  گیم لاً اگ  کیدرد م ادا يج ال ف کو م ن ی م ا  يا، ب ه ش  کتان چ  رو  اراس 

ن یكع ارد هه اصلاً ش ب چ ، ن دش م ه ا رنگ خ ع بیرا  ن   د کع ک.  .  ب م اس لاً ق ه م

ه چ د قع ه م  آن م ه چ یع، بیم  را ب ح ق م را م ه د بیرا ق ی ب ال ف ا حالا اي م ع ش  .

ض  ن کع ی که الان  ف ه چ ب م را  ه در ا کاگ ع، ع ن  ه چ ب م را  ل  يع ل ش [ش
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اره م)] ۳ش ه ع دیم هيد (داي ل از  ، ش م م ت مان را ع ده کیم ل يدر ا، ه از اول ه ب رت درس م  ص

.  يا، مانچ ه زد رنگیب کعکه اي ان اس   چ دل

م م لهه وس یوق جه م ک، بیع انها مه ه ش یدفعه م ه ان ن از ، ه ه ا اارزش ه چ ج خ

ها ، ه یزن، ه ی م کم ا عذه ن  . چ م م که دارن اارزش م، بیع انها را  ه ان ا  چه، بیه

ق ارن یه ف ا انهاتفاوت، ن ا آن عاسبلكه ز ، ن جما  ه ب دار  رنگیب ک. حالا ش ار ، را ب ل را   پ

ل ب، ه جا ل ا، ب ح پ ل يدرس م ل ق اره یش ل ش ی ۲[ش ان ه ه ل  حالا .ها)](داي اگ ب ح پ

اه، ب ا م يد خ ا آدمها را از ه ج ه اکیه ش رت و  ي. آدمها را  ا م ارم يا ا اص ام  کیج  که 

انیمها اي از ک  ت ل ز ، ه م  ان ادم پ ام آن  ا ن ید. ت ه ش انیه  ان ز  ت ل د  ادک  پ

ارن لاً اص ا ل ن ا، پ ا ب ب نیم ارزشیش قع عش ع آن م ا آن ه ک.  ه  ل  را در   چ نف  ک، ه ه پ

ان پ اف اها اي گ یم کیم اا . ب اهیم مکه اي مه ه لاً مها اي از، از   ب خ انیم ض  ت ل ق پ

وم چ اک  .  اناز ا   ب س اب اب نیمه مها اي يب نیآدمها مه ن ه. ش   . ش

ر د بیم ر م يه دو ج لاح دو ج ه اص ه را تع . حالا هبیآدمها را  ض  ب لاً. ف اور م  که  ه 

ه، دار  یيد ان بیدفعه م ک. بیب ح آن م، دار  یم ام  ا ه ه از   یت ه ش ا اور م ، آن 

نیمه م نیم یدوس داش ا ش ا ه ه، ش ا ج ی م و .از ش فاده م ياز اذه رت  ه کیار اس ه ص را 

اله  ا بیدش م ام ا.  ادا يیو ج ی م ه گ یم ه ب اذه اس و ج ه يیب اساس خ  هه، درس ش

ا م يد کب ح  ر د يا، کیآدمها را ما ج . ا نيج امان ادغل اس  یو زن کیدر اوضاع  م ینا

اب م یش لاح خ ه اص ان م، کیما را ه  لاً اگ م کیروا ما را دچار  ل م يد ا. م م ، بیپ ب اگ ه خ

ک ن م کیه م  ار  ل ا، ه پ ر و مادرم ه مه ن، اصلاً  م مه ن ب   . پ

ه اپ و اگ چ تا چ اها اي   ا ب لاً غ ا، م مه ه م ا ب رت  يدر ا، غ ا یص ه م ه غ ش  دهیخ

اد م دهیم نان و پ، هاگ ن، دوس م اس، ه م انین ز .  ت اش ه  ما ها اي ب ح هن دردوس داش

ه، کیم ب آدمها را تق ؟ م یچه ، دوس م اس ی. چه دیم یسازمان  يه در ا بیدش م اس

اره ل ش ی ۲[ش ان ه ه . اگ دق  ها)](داي ان تانیزن دوس و دش ه ه سازمان ر اي یرا  از ه

ا يداد ا و ب ح ج فاده از ابیم يیش ا اس ل  ي.  ارهش ل ش ی ۲[ش ان ه ه ا م ها)](داي ه اگ ما  بیش
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ی م ه ک اشذه ه  ه م، کیار مر اي ه داش دمان خ دمان از خ ل  انه د، ش یه خ را مل

ا. کیم ل م بیم ه ب ؟ م پ ه ه ه  ا خ ه ه و چ ه  اهیه آدمها خ و دور و ور م  خ

ا ن يیهاآدم اب م. ب ار  ل ک  پ ه م  ف  يا، هيچه فا يه  . تازه اگ م م ه اس ه  ه اصلاً خ را

ک  م  اپ يیهام آدم ه م  ه  ار  ل ل ز  پ اره، د ادم و م پ ه مها آن دو ه  نیخ ل ، ش پ

ه م ه  دیه خ اش ا؟ ب ا ياکه اي . چ اح حال ب ه ا یم  ه  م. يا اياز ا، ان اين ر چه رد  ج

ان م حالا ه م؟رد   ل ن لانا م دهیاز ما مَ مل اهیه م ض خ ه ا حت ه  ر زن يب ک زن يو ا یج  یس

. ه اس ل  د ما ه اآامّا  مل ام وج ؟ نه.  ت   اس

ا ار  هاب ح چ نيد يا يما  اسا يا، ار را  ع د يیار را ش اره  ني.  م را دو .  هپب ح ع

ل م م یرنگ کنف ع ککه اي درس م ه ق اره آن ع اورددر يدیرا  . ول کو دو ن ن عادت داده  یاول را ب چ

م د ه ق دش را  . وق يا نيخ م را درم کع یار س اس ا رنگ واقع آوردیق ش ن، بیم یو واقعاً   يآیخ

م ب ه ق ده  ن عادت  انینا رنگ درس ، زرد ب، ب یآب، چ   . شر اي . ما هب ت

ا ع در م ما س ز  کاصل  ه رو  یع، شاه يا، ه اس ز  ي. اه اع ا  ه   از ج خ دش قائ ش خ

ك اً ز  ه ما   ن  اه  يیافق ز  ياز    چ چ ک. ه جهان ن یو م اه ه  یع، ه اما  ما 

ا عقل  دم ه ارل ا،  گیم یرا از زن مانح ام، خ ا ه ا ، کیم يما را خ رت خ ، مان اسق

و هها اي ت از  ، امّا اس شاه ه ج ن م ی يا چ ان ا بیم هاه ا او که اي و ب اره  ،   یدو

اردیاو ن، از ب راها اي يا، ارانهه ا م ف د از. گ ی م ه ما در بیه ش ، بیمها اي ه ب حذه

اورها لاً  ک م ع ه، م ما ه خ انه تغ ک، ما م ع ی م م ه یه ه  دار ذه ه ما ت  ه 

ه کیم ه د را ه تع  هاو ت اور م ت ه  ا را  یم ح،  اگ  ات  هاتغ يا، م اس ش و تع

قانه اس و از رو  ی م تع  واقعاً اح . اصلاً دذه ی م ياس اذه اب . و ب  د يه آن د نورز تع يغل اس

ه چ ه د از ه ه ما  سان آس انغل اس  ا د ب ار  يه ش ل ن ا ق ا ق،  م ار اور م ه ا  ل ن لاً ت  م

ا و اگ اصل ما ه، یکیم انین ی، اس يخ ه ت   .  ه آن ت

ان م اما ر ال ا یه زن گ یب اً دن ه ما از   هيپ يدائ ی اس  ان ه ا ن هاه ه د يو  ب  نيعل اس 

د ها اي ح ه وج ه ما م .وردآمیدرد  ا ب گ یو  از  ياه ش ا  اف اتفاق ا ف ه  يدر ا  ياتفاق ا ال
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ه را  امل ل ون قر  ل  ب ل يا، و ش ق . و پ اس ت ه  ياتفاق ا شياس ا ال اگ اف  يیف در ا

ه م ياتفاق ا ارهما را  ل ل دو م ق ان ع ی و .کیم یاز ج ه ان اً م هاه ق ز ه ، هه حاش رانیرا م ه

ان م م یول ه هما ه ه چ دل رنگیب که ما ع کیم ما را ع نرا  و اگ م ما  .درس ب مان ب

داً ه د ما م ارانهم م  ا يه ا بیع ض ش د ام حو  يعقل و ه رت ما ع سین و ق رک ت  ج

ا د ن ب د زنکه اي ش ا م ا یاز خ ان و عارفانها اي يآیخ ر ه يه ا يیهاآن، و ب ه گ یان مراه را رف  :

ه يا ا ادامه ب م نگه دار  ار را ش ه م را ع ا م   ادامه ب ادا ش ها م ح الگ  يا یواک ب

ا را ب يا، یذهم اره يف ل ش ی ۲[ش ان ه ه ه ها)](داي ان ن اً م   و م ن  واک ن  و دائ

ا م   ن ککه اي ب ا یقان ه نام ق ا ، ه  ا در ا و ت یاراده اله یعق ه يخ را و  هاهيه پ، ل

ا م  رو   اتفاقات را جل  اردیش از  گ ا  ا ف اف ه ش دها آن در ا م  تان ع اره تا م ل ش م)] ۳[ش ه ع  (داي

ادا در ا ک  و م ا  ه ش ان  ارهحال يتا او ب ل ش ی ۲[ش ان ه ه لانا ا  م  ها)](داي  گ یرا م يو م

اکاروان . م، س ا   :گ یرِ

ا م   غلام آنكه در ه رِ
ا خ  ان ب سِ   را واصل ن

ل    ) ۳۲۵۹ دف اول، ب ، م  ، (م

ا  ا یرِ د  يه ب ک    ت
د  که مَ دَر رس  تا   روز م

ل    ) ۳۲۶۰ دف اول، ب ، م  ، (م

اروان یم غلام  گ یم ه او در  اه  د و وق س دش را  یذه اقام نك ساک ن ا مان خ ساک ش و آن

ا ان خ ه خ ان  ا ن ه خ ا ، واصل  ان یعس اروان یل خ .خ اناز  احل ه اها و م ا یس ت  يرا  د و م ک  ت

د تا چ از  ا  ه م در  یف د" روزک رسد؟ "تا  اره اس م ه، م ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع  یع (داي

ام ه  ی را از هات ان اره ب هاه د  ارانهد و ه ينهایِ و دو م  د ااز ج ع ا  اره خ اً  .دو  دائ

اهیم یزن ام ب يا خ از  يار ما ا .ار را ما ان ا  اً ف اف اتفاقات دائ ه در ا ر  ياکه اي .اس  ه ض

ار  ام اس  ارم م  ه نفع م اس  از م، ن ا  ان يه م از ا اُفیم یه اتفاق کیم فق ف ل  یحال ه [ش
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اره ی ۲ش ان ه ه ه ا اشي اشي ها)](داي از  و  ا  وم يف اره حال ب ل ش م)] ۳[ش ه ع را ه  يو ا (داي

اهاکاروان لف س لف یم ح م لف یس ازل م ه ا کی یم س  اره حال يتا ب ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ه  تا (داي

س ايا ا من دم را.  ارِ رو  يرها  ا ين   خ

اره را ه ما فه ترشک و غ يا ب خ ل ش م)] ۳[ش ه ع ار م ارانهما ه یه فق وق (داي و  کیو فعالانه 

از م ا  م م کیف ک م یزن ش یاز ج ع اردیو م کیه ما  ا او  گ  ياه ا یاگ  .  یما 

اره حال ل ش ی ۲[ش ان ه ه اهیم یول دارمیرا نگه م یذهم، م را نگه دارد و   ها)](داي ا  خ ، م یا خ

ارد يا ان ن ه در چادر  ت: "از رشک و غگ یم دانیرا ه م يا .ار ام ا م یع، "ش  اس  اهیخ ه او  خ ما 

اره   ليت ل ش م)] ۳[ش ه ع ه   (داي گ يما ا یول ه او زن اره هایوا ل ش ی ۲[ش ان ه ه را رها  ها)](داي

ی کین ان   .کیرا رها ن هاه

هيا  نامه م کیه م ص م ه اهیدر اول ب فق خ قاع  اگ م لانا م ه اشعار م جه  ا ت ا را  ه  یش اش 

ا ا ی يش ان ان یاق هچها اي ه ارانهو ناه را رها  هاه ادا  ن ارها کو م س ک ارا و  يیرف  يیهاپ

م س ف ه در واقع پ ُ اياس ما در ا یذه هارا  ا ليت ه جا ِ ه خ ن  اره ش ل ش م)] ۳[ش ه ع  يو ا (داي

ار  ادت  اب  ه ح ا را  ا  ان يش ا يه فق ا ب اگ ه  يیف ر که  ه م ا  ج  یادت چه گ یص ه 

از  یع ه درجه ص ن ا را  ا ف ک  یتا زن و ص  ش ا    .ه ش

ارد ا یت چه   دَرَج  ين
احُ الفََج ص    ال و مف

ل    ) ۳۱۴۶ دف دوم، ب ، م  ، (م

ارد  م یادت چه یع ل بیدرجه ص را ن ل ياتفاق ا شيپ ا ه ت ه و ص   ل کامّا  .ار اس ل

د دارد  د ار اس کیما ص م ايا یلخه ه وج ار و آن تك ا، تك ار م اتاب یلم خ ه ب  کیرا تك

ا انکه اي ب . ب ر مه اس ار چق ه يه در د بیم که تك دهف ر  انان مق از  ه ن ه چ  گ یم .ان 

ه چ ساع ار ها اي ساع  ار م   چ. آنرا تك ادات د کیه ما تك ان یيدر  هواقعاً ه ا ها ه نگف ان ش

ر  ک ا روز و دو روز  ادت  ک ب ه، نك را د ه ماه  ار ها اي ارکه سه ساع ، ان نهف را تك

ه ک هتا  دتان تلق   ار اي خ ل مکه اي ه ب ار ق ا تك ت ا ره .کیذه ما  ا ، انب يش ش
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ا ک یوق ارت ب ا ح لانا را  دتان م شع م انیخ ت رو  خ ا اث م  ش اردیش اد دفعات اث مگ اردی.  تع ت  گ ش

اردیه اث م ا .گ ار اب ه ب فاده از تك ا اس اهیم اته م  ا پ خ م ش دتان را  هادخ ح خ ا ه  ه ش  

ف مه اس ه  يارها ا .درس  ها و دردها ه جا یرا  ن در فك ا  ش درس  یح ذه ک ياول 

ه اصلاً ج  . ه یچ انک  أله را تع  ه رت م ه ما ب ص اره يآیمر اي دن  ل ش م  ۱[ش ه ع (داي

ه)] اره ش یمر اي اول ل ش ی ۲[ش ان ه ه ار ها)](داي اره ش یمر اي ع وس  ل ش م)] ۳[ش ه ع  (داي

ا اره  ر اي يآخ س  ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع أله را م، (داي رت م ا ص   . فهیش

أله را ن ی ه أله را نفه م رت م انیص ا ت . ب ه در دن ه حل  اد ز  ااس  ع ادتع در  زم از ج

ها ار دارن م دانیان اصلاً ن انفك ا م یوق یول .کیچ ا دانیش ام اتفاقات ب ا ا اُفیم يا ه ت  يه ش

أله را حل  ه م يا در .کین از اتفاق تع م سیل اف چه چ پ رت  يا   ه م در ا از  تا ق ا  ف

فا ک زن يیش ا و  اغ م ب یخ   :گ یم، را ب ب يبله ا ؟ياه س

د د اول خ   و آخ  ه ب
ک َ  ۀيج از د ش   ل ماَح
ل  ، ب ، م  ، (م   ) ۵۹۱ دف پ

ا  اب ه وارد ا، و اول آخ  يب ا او ه ش یجهان م ياول  او  اش یذهدر م اگ، او   يآخ س 

ی وس ما از يدر ا یول ش ین ان ل م يد ا هاه ب و ب یذه. مبیاح رت خ ه  بی. مبیم ه ص

اً م ب اس ا يا گ یدائ جه م، ب اس يخ د م اس ا يا کیت ر م اس يه س ه، ه ض ایاش مه  خ

ر   د ب   از ض ا و س دکه اي ب انآن ، س چ  .کیرا اضافه م یه ان ه ب  کیرا اضافه م یه ه خ

ام فك و ذ ما ه، ب اس کیه  م   اس ه چ ا؟ م، اس ت ایچ ان خ    .را اضافه  مانیه

فه م ياز ا ما د ایح عفا خ ا  ب اس اب ه جهان يب ااو ه، در ورود  تاه  ت زمان   فه ي. در م

ا اره  ه اول يا دارته یع. املاً از ج او   يکه دو ل  ارهيآیمر اي ت ل ش م  ۱[ش ه ع (داي

ه)] دیمع پ یخال بیم اول ل م ما ش اره[ش ی ۲ش ان ه ه ارهاشي اشيع  ها)](داي ل ش م)] ۳[ش ه ع  (داي

املاً خال کیم یخال دیم یع  اره ش ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع رت  یتا ده دوازده سالگ ياها اي (داي  دص

لیعل   :گ یرا م ه ب يا، الاص
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د د آخ  ه خ   اول و ب
ک ج از د  ل م هُ يش   اَحَ

ل  ، ب ، م  ، (م   )۵۹۱ دف

د زن یع ا ب د یخ ر يا .ب اره  ج ل ش ی ۲[ش ان ه ه ک اس د نيد ها)](داي ح نيش ی ب ان ک  هاه ش

م  از   نيد .اس ارهع ل ش م)] ۳[ش ه ع ر و  (داي اره ح ه  ار هدو ن  عه ش . م  يد يان درس اس

ا ع . ش م کدرس اس م را ب م رنگیب کع دار یق زدیمان مال و دس یول، دار یرا ب اره ع ل م را  کدو ق

ن ن یص ، ب ب م ص ه يا ین دیادت م ؟  ش د یعدرس اس د آخ  ه خ ا  ب، و اول ب

اره يا ل ش م  ۱[ش ه ع ه)](داي ان داد اول ک ا .ن ارهاس  يش ل ش ی ۲[ش ان ه ه ک ج از د ها)](داي  هُ يش

ل ن از م، اح ا را  اره کی ف ل ش م)] ۳[ش ه ع اره آخ  دار یماز نگه (داي مان را تا دو حلهُ ما  م ل م [ش

اره ه)] ۱ش م اول ه ع . خ (داي اش دن  اب ِ خ . ا یلاز ج آن اس هُ ه آ يساده اس   ه: گ یم ق

» َ لّ شَ  هُ ُ ُ وَهَُ ِ ِ ا اهُِ وَالْ   »ُ عَل یْ◌ٍ الاَْوّلْ وَالآْخُِ وَال

ه ه چ اوس« ، و او  ا اه و  .   اوّل و آخ و    »داناس

آن   رهُ ح ،(ق   )۳ ه)، آ۵۷(يس

لام. خ   از ج او ارانهه يا ه زود ه جهان او ياه يآیم یوق یع  ب ي. ايا اس  یلوال

ان را ب اره ه   .کیم انه دو

   انما در م ،یآخ ت  و اوّل
  اندر ب ابه ن ی چه

ل  چهارم، ب ، م  ، (م   )۳۵۰۱ دف

ارهاس  ياول ا  ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع اره ش یمر اي وس اول اوس در، (داي ل ش ه  ۲[ش (داي

ی ان اره يا یعما ، انما در م یاول و آخ ت  ها)]ه ل ش ی ۲[ش ان ه ه  یعم  گ یم یه  ها)](داي

ح ی ب ان ح ا شيد، م گ یم هاه ا و عقل و ح ام و هاسيب رت از و يه ش .دگیمها اي ق  یخ

نیم ادز  هاچ يا یوق دهیمه او دس  اهیم .نش یم  هاچ يا یوق دهیغ دس م، ش ه اول و    خ

ا یع، انما در م یآخ ت  ارهد ر اي يآخ  ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع  یول یسالگآخ ماس در دوازده يا (داي
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اُسفانه جامعه و  رمادرها ام ع را ن يپ ض جه م .دانیم ا م لانا ش جه ح گ یم یچ ش یالآن از م  هاها آ یا ت

آن اول و آخ ت  اره یعما ، انما در م یق ل ش ی ۲[ش ان ه ه در  ياه ن ی چه، انما در م، يا ها)](داي

ارد ا یاصلاً قابلکه اي، انب رين ارد ما چ اهيه اصلاً فا يد ج اساسِ  یع یچه ؟  ین دش را ب ان خ  ان

ی ان ح هاه ی و ب ان ا هاه   .  انب ياصلاً ن

ا از عقلِ  یوق انیکل مه ش فاده یت اره یکاس ل ش م)] ۳[ش ه ع ِ عقل اشياشي (داي اره    یو صاح ل ش  ۱[ش

م  ه ع ه)](داي ات را اداره مه  اول ائ ام  انیم ارانهرا ه ح ام کیت ا  یت اره از خ ا،   دو را از او  يه

رت را از او،    ارهاس  یچه حال يا،    ق ل ش ی ۲[ش ان ه ه ا ب ها)](داي ی از ياه ش ان     هاه

قعو آن ه تغها اي م وع   س ش ام جان را  یو ب س ت س ندو ت اردی. اصلاً نگاه  ت اب ن گ اردیاض  گ

ان اردین هياز آ ینگ لانا  گیم اد.   یما زن گ ه وس انِ ب، از م د  ل ه لهُ خ ارهيا یع، ش ل ش  ۲[ش

ی ان ه ه ح ها)](داي ی ب ان ه ه ی چه يا هاه ارد. ه چاس  ا کچارزش ن ی يعقل ا ين ان ا  هاه را 

بل   یج  ار ه ار  ا بل دش اف ه وق، اصلاً عقل ن يه خ ها یو ال ه آدم در فك  جاش  ش

اش ا جه ياش پ از درد  ع را م ض دین م ارهبله  .ش ل ش م)] ۳[ش ه ع از  اشياشي يا (داي ا را  اره  ف دو

ارهه او  ليت ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ی ه يا بله   (داي   .اساش مع

ان« هه ا ن انقابل ب یاله ينهایع ب ر ه ش ه يو  ه   . ناچآن زن ان مما ه   انقابل ب یذهع

ا انارزش بو ن ارد.  چه زودت آن را انكار  ين ه ش  ه او و ه   ».زن

ض سل یمع يا ه ت ان. ا دادم حآن اس  م ان ب يخ   گ یم ه 

اشا غ ق ار ت د يیمع   بَُ
زه ع د ه َ دا نَ د يیس   بَُ

ل  ، ب ، م  ، (م   )۵۸۷ دف پ

ق  ِ غ اش غ، یاز زن غ، مع ا اگ در م ما  انیم یاز آن چ غ، از خ ؟  ت ان کاش . اگ ما یه

ان م ش ح يآیخ ی ب ان رت ا يدر ا ب هاه لاً عع ن يص    چ که  گ یرا م  ورز . ما مع

ان ا آن ه اش م  م آن تغ هم م  ه  زَد ا کیم م وا دیم يم تََ بِل  .ع ن ينه ا، ع ش

دا بلكه زه س ه اناس آن ه  ان کمعامله اس  کاس  اه اک ه چ .اس رس ا؟ ه اب  چ ما را خ
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اب م، کیم ع ما را خ اکیچهار  اب ه ي.  ب رتياما اگ  ارهجهان  يه ا آم ص ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع  (داي

ق را م بیم سیه مع ده در م پ ا ب ده خ ق ب اشا  از   يا، ماناول مع اشا او ما ت  . او را ت

ی هارنگ از   آم ان اره هاه ل ش ی ۲[ش ان ه ه اشا م ها)](داي دا يا کیت زه س را  يد يا .اس اه

ل يار و ا ار  يا ا ت اره ار  ل ش م)] ۳[ش ه ع رت م ياتفاق ا شيپ یع (داي ه ص    .دگیل

از اشياشي ا را  ا ف اره کیمش ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ق را ه (داي اره مع تان از   آور یم ارانهدو  م

ق م اشا م ا بیمع ق را ت ا .کیمع اب اشا از   يب ی ت ان اشا ا هاه ی ت ان ار یرا م هاه ، ار گ

ار  یآدم که  نر اي اشا  را  مان و ت ز   و تغ و او، او از   م ه آدمما بل ها . اگ ع 

ایرا ما م اش از ج زن يا  اپ خ م  ِ ما ع م، اش یاول م که اي نه ب را در درون او یزن را و ع

ل ه، یشه ه  کاز  یرنگ ک از   لاً پ م، م عاش م آن  شه م عا اتلم عاش آن ات

َ هراه انها اي ه لم عاش ، رف انِ ه    .اس ین

ا نگاه م ه یه وق کیو ش ا ما را ض ، کیم تغ، کیم يذره د که تا او ر اي نف کمان  ارش ع رف

دیم ه را ما تف ش ب نکیم ه ه حال خ وز آم م اس  . ام ه معل ب رف ده د د ی اخ ما  د، ب

وع م دیرا ن اوت و مقاوم و ا کیش ل ادِ ه ق ا، یمل ا؟ ب داس ا، او در م ماس کهياچ زه س ، يه

ا رت  ليت يا ي اول  انیه ما ن ددر ما ص ی ت ان مان نگه هاه  اره. دوب  ر آن و دار را در م

انیم  اشعار  ک م خ ا  ه ش قاع  کیه  دتان را م ی ه خ ان ار را در م نگه هاه   .ن

د یرنگ یِ َ پ يیهاع   بَُ
گ ع د، عاق ن َ د ینَ   بَُ

ل  اول، ب ، م  ، (م   )۲۰۵ دف

م ه ما آمکه اي یع ؟یچ یع رت ع ارهص ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ل  هاچ يه ا هو در ن (داي اره[ش  ۲ش

ی ان ه ه ِ ه  ها)](داي د داد داد ح ِ وج ام ، انرنگها اي ح ه   ار از ه یحال ک، کها اي ازه اس 

ه دیجام م یوق  ار ه، جام ش رتِ فك مه ش دیص ه ما   ه فك   ه فك ، ددار  ان ک یه رنگ، رنگ ش

ه چ کیم ه در م ماس    و م  ان یعاس  دیم ادا یان کدر ما  ه ها آن ه ل  ش ا پ لاً  م

ه دفعهک ه ه ل  سیما م بیم فخ بپ س يا، ت ان انِ ، ت ل اس  یه دیم ادز  یوق اا پ  ش
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ال م ما دار  بیم ش ان ان يا ش یخ ل اس یه ال يا، ا پ ش اساس ز  یخ ا آن  ادب ه  ل  ن پ ش

ان ا آن شاد هه ق دارد سیب ه  د آدم م سیب ا شاد، ف اق وج ه از اع ق دارد  شیف الا.   يآیم ج

ا اب ی يا ه اگ از  گ یم يب ان ی يح اب ا هاه ان میم   چ ک ا نف کم عاش  هاه ه  ا، ش

ا ا ه خ ص يذه  میدارد عاش آن م هاخ رتيدر ا، ش   . ع ن يرنگ اس ا يا ص

د یرنگ یِ َ پ يیهاع   بَُ
گ ع د، عاق ن َ د ینَ   بَُ

ل  اول، ب ، م  ، (م   )۲۰۵ دف

ا ح یه وق بیم ش دیه درد م ليآن ع آخ س ت ش ینف م کما عاش ها اي ب ا ش دیم يیج و  ش

دیم یناراح ا ش دیآور مملال زودهکه اي ب ه اش ب ادتان. ش ف ل  ه اول غ ه ما «اس  ل  از ما م مل

ام سع »س شاه ه آن ز  يما ا یت ف   رو ااس  دمان  ا را در خ ض ن ه مع ا .ار  و  اب  ي ب

ی حع ب الآن فه ان از م، رنگ یع هاه ا را  گ اس ما ف ی کین ان ار م هاه اره  زنیرا  تا دو

ه ی ه ان م  فب هاه ارهم ما ع ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع  ی ید عاش زنر اي یاگ  .د (داي

دیم م دو تا زن یوق .سیع واقع يا ش وع م یدو تا ع ا ه ش . سیع واقع يه ارتعاش ا کیدر دو نف 

ه زن ه یم  ه هزن ا ه زن ا  یول سیع واقعاي  بیم درا در ه یزن ام ش  هاچ  س کم 

ان ا  امهه ا ه  ا  هاچ  س کش لم از ش اهیم پ اهیم د چ کا ه از م ش خ ح دوتا ب يا خ

. بله اه آم افهیم را ما دار ها اي املاً د، رنگ درس ن هٔ نا را و حاض را و شاه را  ياکه اي . ب ل

ل  ب يا فه ا ۵۷۸را از غ انیم انيب    .گ یم خ

  ناص  یحاف زه ینا زه یحاض زه یزه
اش  یزه هان م  ك چ او ب ام ه م   ال

ارۀ( ل ش ، غ ان ش ، دي ل   )۵۷۸ م

ه یوق از مما  ا را  لاح ف ا کیاص هان ما ف ناز ب ه ش ه اس زن ه اوس در اش رتيمان   يه ا بیم ص

دن در ا دن و نا ب ه ه يحاض ب ه  د  یخال هيدا ل اره يا یعب ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ر ع (داي  چق

ر  . چه ح اش» حاض یزه«. يا اسچه ز  گ یم ب يع و در ا ينهایب،  اس ان حاض   یع، که ان
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ان ارد یه ل ، ذات قائ اس نا اس  رو ، ن ه کیدارد نگاه م هيآ کم ه ش ا زن ه خ ر حاف ، ه جهان و  چق

کنگه ياس ا ر  ان را و چق ه اس ان ه اسدارن ه چ .ک ه ه ر غال اس  ر ناص اس چق ر ه چق . چق

ك  قاع م  م ك  گ یم کیرا م ی نه ه، نه، نه گ یه م  ه ه م ان دهکه  هاه از   خ ا را  ه ف

قاع م دش را م دش خ   . کیخ

هان م ی وق دیاو ب ها ش ا یوق، نه فك هان ماز ف ه ب دیش قاع  يا ش حاض و نا و حاف و ناص ما را م

ح نيه د کیم ی ب ان ده هاه ش د کیشک م هایلخ .درس ن لانا  ف م ه ح ب ما اگ  از  خ ا را  ف

ه ف  از را ب یذهم ک قع ک ر  نك  ود یم لاه ب ا ب .س ما  لاً غ دم م ل  دانیرن ن م پ

اش ما فق   ب ه  اش.  از دس   چ ک   داش ان ن ود نه نگ  یحاف زه ینا زه یحاض زه یزه«خلاصه ب

ک م» ناص ا را حف م رسیک ه یع . نا هکیش ا  اً خ ا را دائ ان نا ش ا را از ج ، کینگاه مع ش

دش م ا عقل م، کیخ رت می، دهیه ش ا دهق    .دهیآرام م، کیم يیراه

اهیم فق ل م در ب خ اص ، ه ن  اه  يیاشاه فق ز ، ما س شاه گ یاول غ ه خ ع ه شاه م

نه ماس اگ اره يا بله. ه، خ ل ش م ۱[ش ه ع ه)] (داي ه ا اول ن  ل از آم ا  ش یم ه ه، جهان اس يق

اره هاچ ل ش ی ۲[ش ان ه ه دن و حاف و ناص را از دس م يا ها)](داي ر و نا ب ع دیح  اشياشي. 

ارهآور یدس مه ل ش م)] ۳[ش ه ع ا(داي ت ار  يا ار  ي.  ام ار   رو  يها  دمان   انا د  ار  خ

ار  جه من دیم اددر ما ا اته تغ کی. ت ا ش اب ا اگ تغ   یه  رو یما ن يب م ه  یکیم ه ش

اهیم . نهیم ه ن یکی اگ ن تغ خ ا م، ک رت نگ اتتغ ياگ ا دانیش ا ص حاض و نا و  ددر ش

ه اه آمحاف و ناص  د ن ا را حف ن ی رسیک ن یع .وج ارت ن، کیش ا را ن ا ش ا ز  کیخ  یيچ ح

ار ش یاو ن ر ه ن ها یع حاض ن یع . ح ه  يدر فك ن در ، در دردها  ش اش ه ما در  ش ه

ها و دردها را  دهفك ه  س ات ارهحال  يه ا تا ب ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع    .(داي

ایمامّا  ه ما آم   خ ی يا ه درس اس  ان د هاه ه   ار ذات ما ه يا اآ یول را درس  ه  ما 

د ا م ب رت ع اد؟ نه از يص ه خ اف اد يه ا گ یم، رف  ارهحال  يه ا ه ما اف ل ش ه  ۲[ش (داي

ی ان اب« ها)]ه اخ ما را در ع ا ان ده اس» گ ق ا ب ح زن، ق ح زن یدرواقع  ده  ه ب يا یب ده  ما  اوردب

ه رت هرا  ان  ار ص ا چ هه ا ها  ريه ا فه د یدر ده دوازده سالگ یول   ادرا  يیج ن درس يد ج
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ه در ا گ یم .ب یزن يا د، ن اخ ا ما را ان ه ق اب يه درس اس  اب ما  خ  ياامّا  ع  يه ا م

ارهاش  ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع اش (داي م  ه ذات ما از، ع ف ان، ن انیما را ن ی ه ا ی .فاس  ت  ين

ه ا اش  ان  هينگ ده ه اه  ی ام از م  ان ت  یع عال، ه داد داد، امام درد دادهده اددرد ا امهيد هاه

اب  نه ت از یعال یعم اگ ه و خ ف ه، ن ف ه نگاه م یلخ، ن ش ه  ه س کیاز ما  ش و پ از درمان  اهه 

ز ه دار  میم درس ن گ ی. مه در آن ه ه نه ت از، نه گ یم ش اگ ع خ ه آن  رودین آن خ و 

  .رسین آس

م یو ارُ ِ  ،ا  گ   ؟ش
دد رو  ه  ه اس    م اَ م نُ  ،ل

، ب  ، دف پ ، م ل   )۹۱۹(م

ه گ یم  ا ش ه، ام بله درس اسه م  ه جهانرف ض ماز جهان ه ارزش ، ام  ل را م کیق اهیو پ    خ

ه امیاصل اه، م مه ه اهیام. ارزش را مازدس داده یخا زنرا  ه خ ه هااز داش ا  ض   امّا  ام.ق

ا ن یم ج اصل یاصل  رو  ز ه روح م ه  ار ه یع، م  . و اگ ا هين یآس چه ی ياس ان  هاه

ه م ه ن دارد  له ب دیازج ه ش اً  ان آن هم دائ ا  ار ع ا ف اه دارم الآن  ک زن يیگ ه  م   یو نگه داش ع

.  يا رسیه آن م اً ن اس ه م یعدائ انیما ه ل ه م ه   چ يا ت اره بیدر صف ل ش م  ۱[ش ه ع (داي

ه)] ه یع  اول ی ه ان اره  از و دردها را ب هاه ارانه دو ه م يهاه به ا زن ل  هيدا ي. اش یخ [ش

اره ه)] ۱ش م اول ه ع ان م (داي ان چه ه دهین ه ادر م ما ن یه . ما سع الهيحال ا ي. ال  کیم یاس

د ا ش یاگ ن یول، ش  که آن ن   .   ناام ين

ا ه ين ا م ذه اجازه ب ه س  تانیش ا را  د. سه ماه رو  یلال  ش ار م  ب دم  ، م يا یخال هيدا يا کیخ

هها اي، م يا انزودت از د ی م ه اذه ا  . ش از  ياس ا را  ار  ف ه   رو  یزن و  ار  و  ا  ش

ن يوجه از ا چه فها ن میه م سه ماهه م ح میده ماهه م، ش ت از د، ش و ما ه  .نك ه. مقاافیم انجل

ص ی هه مقا دانیم ی م ه هااز خ . اگ مقاذه  ي.  ادار  یج  ار ه یع کیم هاس

اره حال ل ش ی ۲[ش ان ه ه ان ها)](داي اً مقا يا، اس یه م ما پ از ه از  ی کیم هش دائ

ص ا د هاخ ا د، رودیم از ب همقا یوق، انرا  ا، کین همقا ش م که اي ب ارهع ل ش  ۳[ش
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م)] ه ع ه ب (داي میرا  ا چ ف دین   اس  ه ن از ج چ، د همقا ش ه کاز  ارت د.  ع  انق ه 

ا از ج چ ا ش دن را  ار  يب م  ، ار  ان رو  یتا زن از ج ع .   ب ار  ا    ش

دمان را ن دانیما م و انیما خ اب تغ ت ا  اجازه ب ي. بلكه  ه ا ما را تغ یزن اخ اره  ه و دو  يب

رت  ل ص اره[ش ه)] ۱ش م اول ه ع ا چه ه ليت يو در ا، اورددارد در لو او م اورددر (داي قع ن ال  يم  س

ا ؟یار را م يچه م ا ب ن اگ   ک ا چ م اش، چه ب اره ب دیدو ه ا، یج  ار ه ه يگ . ذه   يه ذه

ال ن انیس ا ت اره  ا دو ه م چ ه  اب ب م يج م  ا   يا، از ج ع ه  ه . ب م  ان اول آن اشعار را خ

ف اول ت ه هآ ه  د  ش ب آن ه ت را  يما ا ی. ولوس ما  يا، یآخ ه ت ه، را فه يما ا، یق

  . دانین

ه دانین ما . ه اً ه اوس ع فه اول اوس و  دمان را    . اش خ

.  يیادن یزن يدر ا، ما یزن يدر ا یع، اول دانین ی یوق ش ه اوس ل از یعاول اوس و آخ که اي ق

ناو   يا   ر از آم ه م نه اصلاً  س. و ی م ي. حالا امان ن ل ذه اره[ش ی ۲ش ان ه ه  ه ها)](داي

ه م چه م ايا ؟ عقل ا ي. اگ یاس  ا  يعقل اصلاً چه ه ا  ه ش ان يیهاچ کاس   . د  هه

ام وق ژ ، زمان را، ت ت را، را ان ار  زن، فك ا دها اي و ی ادرا ز ها اي ه  را  دت. ی همقا انرا   خ

لها اي را ب ح تک تک لاً پ ان دانین، ل، م اد دوس ه ارم، مقامَ، تع ار ب ا د، یق دت را   همقا انخ

ت در، یک ت، »ت« . هيیاب . ا، به، ب ت ف عقل ا يدان ی م يه دذه ه چه  اب چه، اس   يه ا یج

ع آ لاً؟  د م ه چه  ارد.  قع نن قع درس م ه ما، چه ش اصلاً  ه اصلاً نفه یم ع م داشاش ه دیج  ک ک

ه زن،  میم دار  گ یدفعه م د یما  ه، نك ه ما  داش ه ع  ا ، م ما ، ج .    يا نه د م؟چ

ارد ا، د یم  ض يعلاج ن   بله.  ؟یساد ه ه .م

ا ا ه يا ؟  یچ زح  ه ایش ا؟ ب ا نفهکه اي . چ د ب ه ب اها اي دکیم فك. چه آم ع  يرا  ج

ع  و ب ک ه ج دن تق ، از ه قع م چ اً و واقعاً م ل دارد دانین که ر پ ل دارد، چق وت  هایلخ، ا پ ث

اا خانه دانین، ه ار تا خانه دارن، اش  م ن، ه ل دارن معل ر دارن، ن ادشانام  چه، اها پ ، چق

اً م یول اهیدائ مات ي و ا ادرا ز ها اي خ ه ات ان کدن .  یلها خما ان ناک اس ه ن کخ ار  ایل آقا چ

د؟، کیدارم م م حاله ه چه  لانا را م ار د ه انیم   :خ
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ارو  گ  ، م؟ یا    ش
اَم ور دد، م نُ ه  ه اس    ل

، ل ، ب ، م  (م   )۹۱۹دف پ

؟،  ارا پ ن  يا هامّا  درس اس اره اجازه ب ض دو ا ت ه ش . ا ح اول را  ه ان يب لاً.  را خ   ق

و  گ    اهص  دور ب  ،ب
رو  عاق ه اِله  بَ ِ   آن 
ل    )۱۰۵۷ دف دوم ب ، م  ، (م

اره ان ا دو . دوس ار  ار  اتاب يتك ار ،  ادداش. را تك اهیاگ م، تك ف ش  خ  چ. در عل ه هم

ا دان ل اآن ق م اتو آن ف ار ن هاها و اث ه را  اردیش اهیه م م   گ شع  یه، ان يشع ج خ

ا به  يج . ش لانا را م اتاب ان ا هدانیم ار  ها. ش ار را تك ی م . نگ ا را ف ذه ال  ش ه دن ه  ب

ان ليو وسا اندر واقع آج و سها اي .هااز ه، اش يشع ج یه، اش يشع ج ح  ه، اس یساخ

اب م یذه اً خ ع ه  اس  ها. ما  ن  هح لازم اس  ياول ا یول، کیش   در فك

و  گ    اهص  دور ب  ،ب
رو  عاق ه اِله  بَ ِ   آن 
ل    )۱۰۵۷ دف دوم ب ، م  ، (م

ه اله را در ا ِ ا  اره ايو ش ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع اسا. بیم (داي رت اَلَ ما ش ه ص ه از  کیم يیاول 

رت م . هج او ه ِ اول ص قع  اساکه اي .دگیم دمان را ش رت او د يیما خ ت  د گ یم، ه ص

اه رت م خ ؟ ما آم یه ص د. حالا چه ش اره دوم  ب ل ش ی ۲[ش ان ه ه اول  یان.  هاش ها)](داي

اره ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع د (داي ا ب ان،  خ ارهدوم  یه ل ش ی ۲[ش ان ه ه را  اهان يه ما ا ها)](داي

ان، کاش ل ش هه ده يا، ا نق، ا ج، ا پ   . اش را رو  اهان يا،  دوم ب
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و  گ یم اشها اي یع، اهص  دور ب   ب ان ز ، در یم، رو یم یه، را ما  ل دیم ادپ دی م ش  ک. ش

ه دوس اب م کیم ادا یا  یرا دیخ ان، یهها اي، ش ا، ه ها آن روا ما ه اب ان ي ب  ش یم هه

ان   : گ ی. مرودیم از ب یه

اره ل ش ی ۲[ش ان ه ه   ها)](داي

و  گ    اهص  دور ب  ،ب
رو  عاق ه اِله  بَ ِ   آن 
ل    )۱۰۵۷ دف دوم ب ، م  ، (م

ه اره يا یعاله  کِ ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ا، (داي ه  و  يا يالاخ ا رو ، نر یمها آن، ب  هثان  ها   ش

ان دمان ه ل  يدر ا ش هکه خ ارهش ل ش ی ۲[ش ان ه ه ه .نك تاک ها)](داي ا ا نگ اش ه اور  يه م 

ان ا د يا، را نگه دارم يا يا، ه هه ار ب نه.، د يم م  ت  قعون از م ه از م ما رف  ی. م

ار داش کع، ک . م ه اول يا  رو ، را ب انیاز ش ه ا يارش  ب ت ؟ تا  رت در يالا. درس اس   . ياص

اره ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع   (داي

و  گ    اهص  دور ب  ،ب
رو  عاق ه اِله  بَ ِ   آن 
ل    )۱۰۵۷ دف دوم ب ، م  ، (م

ار  کِ ِ ن ن  ِ   ب 
  اس و آن اول درس یدوم فان يا

، ل   )۱۰۵۸ دف دوم ب ، م  (م

در اي اول اره ب ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع .  دوم يا (داي اره  ن اس ل ش ی ۲[ش ان ه ه  ها)](داي

اره را يا ب، آن  اول  رو  کاش ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع شان (داي ل  پ ه  یت کما. درس م اش د  ب

ه ز ه رو   س  ک آم، ش د م، اش علف ه ت آب و  ز ه آن علفها دیحالا م ک  ی یو وق، ه خ

دیم ان ک یوق. کار یم د ی ش ان ک، افیم یه جا د یه ار یم س ها اي، اس یدوم فان ي. اگ

اش یفان ه ما  نها اي  آن اول درس ما، . آن اول درساس  ار ب ؟رش   یاول، را    درس اس
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امل و   ک   اس هاول 
س یثان ت   اس  هفاس و پ

ل    )۱۰۵۹ اتدف دوم، اب ، م  ، (م

دیبه ن از  د لانا م ش ه م اره اول اس  يا گ یف  ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ان، اس ال (داي  هه

ه ه یعا او  اش اسا یه م ت ه ت م ه اف ه يیم ش دم را  رت تدم خ اسا د، ص اه  يیش ن

ه دم را  د خ رت دک اد يدر ا ما آم ص ه اف ا جهان  ر و مادرمان ش هنه ف ا، پ ه ما  ل چ يجامعه   پ

ه چ کع يا سیمه ن ه لاً اب يح ارا ب را ب اره ي. م ل ش ی ۲[ش ان ه ه د فاس  یت ثان ها)](داي ب

س اره ي اول ا، اس هو پ ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ال (داي . اصلاً اش ارد ا یامل اس ا  يو ا،  ين را خ

ده اب  ارهها اي »اس ه «، ان ل ش ی ۲[ش ان ه ه امچه ها)](داي ان ن ه  ک ها اي ش هه ما ه

ه ت ثان س یه ان سيا، ه هه و پ  کو  از  کیم اددرد ا يا   چ کا  ش یم هه تا ه

ت ه رضا ن، کیشاد ن ما را د یم دیو  ه، ش ه مخ دیک انش ت کاز  ی. ه ه د  ادا ده در  یم

ه ه مخ دیک س ش وز ما ه م م ه ب يو ا .اس هفاس و پ دیاول ام ه مش ه  گ ی.  ما درس اس 

ل ه هالآن مل ل ش، ک اً ح یول مل ل ق ه نما مل ه .ک ه نما خ وم .ک ه جهان  یما ل ه  ارد  ن

ض  ازرا  يیاز  يو ا نگاه  دمان ز   جهان ق امل و  « .ه اما خ   » اس هک اول 

ان  اول *** ا  ***  
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ا مراجع چ ب انیه ق ا و  ليت يه ا خ هار ق . و ما  انین یذهم لهٔ وسفكان ه   .ار را  يا ت

ش س  ا پ ن ش ه ق   ه
ا دس  ه   عاق دق

ل    )۱۲۵۸ دف اول، ب ، م  ، (م

ه ما م درس ه يه ا يآیاس  رت هجهان  رتيه ا یع  ار ص اره ص ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع  يآیم و (داي

ان اره ش یم هه ل ش ی ۲[ش ان ه ه ان یوق، ها)](داي ل ش م یح زن ش یم هه ح ني. دکیما را م  ب

ی ان ل ش اس ما ن هاه اب ذه اس و م ل يد ي. و ابیدرس ن بیخ  اج پ يد کیم را تف  یق

ح ا گ یم .کیم اپ یج  ار و ه کیم ی يه ت ب ان هها اي عقل ن هاه   کار ن را 

ش س گ ا پ ن ش هق   ه
ا دس  ه   عاق  دق

ل    )۱۲۵۸ دف اول، ب ، م  ، (م

از  يا س ر يا اگ ا را  ار  یف دت را  اره خ ا  و دو ار  ما حاض ن، امّا دس ق دمان را  دس  خ

ا عقل م ا ما  ل م، کیفك م یذهق ل ما درجه ز  کیع ه فك و ع ی دن ادو ه ان  کهیتا زمان سهاه

ل ما در جه ز  ی دن ادفك و ع ان ا سهاه ار  يه ا  ار  و ما درس اس ب ا ا ن ا ق  اتفاق را پ يه چ

ا ما درد م، آوردیم ا فهیم هاب يرا ما از ا   چ کامّا  ؟کیچ ا  ا يه ش ارهف ل ش م)] ۳[ش ه ع از  (داي را 

ا ک ا م خ م، و  ار ، ع دتان را  ا.  خ   دس ق

ا دس  ه« ا یع» عاق دق ا  ح يش دن ب ارهها اي فك  ل ش ی ۲[ش ان ه ه ه م م ها)](داي  دانیرا 

م ، دانیم ن یار    ار  ل یم را ع اره[ش م)] ۳ش ه ع ا عقل و ح ام، (داي رت را از  يو ه و ق

م  ت   ع م نگه دار  یو م . در ا تا  م را ع ک  ه ت  ا  اره ق ا  پ یحال اتفاقات يدو ا ف اه آم ش خ

از م ا دارد دس ما را م کیرا  ا و خ اره از ش درم دگیو ق ه روز آوردیتا دو م  یع ما را  ح ع اً ب ل دائ [ش

اره ه)] ۱ش م اول ه ع ه ا اتاب ي. ابیم (داي رتيرا اگ  فه ص لانا را م غامپ دار  ما  ه  یحال و از  فهیم

ه م ه، دانیم گ یه دم م انهادان ه رخ م ف نکه اي و س، کیرا  گ م ا ه یدانیه م  ، کیج

   ر. و هدانیم ن، درس اس يا، بله گ یم، کیرا ن کاريا، نه
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ار ق جان   گ ا ص    ق
ا جان ده درمان  ه   ق

ل    )۱۲۵۹ دف اول، ب ، م  ، (م
ارهر اي ما ارت د ه ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع ه ا الآن نگاه ، د اپ يدرواقع جان ج آم (داي  يما 

ی ان اره هاه ل ش ی ۲[ش ان ه ه ا ق، ما جان ماس یجان ذهها آن جان، جان داد ها)](داي  کیرا مها اي ق

لاً  ان از ب بیم دفعهکم ل ام پ ان، رف ت ه ه د هما  مان ب مان ، ا ه هه  . ن ج مانهارف ا ش

اس ن رف د ان ه نگیا ما اصلاً ت ن ا ب د ه و  ن ما م  ب ه ش اش  ب .، ه ده ش س  داش نق ف

الا داش ا ام م، آن را از دس داد مقام  اشیه ما اح ارنین مان الآن دخا آن مقامه گ   . گ

ا اب ا ق ا ي ب ی يق ان ا ما دش اس، کیما فك م کیرا م هاه ا  ه ما جان ، نه گ یم .خ ا دارد  ق

ا کیم اپ اً دار يه ما ج یجان ي. ادهیم اا ف اره يیگ ل ش م)] ۳[ش ه ع ا ه، (داي ، اس مانيجان خ

ه  يه ا کیدارد ما را درمان م اه م» درمان«ل جه  کیخ ار ق جان «. ت ا ص ل  جايا یع» گ ق [ش

اره ی ۲ش ان ه ه ه ا ی ها)](داي ی يه  ان رد اصاب ت هچ هاه ار م هام ا ق  ارانهاگ ه ی. ولدگیق

انه  و ل از  یداو ا را  اره ف ل ش م)] ۳[ش ه ع ی و، (داي ان اس و ب هاه ک م، ازدرا  ه او  ا  . کیق

ه ما جان م ا  رت در کیو ما را درمان م دهی عاق ق م  کهیص مان را ع ارهم ل ش ه)] ۱[ش م اول ه ع  (داي

امل منگه دار  دش م ليما را ت، کی. و جان ما را و درمان ما را  ه جازها، امّا بله .کیه خ ه در  یچ ب يا ب

ا ه ب ش نامه  م  انيچ ب ان د دو ب يا ی.   ادآور خ   .ب

  را ن دل خ  تا
ن دل ن ج   در تک خ

   از ن ه ن  م
ن    ه ع آن به چ

ل  ار  انيد ، (م ل ش ، غ   )١۵٨٠ ۀش
ف تا ما از  ره ی خلاصه  ان ا ن  هاه از نك ج ا را  ه او ت، و ف اره  ه، ن  ليدو اق ه اش در اع

ا ن دل خ د  خ ه یعب اه رف از اندردها انهاغ ف ما ن، ن ه ما  انیو  را  يا را نگه دار  یذهم ت

ا مانینتا ز  اصلاح  ا ن د ب ب ش ه ما بکه اي خ ده  ار ب اشه ياق م اول او  رت ع آخ ه او  ص
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اهیاگ م اش ش ه یاش یذهم هه یخ اش ارانهآخ رتيدر ا یاو ن اه یاه ع ه ص ا اگ  . ش

اش ا و تكامل ه یع، یع  ح خ ا .یه  ار اه  دین،  ش ی. اگ ن ش  لياو ت ه زوده يت   ک ش

ان ب م ی  یج  اهیه م حال خ ه، خ ب  ا سياش ا. خلاصهيآیدس نحال خ . ه او   ليت يه ما 

ا مال دن یذهم ی، آخ او، اول او ی ا ا ارا نگه دارد  ان ش  هاه دش را دل اه خ لف  ش ، م دل

اه    ره،  را  هن يا ا، ش ن

ه ا ت ق  تا   اس جانش
جا ان  ه ل ه    ه روم 

رت ت ق  تا   دل ش  ص
ان  خاک ن ب   ب آس
ل  ار  انيد ، (م ل ش ، غ   )١۵۶۶ ۀش

لانا از م کهیاز زمان گ یم م ا را  م اس و ق  کیف م ع ه و م ه، امت ش ه، امدوس ت ش اه ت ش ر ، امه ن

ه م م ه، تابیت  ه م نگاه مت  رت نا  ؟ هیدهیم م را تغ  ت دار ، یکیص ا ه م  که. م در  م

م نگه داش د دم و ع م  قع م ررا ع . و از آن م ان ه لِ ان ه ُ ِ لْ ارم یج  ار ه ه بیُ درد  د، ن

ارم دمکیم ادارن شفا پ یی دردها، ن د ب نگ م اشياشي بیم، . ح ادت  دیح دم  خ، ش ب

دیخ  م بیم دم م هرن، ش ه  هارن بیب ه اس  بیداش م ه، افیدارد م روزم روز  شُل ش

؟، رودیم از ب اشياشيدارد ، ه يا ؟  اگ ما م چه درس اس انین را نگه دار  یذهش و   اشفا پ ت

ب ن ان خ دیحال از م ی. وقش ا را  وع م، کیف ان ش ن. ه کیحال ان ره به ش ل خ نامهٔ ق ل ب   :در غ

ِ ه ُ  ما   ص
ِ ه نِ ب   دام

ه پ اران،   نِ ه
  ه ب ۀچه  تا

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۵۵۳ش
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انه ان ه ع ان هان ا يا، هاا وضع، د هاا ان اگ رد  يیا ف خ اب ه هه ي. ما  ان  رت ان  ص

ک  انین، ک اش ت ادش ه  اب  یو دوس یه ي. ما  ش د، ه را ان رمان را  تا ، دام ح

رمان  ا یعدر دام ح هٔ ده ف ار  ش ک م ي. در ا ه ق دمان  ه خ رت ه  ه د کیص ک  انه 

ت ب گ یع م .کیم ا یذهمکه اي یع، ياجل اساس ج ه اس يیب ح ش اس  ایم،  ما نه، و خ  خ

ا یاز    چ ایرا م يینه ج ه  خ ای. ما مت اً ا خ ا يدائ ت ف اشوح ا ما   اشفهو یه ،  

ل ه ا اس م ا ياس  ت ف م اوح ا م ع ه  دیم اد را  ه تا  ش ش ب رش را  هٔ ح و دام

ه ه چه ان ي. در ادک را در ب و ه رت ما ان ه هص ا  ب ها  ه  یذهد. اگ م ک را خ داش

قع از ه، اش اش ت ه  ا، اش هرن، اش خ، داش ه  يیج ه ه ر ب ، را ت ه را   دل

ا ا، زد خ اقل در مر اي ين . ح ا اش اده ما    . را ت  اتاب يا يخان

  

اره ل ش ) ۴ش ان ل ه   (م

  

اره ل ش ) ۵ش ان ل واه   (م



ۀ  برنامه        Program # 854                                                             ۸۵۴شمار

  26صفحه: 

  

اره ل ش ) ۶ش ل تغ   (م

ل يا اما اره ش ل ش )] ۶[ش ل تغ ا م (م اسیرا ش ا بش ار م اول دار  .    .کیتك

اره ل ش )] ۶[ش ل تغ   (م

ه ما س شاه از ل     ما مَ مَل
تَرَشک و غ از    ش  ه در چادر  َ

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش

ا اش يا ف یذهاز حال م تغ ب عه  اش یم ا آن  گ  اه ل ه ت و ع م و فك اش ، ه م ع م   یعا ع

م ب ت يو ا يااز ع ارا م ه يها  اش یادامه ب ه  اوم داش روز چ .یم ار  يه ار  يچ، یار تك . یار تك

ه  یاتآن اب کیم هادم پ ان م هرا  دار ، نیدل ا ب ار  ش روز تك اه نك، و ه ف ن   .ش م

ا در ت  اما ارهش ل ش )] ۴[ش ان ل ه ه م يه ا بیم (م انیشع را  ه ما س « خ ل  از ما م مل

ل فهی ما م، »شاه ه هه مل ل و ب، ک ه و مل دمان را خ  یرا. چه اتفاق انه د کیم حالیه خ

؟ وق اده اس ان آم یاف ه، ش هه ی هاچآن نق ان ا عقل و ح ام، ما ه هاه رت را از يو ه  و ق

اد گیمها آن از  . ما اف اد یع،  ه زمان م   . ه زمان اف

اد در زمان ن یخال هيآن دا اگ دق  ه زمان اف ا و  د ککه اي ب  اتتغ، یذهه نام م ج درس 

ایرا م ازه  خ ازه م اتتغ زمان،  ان ا، دگیج را ان اب درک  قاً را ع . اگ هما ج ن، ج ش يب

ه ا  نا  کاس  شاه ک. در ما افیدر زمان ن، ک از ج شاه اس از ، از ج ج ن ياس 

اس ر اس ج خ م اس از ج ح   .از ج ع
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ان وز خ :  ام امچه .»ناص یحاف زه ینا زه یحاض زه یهز «ف ات ج ن ياز ا ک ا از ج ج ، ل خ

ان ش یج م یوقامّا ، ما ه از ج او ه، ن ان کاز فك ، ش یم هه ان یه ، پ یم یه ه

ازه اتتغ يا يا، یذهه نام م کیج درس م ک ا، د   گان اب از  افیم يب . در ض دوتا  ه زمان م

دیم اده ا خاص اوت. ا ش ه يه نام مقاوم و ق اوت خ لمقاوم و ق ه و مل .ک ه اس ما ه که اي ک

ا ه  ب اس ا يا  یابارز  يل ب اس ا يا، ب اس يخ .  اآقا دان اس  يا، ب اس يآقا خ ابله اس

ريا اوت ج هق ه اس و غها خ ان لازمک ن ه اف اتفاقات چ دن در ا . و مقاوم  و  کین ادما را ز  یاس

ه . خ ه اس   ک

ا تا چه  یذهم ب ان ا چ ض  ، اس هه ان کف ل ه ا پ ه فك ز ، اس هنف  اً  ل اس اددائ ، دن پ

ف م دم ح ل ن زنیم ه پ ه، ه م  هتازه راجع، اس هکخ از ه خ ن  ف ب ل ه ح ه اسه پ  یول .ک

ا ه ا   يیهاچ کآقا  گ یم، او ب اش يیهاچ يه م  مقاوم ،  ادرا ز ها اي ه م دوس دارم 

چ  .کیم دش ن هه ش ه ه، کیمقاوم م خ ه اسخ ده، ک س اک م هکمقاوم ف ل اص . م ، مانیاس

ل م دسکه اي م اهیم هرا  ماش یآدم ت ود خ ا، کیدود م، راه ب د کیما دود م ه ب جه ، داغ  ت

ه مال م  ؟کیم اوت و مقاوم  ا یعحال امّا ، ما ن یعاس حال  یذهق اگ . يیما ف   اس

 ِ ا  ح د بهِ ما ِ   ح 
ا ِ از     که    ان

ل    )۲۶۷۰ دف اول، ب ، م  ، (م

دیم م کهی ه نه م ش اگ دیم م کهیه ، کیار خ در امّا  .کیرا م يار د کیرا م انار ش ش

ل يمقابل ا ارهم ل ش )] ۴[ش ان ل ه ل د ک، (م اره  م ل ش )] ۵[ش ان ل واه ف دار  (م اگ ما  ه 

ل م    ت د م ک، و م را ع ج ان ب ل واه ان دانیما م . الآن ديآیم ه ه چه   يا ش هه ه

ام د قع آم ک. ع آن را ان نگ ه  م ر  مانا سَُ ل د را ت ا، ه پ اره  ه  يا يالآن   را دو

دمان نگه دار   رو  ون ب اخ اساس ه ، ه او را ن اگ ه که اي . ب هه ب انیما م ش ا ش پ ت

ر، ک ان ب ا  ادا یآس اب ان، فهیم يآیما م يدر درون.  ب ب ما ه ا ش هخُ ان يالآن    .  هواه
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ه ما س شاه از« ل  ایم، »ما م مل اش خ ل ن اش ار اش از  ارو  مل دم  ار حاض  خ

اش ح ام اش ه  ا داش اش   یرا از زن يه رت  هٔ اب ياز ج ا فزمان ن ق . در اش ل

از م هن ا را  م م کیف دیم ادشُ و ص در ما ا دوتا خاص هدر ن، کیم را ع  هيه تا حالا ن ش

د د يا، کیم اپ و ش دار  يحال رضا کما  بیم فعه. ب ار ب ل لاً  ؟ ق ا آم ا ز « ؛از   ادآقا چ

؟ ا دهین ا ز  يه م ل م چ د؟ین ادپ ا به يا ش ی روا م چ د ن ر نش ا خانه م ب د؟یچ ار تا ، »ش ه

ا ما بهانه داش ا چ ه.  . الان د ادا یه مانع ذه چ ام ش اده بیم اشي اشيآن ت ا را  ت ه ه چه ف

هيپ، ه تیما راض، کیم ع مکیش م اشي اشي، ه تن ا يا بی.  ه آوردن  لم هده ش ف

ارد يج چ ان لم یع، ه م ن ؟  د نه ه ارد. درس اس   ن

ان  يا ل واه ارهم ل ش )] ۵[ش ان ل واه . وق (م ان ت یاس ل  و نه  دگیم ان دش را مل ه نه خ

ه ا اند ت يرا و  از م یزن ت ش را  ان ما از ز  اشي اشيو  کیآغ   .ون ب يآیم دار  یچادر ه

  

اره ل ش ی ۷ش ان ا م ه ا  ل س   ها)(م

  

اره ل ش م) ۸ش ا م ع ا  ل س   (م
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هامّا   ا يا اجازه ب ه و ع ل ج اره يم ل ش ی ۷[ش ان ا م ه ا  ل س ان  ها)](م ا ن ه ش هرا ه  . ب

  ه: گ یم

اره ل ش ی ۷[ش ان ا م ه ا  ل س   ها)](م

ه ما سَ شاه از ل     ما مَ مل
   ش  ه در چادر  سترَشک و غ از

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

ی ما یه وق بیم ان ا هاه ا، کیم را س ا را س مان ی. وقکین خ د م م  ا را ، ع اخ . کیم س

سیرا م هاچ یو وق ه م ف، پ ه  دن يو ا ش یخ ه ا رودیم مان از بشاه ب  تغ یحال ما زن يو 

انین یا م ، یهر اي ه یتا زمان گ یدارد. م ا   ی یت اب م  یوق ي.  ب ارهم ما ع ل ش  ۸[ش

ا ا  ل س م)] (م انیاو م، اس م ع دش ت ه س خ د  ی از، ما را  ب ان ا هاه ا  و ع ، را يج

ف را ان یوقامّا  .کی را ما ح م، ل اره هه ه ل ش ی ۷[ش ان ا م ه ا  ل س  ه ها)](م

  . کین

ض يا ا يا ا ب حه ت ل ع ه يم ا ا و ج ل س ايمه اس ا، م ،   ماناز ج شاهکه اي . ب

م يا مان را ع ت م اره م ل ش م)] ۸[ش ا م ع ا  ل س ا ز ،  (م ه و ع ذ ج ار  ينف ا ق  یوق،  خ

ا اً ح کیم که او را س اورهاق دم  سیرا م ان. م سیرا م اندردها، پ ا، پ ا؟ ب شان ها که اياي چ در م

ا مها اي، اس س خ اب پ ه ح ارنیرا  ای. نگ اه را  خ ه اما آن اش جه  ب ي.    :گ ی. مه ت

ا، آبِ مَع رس ج گ   خ
ش از زم چاه ه،    ناکَ
ل  ، ب ، م  ، (م   )٢٠۴۵ دف پ

ل  يا، اگ یع ارهش ل ش م)] ۸[ش ا م ع ا  ل س س، ان د ادتان، بیرا م (م ا ب ه خ در ، اگ ج

ارا يا رت آب  ه یع مُع، ن مُع(، مَع، روان، ص ن از زم ه مَع، )ک  ون چاه  شیم ب . ج

ا اب ا ز  وار ام ي ب ار  ه ش ه ق ذ ج تان را ع  نف س گ یمامّا  . مو م ه ن ا، ج   . یار  يت 
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اش کُیم کار ش آن م ه   ،   ت
ک ک خاکِ چَه را م ان اشیان   ت
ل  ، ب ، م  ، (م   )۲۰۴۶ دف پ

ار  یع اش ه ام، ت  ا ن ه خ ا، ج ا خ ادما در اکه اي ب ه خ اه م یلج  کیفك م هایل. خکیاش

م اس شان ع م ن یول، م م ذه، ع انین، اس یع ل ت ا یواقع ت اب . ب ه فعالانه م ين  گ یبه اس 

ل اهیکَ میچاه مکه اي َ و درس م س خ ه آب ب ون  ان، ب ه د یه اً ه به  یع. ازنب، نيرا  ذه

ه ما ی اس  ان اس هاه ه ، ه ما خ ی. وقرا  ا   ی. وقن یخ حال خ يه ا ياب ادتانش

قع دار  ار درس فهیم، ت دم  ار از م قع و ان دن دارد ها اي .ن یه ت ل  دن و ع دت  اشي اشيرا درک  خ

انی. نیکَیرا ه م ال ما یب یت ا و اش ب  م اون ج ار نکه اي نه، ه خ ه  ا، کیج ما ، کیار ن يع

م م مان را ع اً م    .کیذه

  يش پ ی ،يد یه رن ه
  رس د، در جَّ  چه جِّ  ه

، ل ، ب ، م  (م   )۲۰۴۷ دف پ

د و در ا ی ه د و ص  از  ا را  ه ،  ارانهراه درد ه يف اً   که ، د یيجِّ  ی. و ه رس یح

ه د يجِّ  ی. ه رس ابه س، نك فهها اي .ن ه  م  ان انیما ن را خ ا ذه ت اً  اشدائ ا  ه خ . مان م ج

َ يا دمان ه    .خ

د غپ گف ع اس و سُ   : رُک
ف حل  ب  ، د درِ ح   وج

، ل ، ب ، م  (م   )۲۰۴۸ دف پ

لانا م بیم ت م ا گ یه م ا  ع حال ن يا ؛يش ا را م ازهر د ن، گ یف املاً س ع  عر درس ، . ر

ه لاحات دها اي اس  لانا ت ول، ه یياص ه م اس  ا خ ش  گ یم، زنیم لراه ب ، ذره ک  ش خ

د ن ه س . ال د اس ل یع. س دیم ان ا زم یع، امل ت امل دانیم ن گ ی. مش د  ا س . چ

ا ؟کین ا پکه اي ب . چ رت ن يامل در ا شيس اس ه ص ا ن د؟گیل ه خ ا ج ا ؟يآیچ که اي ب
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انین ل ت ا ن  املاً ت انی. چ ا ؟ت ه یشکه اي ب ده، اش . ب یرنگ هاکع يا از   اعادت 

ال ارد یاش فار  يا اشي اشي، ه ن ارها  ر  ار تغ .  . یت   اس

د  گ یم غ پ  ع و س ه ر ده اس  م دن ول   یعف از  ا  ن و ف ا اخ ش دن  ف از   یعامل 

ه در واقع دار  يامل اتفاق ا شيپ ا را م  ل ا کیاز م، یزنیدرِ خ ايب اگ ه ف دیامل م يی. ه دفعه  در را ، ش

از م ا    .کیخ

  

اره ل ش انه م ۹ش ی)(اف   ذه

  

ل  ارهش ان) ۱۰ش د ان ق وج   (ح

هامّا   ل  ي ااجازه ب ارهش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ض ذه . ا حرا ه ت ه انه يب ی م اف . ذه   اس

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   ذه

ه ما سَ شاه از ل     ما مَ مل
   ش  ه در چادر  تَ  رَشک و غ از

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

ان م يا و ان را ن ل ه ان م لم کداخل  دهیم اش یج  ار ه ه ی دهیه ن ه  در زمان ، داش

از  ی،  یزن  م ان اش هاه ش  ا عقل و ح ام، در م ه يو ه رت را از آن نق مقاوم ، د هاچو ق
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اش و زن ه  اوت داش هادامه   ر  را ه یو ق د از ا، ده سال، ب د و رها ن  يدر ا، حال يدوازده سال 

رت  وع م اشي اشيص اله ذه، یه مانع ذه کیم ليرا ت یزن  و ن کیش انع ، یو دش ذه یم در ذه م

ائل ز  ان ز  کیم ادا ادو م وت يا .کیم ادا ادو دش انه و ه ی م اف ا چ ک، اس هج، اسذه  يیف

. در واقع اگ  ه ه در یدر    چ چ کپ از درد اس یهام اش  اب صغ، ذه ان آن  . دردش  ن اس

ا اح کیم  ادآور  ه خ ا ه ازمن، دار  اجه ما  .  ه خ ک  ه ما    ه 

اب اس در ا ی ه ه پ از درد اس يحال خ ح  ها در ع، س ه پ از درد اس و در فك ه حال  ،  ش

دش را دان م ل م دانیخ ام وضع يدر ا، دانیه م دانیو م دانیو صاح عقل  رت ت ه  يب ا لدل ص اس 

ه ا ود  ل  ياو ب ارهش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ل یع. (ح اف اتفاق ا اف، د ت از  در ا ه  يرا  ل

ه ا ت يو  ش. د، را یزن ت ه م ت   ا را دع س خ اور س، یاز  ان یدردپ سیو ه ا یپ دارد.   يدس ب

ه ا رت فك ه او را  ه ص ه  ام در ج  س اج ه پ ح زن يفه  ه و از  وت رف ه ه  یحال درآورده و 

اسیکه م ه. یاو را در ده دوازده سالگ خ ده و راه را ب رف ه  آگاه ن دش زن   ه خ

ک زن ا واش را یو الان س ه ف ش را  افك ار م يیگ م م، کیاس تّ ع   يآیص و ش م، کی م را م

ت کاز  جه م یمّ دیم ا پ يه ا ش ه را  وع م شيل وع م شيا پ یوق ،کیش ت ک از  کیش  شاد یمّ

ا يا یف و آ سیب شاد، شيپ  ر و ه یو آف ، يآیم سیب اره درون  ف ل ش ق  ۱۰[ش (ح

ان)] د ان دیاز م وج دیاز م، ش دیاز م، ش دیم ينهایتا ب ش د قح يا، ش ا وج ا  ان ه و ش در  يان

ل  يا ارهش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج   . ار  (ح

  

اره ل ش ) ۱۱ش غ مع م بل ل ع   (م
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اره ل ش ) ۱۲ش غ مع ل بل   (م

ل  يا ارهش ل ش )] ۱۱[ش غ مع م بل ل ع ض (م ه حرا ه ت ان م ب ان کهی دهیه ن ش ه ه  هم

دش را ن ل م هو در ن دانیه ن انو ارزش د دانیارزش خ دش را مل  .ه س شاه ه دانیو ن کیخ

ن از   يو ا ی ش خام ه چ ان ه  يا یخام هاّ از خاص ی، بیم هاه ه  انیابه 

ن ب ح، کیفك م ی چ ان ه ابها اي و بیم هاه ل  يدر ا کهیدر حال، ه اب چه ه ش

اره ل ش )] ۱۲[ش غ مع ل بل ه (م اوان اس چه ل  يه ا يآیآدم م یوق، در واقع ف ارهش ل ش ل  ۱۲[ش (م

[( غ مع از م بل ا را  ا امو عقل و ح کیو ف رت را از او م يو ه ا م دگیو ق ه  اشياشي دگیاز خ

دیم اوان ش دیم انیف تّ ش و ص م، ش ان ي جا چ، کیو م دین هه دش را بیم ش  ه ارزش خ

اسیم ف م یوق .ش ل م زنیح ام کیع ه، ه هت کدارد  ّ و ت وز ا،  ن ف را م يام دا  زنیح ف

اق در زن، گ یع را م ارد ت د ن    .ه راس، وج

ارهش  يا ارها کهیدر حال ل ش )] ۱۱[ش غ مع م بل ل ع ی ح ب، ه دروغ (م ان  .بیم هاه

فها ه چه يه ا یگ ح ی   چه  ان انیم یه راح کیم را ب هاه ا ز  ت اب ن ب ف ب ارزش  يح

دش را ن ارد، دانیخ ق ن ا ل م ف و ع م .ح ه ح یدم اج ه تعه س  ا ، دارد یو زن قم ات را اج تعه

اتیب لحا، کین هٔ ا ث ل دو يا .هاچ يه و ه ارهتا م ل ش )] ۱۱[ش غ مع م بل ل ع اره و (م ل ش  ۱۲[ش

[( غ مع ل بل ه ما ب (م   .دهیم ه 
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ل  ارهش انه م ۱۳ش ا اف ی  ر اساسی زن ی)(ش م   ذه

  

اره ل ش ان) ۱۴ش د ان ق وج ا ح ی  ر اساسی زن   (ش م

ض هایش ضلع ياامّا   ا ت ه ش ه م حرا  ه  ّه دانیب اره یش ضلع يا، ال ل ش ر اساسی  ۱۳[ش (ش م

انه م ا اف ی  ی)]زن انه م ذه ه یش ضلع يدر داخل ا یذهه در واقع اف ف ار  ه را ما  ّ ه م ه یوق، ق ش

از  یج  ار ه ش ه  گیدر ن م اوت دارد  دارد در زمان م ن از ج  بیم .ه و مقاوم و ق ه چ

ا در ا کیج ه اَلَ را انكار م اوت خ ه در واقع ق ا را  اوت دارد ق ن ق ارد يو چ ل ن ه ه ق  .ل

ا اب دیم ومه م یزن یال افكان ُ  و از ن يب ا در ا زن .ش ب ن يرا خ ه خ ا .ن یل  ه ب

ل ه ه مل    .ه 

ل ه خا ا یاصلأ مل ه در ا يما  ن از   يه  ه چ اً درد ا ن یدرس و در م بیج م ل  اددائ

ار ز  یشّ ه ه ه یه  .کیم ش دارد مق ا خ  اددر م ل م دشدرد  ل کیح تّ مل  در زن ّ  م

ه م ش دین اه، ش اک در زن اراوقات اتُفاقات  یو  ه .دهیرخ م وح ا کیم  ادآور  او و  ت  ا  يه م خ

ی ياش نه ا ان س ه، هاه ا ج پ ل، ش ا و ت او ف ارد يیگ ف م، ن اً ح  ياکه اي و از، زنیو ذه دائ

ود ا يّ م ار يرا  ار يا کیم ه در زمان تغ یج يا، ارد  د  ياز ا، ارد  اب دردها رها  س و اض ت
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ش ن ا .رسیه فك اب ا ينهایه ب يو ب ه ن خ دیزن ا  يا، ش ث ه  يّ و اب ينهایب یعمّ ا و  اوان یعخ  یف

چ  او از ينهایب دین ما ن یدر زن ه   .ش

ل  ی يا ارهش ل ش ق  ۱۴[ش ا ح ی  ر اساسی زن ان)](ش م د ان  .رودیم یزن  س ه اشياشي وج

ا ه گ یم کیش اَلَ را انكار ن يا م م .از ج خ ش را ع لاً م ا م کیع ا کیاز ج خ او ف  يیگ

ا یدر مقابل اتّفاقات کُیم ا ب ا .آوردیم پ ه ق اب دی و م گ یاو م یعفكان ُ يب  یزن یِ ال  و ن ش

ان ن ل یو ه فا م کیاز م اها ر ه ُ ه م يدر ا زن .کیآن را ه ش ش ب ن ه خ دیل ه م کن ش ش دین  ش

ه م دردیب ش دین ا .اُفیاتّفاقات ب ن، ش اگ ه ف ا یذه وق کیم يیه ل اف ش ه و  کیم يیگ خام

ر ه ه م يّ و اب ينهایه ب جت ا زن دیخ اوان ش ا اه زن يآیم یو ف ا  اره یضلعش ي. اگ ش ل ش  ۱۴[ش

ان)] د ان ق وج ا ح ی  ر اساسی زن ف م کیار م (ش م ا ا، ش یم اره ی ياگ  ل ش (ش  ۱۳[ش

انه م ا اف ی  ر اساسی زن ی)]م اه کیار م ذه فّ ن .  م   ش

ا م انیش ه  ت ا ل  يا  رو  م ل ح يه در ا یاقلام اه آ ب ودو ش د قش اره وج ل ش (ش  ۱۴[ش

ان)] د ان ق وج ا ح ی  ر اساسی زن ا یه در زن م لاً ف د دارد؟ م ا وج اش ه، ص يیگ د ، پ ش وج

هٔ اَب يدر ا ب اآ دارد؟ ا  یدر زن سیب شاد اآ ؟در زمان ه ا ه ل ه را  د دارد ه ل ا وج ش

وع م شيپ ا آف  اآ ؟کیش دتان م ؟ه هش اق وج ن از اع هات ها ا ؟يآیفك دم را دار  فك ار م م  ؟کیتك

ها ه اآ اره ا ه ّ ه ه ا ؟ه ّ ه ا فك ل ش ان)] ۱۴[ش د ان ق وج ا ح ی  ر اساسی زن  (ش م

م ه ف ا ؟ع اه  ا خ ل يه ش اره ش ل ش ان)] ۱۴[ش د ان ق وج ا ح ی  ر اساسی زن ه در  (ش م

  ؟ه یچه وضع

ن ه اَفك  روز    ز جان چادرِ ب
تِ ما یب قَ ه رَشک و ح   و فَ

ل  ارهٔ  اني،د (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش

ف :گ یم ان  اف ی یع ما چادر ا ان ا هاه ه ب ف اف اصل ما را   يه ا  روز ، ش ّ ه ه آمکه اي ا

نِ ذه دار   را از رو  یچادرِ ب ان ب ا جان ر ز  يد خ ا که ر ه، ه اه چق اد روش ه ه ن  يیاو ز  يیماه 

اره قَ س اره اه  ه اه ه فَ ا ادو تا س ه ب ا ه  ان يیراه اد ه دان  یع! هها در ش ه ن
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ا از  ه چ هيیو راه ا يدر ا ک اً ما را راه ه ذه د دارد  ا کیم يیجهان وج ان  يد خ م ما چ ه م ع

ا هيیراه ان ز  ک ان روش، اسه چ ه هچ چ  ه، ک ا  ه الگ  ا، ه هيیراه ت م ک ردیه آن ح  خ

ت م يدر ا يیاز  ه چ ا ه آن ح ردیجهان  لها اي و .خ ا ش ل  يا، هر اي ها نگاه را اگ  [ش

اره انه م ۹ش ی)](اف انه م ذه ان، ه یذهاف ز چادر ه ف یه ه  اوت و مقاوم در ما ه  ا ق اه   ه

ل ل ه هکما مل ا اشياشيچادر را اگ  يا یول، و مل اگ ارهاز و ص و ش ب يیا ف ل ش ق  ۱۰[ش (ح

ان)] د ان ا،  وج ريه ا يد خ ا يه ا بیو م، ش از  ق ا ف ه راه هيیده ش لاً ، ه ه ک ق

ا ام م يه فیرا ما از اج اره گ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف مان ذه ام م ده ش ، اج ا  ه ف ارهالان  ل ش  ۱۰[ش

ان)] د ان ق وج ا (ح ا، ّ امح، عقل، سیب ه شاد ي دخ د زن، يه رت را ما از خ ه  ،  گیم یو ق

قَ  که ر  چ  اماه و فَ ه ما اح ون در ب کهه ه آنها اجه    :گ یبله. الان م، دارن نه ما 

اک ش از به د رو   ما ِ يرا  و 
د ین ور ه ما شاه خَ اش    ت دور 

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش

د در ه خا قا واقع خ ه  د هه  انیم خَ لانا م.  خ اگ یم ان  ه ان رد زن رو  ي:  ان ا یرا   یان

ه زن ان یکه  ه ان ه  ه ش ه ه ّ ه ه ه د یزن و رو  گ یم، ش ر از ب ی را  ان   ام رو را؟ رو ، هاه

ی یع، را  ار ه  رو ، اصل ان اک ش ازرا ب هاه م ب يا د، ما ب یاصل يا دکه اي ه خا و  . ع

ان ه زن ی ان ه یه  ه ش ه ، زن ان کدارد  ی م ه یان ا تيه د گ یدارد مذه ض  يرا  ان يا د، یع  یه

ان را من ا ه ه ان رو  ا گ ی. مگ ی. خ اک  ان را  رو  یاز آب زن، ش لت، م الان آب دارم، را 

  ر. 

ُ ب دم ْ ت رو زِ نَفَ    ياو جان دَهَ
فِ علل ن او  کار ق   اس نه م

، ل ار  انيد (م ل ش ، غ   )۱۳۴۴ ۀش

رت آب روان م يا ه ص ه دَم او  م ، يآیل از ، اگ م را ع ا را  انیآب م يا ا، ف ی ت ان را از  هاه

از  ر  مان ار ه  رو  ا را در درون  ا ب يا د، و ف ان د او  خ ان يا ه ر  هاه ان ه ح ه  زن
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اک ش از به د رو. بیم اهیما. نه ن يرا  و  اش یخ ا  رو  ق  از  ،  دور  ا؟ ب ار. چ  م اث نگ

دمان ه ما فهکه اي انه ما شاه خ دش ی. ه ان ه ذات خ دش قائ  دش ب اساس خ ا، خ ه خ ه   زن

دش اف از ، خ . اح یو  ارد. ما اصلاً ا اجاس ان اجحه جهان ن ار  د هاه ان انه ن ا ان ه   ها. درس اس 

گل زن ک یول، کیم یزن د ود اصلاً در ج اش ار و  ینف م اس ب ال  ش    ه چ اجاح، ه خ

ارد ارد. ول، ن ان ین ا ان ب ما  ش  د هاخ ر دار خ رمان را په م . اگ ح ه ح ار  کیسف ه در آن ق

ان اآ یول. د ه رفاق و دوس یان لانا واقعاً  ل م انها اح یم ه ان ه اجو م و ع ه هیم، داش اس  شيتا خ

دنین ياگ تا، ک جه ن، ک ا شیم ارهب، دادنیت ل ما؟ نه. ب ا غکه اي م دش را دوس دارد و  اون فق خ  خ

دش  ه اس  ي. ان یاز خ ب هه ما ه ه کیما فك م هت ف . خ  گ یما مکه اي ه الان 

ه ذه اس، اصلاً  ن يا ما ه ه ا يو ا، ت ا يت ه دردس ب ده ه ه، رنیم، ما درس  ه ت ف ، ش

ن، یبل ن   چ ان، بل ن دن یمه ت نك دن، دع رت نك ا ان، ا م م دت ن ابم دن.  ت شاه خ . ینك

ایرا ن  رو  ی .   ان   .یبیم هاه

ف ما ه  ش ات  انیک ما م آدمها به  در جل ت  ت .  ق  از  ، راه يدر ا، دش ما اش و ب

ا اب اهیه م يیهاق  ما پ يب ا ه ما آس خ ن  از  يب ا را  از ، ف ا را  اش  ف ا   ی. ولم

ان ک م، بیم ما ع، ه از ج ما ه يیهاان ه زن ی. وقکیه ما  ف م یدو نف ه  در آن ، زنیح

ف م یو زن کیش م یزن ی هها اي، کیش م یزن ی يدر ا، زنیح ان لانا خ  يا ريه ا ادر م

. نه ی مکه اي اش نذه ف ب ی م، ح هذه ان ب اره، واک ن ی م دو نذه ف ب ی م ی يا، ح ان ذه واک ن

ه ا  فع ب، ب ا، در جان ه دع ل ه نکه اي ب   . م

ا ِ اش انْ ش  ، خام ش ُ   را 
ن  انِ حَ نگَ چ اش ،یز   ش 

ل    )٣۴۶٨ دف دوم، ب ، م  ، (م

اش  ش  ا خام ا ش ِ   اَن
ف و  تا م در  ان م ش ان   ز

، ل   )۳۶۹۲ دف دوم، ب ، م  (م
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ه م هايا ا م ؟گ یرا  ان خ اشها اي گ یاز ز ش  ا خام ا.  را.  ش ِ جه  هآ يه ا یعان آن ت ه  ق

اش گ یم ش  ا خام ار  ش رد رح م ق . ا تا م از    تا م ن ف ب ا ح تا م  يش ح را ب يش

لاف به ، م ا اخ دت  ا اگ خ . ش اش ا ن ی م ش ن   ذه ف ب دت ه ح اه  ه، یو خ لاف خ ر اخ

. بله جه ش  د ش ارهش  ي. ام ل ش انه م ۹[ش ی)](اف رد رو  يا ذه ی آن یع، را  ان  هاه

ا رد. ب م يا د، یزن يد را  ارهع ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا اگ واقعا، (ح ار   رو ، ور نه ش دتان  خ

اش.  گ یم، کیم   دور 

ه ا ه ما يو ال د دارد  ی م خ ه وج اشذه ه  اره داش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اش را تف ذه ه   دور 

س اند مم رس امن ا  اافیاتفاق م ياوقات ا ه ب اش ي. م لانا م ي. و   ک ی که  گ یم

ال م زن پ گ، زنیرا م اس ج شیم یل گ ن یوق، پ ا ، ه ج ش ه مه گ، هايو ا اس و دل اس ج  یل

ش یخان ک دش ه پ هپ گ ن گ یاس و م و خ ه ج . حالا فعلاً  ه مم رس ه ودکه اي .   انم ب

گ ان م، ج راً ن ا ه اگ ا دهیف ده. ش گ ن ا را ا یزن کیادعا را م يه ج راً ش ان ف  یچال ک. کیمم

ا م  جل  اردیش د، گ از  ا را  درس ه ياگ ف وع    دن نه.  هه   ي. اگ ش

ان دو ب يا لاً خ انیم ع. س را ق ا خ ه اس ا انيب ک  ر    : يه چق

ن  هيد   علّ دروس یما چ
ا  د رو د را در د يف   دوس يخ

، ل   )۹۲۱ دف اوّل، ب ، م  (م

َ الْعَِض يما را د يد   او نِعْ
ر د یاب لِّ غََض يان   او ُ

، ل   )۹۲۲ دف اوّل، ب ، م  (م

ار اي یع ی م ه ما  الات ز ، نه اس م ، بیمذه ی دارد ب ح اداش ان ابیم هاه اب  ي. ب

ی ب ح يد يا ان و در د هاه ا  لهه وس يرا ب م ف ودها اي، ع ه ب  يما اکه اي و، ب ح ن ب، را ب

م يو د رودیم دیرا م يد . و در د به  يا،  گیاو را م ع ض اس ه يع م اس  ه ما  يدر د، ع ن اس 

ض ه ا مانیرا از زن کل غ ن  انیجهان م يو آم ی م يا د یع.  اپ ت عاد زن ک چما در هذه  مانیاز ا
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ا دمان را ن ر خ ا فه م ار  ا.  يه چ چ  ه در بیم ش ر یش م ه دخ عاد وج ه  . ا ما 

ه ا هه . آ مان آش ض از روا ما م اروا ماس ه، چه ه دانیغ هرا ا  مان؟ نه ن، مانمان  . دانیا ه

م م قع ع ض را م کیار م ون در بکه اي .فهیم ؟ نه ن دانیغ ض در ک. اصلاً دانیچه ه ی م غ ذه

د دارد  ض د، ه، به ه چه ب، ه غل اسوج ا . ن   غ اب م م یوق يب دیم ع  و از   ش

ر ب يا د بیم رنگین عاد وج ض را در ا ار مکیم اپ مانما غ ا م  ؟ی. چ ر چه ک ا مج رم؟یغ ر چه خ ج

؟یم ا ر چه خ ر چه ؟ ه تج ؟یم  يم، کیم اسر ج ام ک ه م م يدها اي در ت  يا ارچ گ یاو 

اش ي. اگ دی ه  اش ان يه د افیم، او را ن .  م یه . و  یمه ار ه دو تا ب بیه غل اس اس

لاً.  را ه داش ب يا   ق

د  یرا صاف خ     از اوصاف خ
د یب تا اک صاف خ   ذات 

ل    )۳۴۶۰ دف اول، ب ، م  ، (م

دت  دت  خ ِ  یعرا از اوصاف خ دت را ب یذهاوصاف م اک صاف خ   .یاک  تا ذات 

ل يا اره ش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ان م ذه ِ  دهین ان در م ِ  یذهه ان لاً  یذهاوصاف م را دارد و اوصاف را م

د، ه یم آدم خ گ یم ان ه، ه ح اب دارم، نگ اه م، اض اس  ها، کیاح اس ت ، کیم يیاح

؟  یچ هايا ی م هااوصافياه . ، هذه د ه ا گ یماوصاف خ ا ف دت را  اخ دن م يیگ م  ل و ع [ش

اره ان)] ۱۰ش د ان ق وج ک زن (ح ه  ا ص و ش و  ا ب ياک  تا ا یذهاوصاف م ازیو   ينهایف

دت را ب اک صاف خ د تا ذات    .یاز 

ز انِه شاه آن د ع دا ش   ه ف
ش قَ ما ان و دلارام و خ   تا اَب ج

ل ( اره  انيد ، م ل ش ، غ   )١٧٠۵ش

دا پ يیان ز آنه امّا  ه از  ما ا ه ا زمان پ یعد  ه ف اد خ میما از ج ب د ما ام  یزمانیو ب یف

اده يا. ه اه د ک يا اه ما در زمان اف اه اس اش ان ياش ه  کیه ما فك م يا .سیب ح ه

ه ه  ج فك  ه ج لف آن هاو  ان م اته تغ، م ِ  يا .دیآن واک ن ه  یذهم ه ش  کاز فك ساخ
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ل تغ لاً ق پ ر م کیم ق م سیچق ه، ت ر م کیم اش تغق را سیچق اگ ما  گ یمامّا  .ت

ی يا کهفهیم ان اخمی را يو ا ن يد يو ا ن هاه ان اس و آرام  الابیه اصل ما ال بیم ان ج

ه دل اس و ب ش ينهایب هق دارد ر  ينهایک ی م .ن هق اس خدارد خ ل  یاس م یدو ذه ه ق اس 

دش ارد، خ ات ن   .ث

ت و ت ا ه ق ات  ده   و ث
اتیب را ز  خل ات  یث   ده ن

ل  ، ب ، م  ، (م   )١١٩٧ دف پ

ا م ی ا ت م، یدهیه غ ا، یدهیق اگ ات، یدهیم يیف ات، یدهیم ث ش ث دم را از ب يا سقدر خ اتیم  یث

ه ب دم را  ه م ات ب .  ينهاین ه  دت زن اره ياخ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ِ  يا اشاه نِه ذه  کیفك م یذهم

ر  ه چه ج ی م در ؟ شاه ض م يیاز  ه اما ز ذه ن کیرا ق لاً از ب ن، انم  ه از  گ یم اسز  انب

ل ه مها اي نه ه االاس ز  مانمقام، ه ااس ز  ادز  انپ نیه ی م ب ح .ش گ از ذه ه دن دچار   یب

دیم ارهحال  يدر اامّا  .ش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج از م (ح ا را  ه او  کیاز م ينهایب کیه ف و 

ه م ان و دل هه ما ه بیم ش یزن ات هج   .آرام و پ از ث

، آن ه ن  چادر از خَلَ ش   شاه ُ
  حَیع چادر و ما ع ب فان

ل  اره  انيد ، (م ل ش ، غ   )١٧٠۵ش

ا ب ا  ام چادر؟ ا گ یم يب اره چادر يه  ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ی چادر ذه ان ه ش خَلَ  هاه ه  یعاگ 

ه  ه م یبیم .ش ارهکه دیه اره م ش دیو  ان .ش ه آن م یام ه ه ن ناز یه ما  دیه دیاره ن، ش ل؟ ش  م

ع یُ ک ه  ر م هایاس  شیآنق اره م پ دیه  ه در اث ياامّا  .ش ا شاه  ا  ان  يیف ه ما ن دش را  خ

ه ن دهیم دیه ی، ع چادر .ش ان اسآن  ا هاه ان یل رت ه ه ص ش یه  ه ج  بیم، اس یفان پ

و .اس یما ه فان .  ج ما ه ج انامّا  چادر اس ه ع ش یخال هيداآن  ما  ی واقعاً  ارانهاگ ه ان  از را ب هاه

ان یوق. ن اما م، ه اب، ه ينهایما ع ب   یخال هيو دا ن ا ه هه ی يچ ان  هاه

د هانآما ه ب اساس  نمیم ت.  میم کیما ه فك م ج درس  ه ما م م لانا  ما از ج ، نه گ یم
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ا ه ا ن خ ب ما ن یول دمیخ ا؟اي  فهیخُ ع را چ ض ه م دمیه دارد م ه یج یوق م ه دیو  و  ش

انین هآن  کیفك م ا يدآن   . يب ت ا.  تف  يرا  از  ياب ش ا را   . اپ يج يد ف

س يد اپ يج ياگ د ن یاصل يد .ن اگ ان م يد ما ه و خ ه ن م اس  ان هه دهیع  ه جا، ما ج

اش يا ه  ل  از م یوق .کیها را ما آرام مدل یع آرام هدل ه مل ا را  ش م کیف  ۀسف  يا دیو 

رمان را دل نیآرام م هاح سیم یوق .ش ان م ت ه وح م دیواک ن ه را  از یه    .ان

اف ازه  اف زم  در رو  یه ان ازه  ه ان ا ه ما  ار  ه ام عقل دار  یغ ق ص مکه اي ه ش را ب  یذهاز ح

ه ی ع فه  . پ ان ه ه پ  و چادر  هاه ه فانآن  سه از   حََ یما ع بامّا  اس یها درس ش

ا ا حیع ب يا ش ا ف ن را در درون  دت اخ ف ن ه. ح  يیگ دیح د ش ا .اور  اب  نفق از ش ي ب

ا اش دان  ه يو ان از «و   پ ا را  ا »ف از  ف ان م يه ا ره. را  ل ن اره دهیش ل ش  ۱۰[ش

ق  ان)](ح د ان ه چه اتفاق م يا ب وج از  افیل ا را  ه، ف ان ن ه  یتا زن واک ن م  از م ع

ک  و ما ا ا  ن ب يش لاً خ    .را ق

  َفَ انب دلِ ا ابن ک
ف آ ب ر، ن يص هَ یض   ب ُ

ل    )٨۵۴ دف اول، ب ، م  ، (م

ف ، ن يپما آس اصل ِ  یعص ی يه از ا یذهم ان ب آفل هاه ه خُ ه مها اي درس ش نیه  رونیو م ش

ن ما له ب ن، از ج ا اسما م ب اده  يا ب اده فاده م یسال ص سال  هف ص ک کیازش اس  دهیم یزن یف

ه  گ یم ه م زن ص دار  ت  ار  يد يا  ف ه    را  ه م زن ام ن  ار  ال تأسف تا  ت ا  ش و ما 

ه م مانآخ ع  اش ص را از دس م ه چه ب کیان  .ن يپه اصل ما آس  فه دیبه و ف

ی يه ا بله ان اره هاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه م، رسیم آس ذه دیه ا یوق یول ش ده م ف دیدرون   ش

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ه او ت (ح    .و جاودانه ه ه اه ما نام بیم ش یم ليو ما 

  د رَد  ، ابلز آدم يچ د چادر
د ت رَدّ  آدم اش     نه ما رَدّ  ،نِ

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش
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ی ب ح نياس د یج يد انش يد گ یم ان ان م يا .سهاه ی ه از   یه  دهین ان  هاه

أسفانه ب بیم  اول در ، ه در واقع از ج ال اس دماز آ انش .دار  یانش يد بیما م ه م

ه ف رت  وز م، او ص ر  ثان چهه گ یام ان یع  ار  هق دیفاس م، ی اپ یه فه د يت ا ش  را 

ه اش َ يهانكار و  ل .را ه  اکه اي درس م اش هاآن علف  رو  اش یارزشت  دت  ز خ ب یه را ها اي خُ

ه م ینكار. زن د، دور د ازَ ب اره ما  کَیرا مها اي از ی يآیه  ز رو  کدو ، کار یم علف ه

ز فا هاعلف يا یبیم ن ارد هيه  ابل .کیم یار ابل و یابل ي. ما ه دکاردیم ابلامّا ، نكار د، ن

ه از ا ه اس  ف ده  م م ينگاه  ی، بیآدم م فق جِ ان ه از آدم ی ه  ؛بیرا م هاه ان ، ه  از ان

ان دمان ه از ب یه ی  ه ما خ ان ارم ت  و ابل .اس یابل يد بیم هاه ل ن ف م ق ؟  ف چه 

ا، را ا؟ ب م د غ ابلکه اي چ ه   د چ درد  ار ه، یج  ار هاز  غ، نياز ف ارد  م را ن، ن انیع  ت

ف ب دفعهکآدم امّا  .ب د  از  ا را  ا ه ه ف ا ت  یع .ی رَد ت ه ارانه؛م از ج خ اه خ از در

ه م ه او ت م ه، نه م  ش یران میم ليالآن دارم  ا ت را  م، یزن یع .ش   نه م را.  زنیخ

ه ه ي ا دن  ه  ه آدم س ه  ه ه ه اس  ه م یذهو ه م ج ابلق ل له  در آن ش  کین ه ت

ل یذهم ييد هایضلع دین ت ار ابل یابل ي. دش ه ما م يخلاصه ا یل. خکیم یدارد رف انیل از ج  ت

اش رااو  يد، اش ابل ه  رتدر ؛داش اش یذهم کهیص ه  رتدر .داش از  کهیص ا را  م ، ف و  م را ع

ل ا م، از ج آدم     ت انیشع را ما م يا ی.  وقیراح ه ه ش یاز ج خ اش « خ آدم نِ

د ا را ش یع» ک ل، د يآدم ف ه ، امل ش ت ان داد.  دس دش را ن   و خ

ب ابل انیه ن خ م را ب ت از ينه ن ؟يد ابل اآ ع ا را  ا ه اگ ف ب ش یهام، . خ ان ب ذه  ن

ب ن ؛هيخ ا ان اوت و بها اي، دارن یابل يدها که آناي ب ه آدمچق لاناسها اي، ها نزدن  زش م  آم

ه یو  .را درس  مانيکه ما د اه د بیم  ر آن ه  ريتا ا ب ار  يو خ ه او  درد  ق ه درد 

ه یحال ا، بیچادر م  ابل، بینر اي   م م یخال آدم ف ه م ابل .بیو ع ا ران اه خ دیاز در  ش

اره يد يا یع ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه م ذه ا ران اه خ دیاز در ا ش او ف ه ن يیگ دن ران ان ب دیو ان  يا ش

ل   .گ یرا م ها ه هش
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اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج   (ح

  د رَد ز آدم، ابل يچ د چادر
د ت رَدّ  آدم اش    نه ما رَد ،نِ

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

ا يا اف امل ه، يش يیگ هٔ  ان م س ه ما ن ه اصل ما را  ا اس  لانا مدهین از  تا : ت اصلگ ی. م ات را 

د. م اتیذهم ا چه .ما ه یذهدر م یابل يه د بیر ش ر ش اهیم  ج ر  یخ ا یآن را  اا ف  ؟يیگ

ا ا یذهم اآ ا يش هده ف ا   انش يآیم، بیرا م ش ه ه ش بله تا حالا ، یت آدم مه م فهه 

ا ش ياهش ان   ياب انش ا ه مفه آهان م د ه ان  چم ه، امم روز  یت واقعاً از ج خ

ان ه م یان ان  اش یذهن ه  رتيادر .داش    .رودیم ه از ب انش ص

ن ش ان هٔ ن انچ ان يحاصل از ا ما و دردها یه ه ه سا یه ه  ده ش ا  رت اب ف س ما.  الا  ص

امه م ادآدم  ران و رس هٔ و ق اُفیشاه ه در آنهف، مازن ان رس  الاخ انان ا جا    اب  ک سف يد انيپهل

ن از اث هک ر ش ه  الا ياز اث ا، آن اب و ه ان اب درد  انان ا .بیها الآن ما درس نس ان  زمانيما پهل

ان شاه ه ه چه ز ر اسنامه  اره ت يا يا .مان   ياز ج د يا .د تا ما ب  ار ه ه ليدرد دو

ه چ ما سف د.، ال  از ش رت ا ه چ ما  ص    .ه جال اس ب يه

د آورد ابل اسه در مقابل ن  یاول «   »ب

ه یه مع جاي ن در ا م و  زن ه ع ن  ح  یذهه م ی اول یعاس  یذهمال م همقا ا اسش را م

ا د در مقابل ف ه در  ک ه آدم اس د کده ش م  م اول .ف ه ب یف ا  ات حالا  ينهایه خ ائ دش در  خ

اسین، ما گ یم اساواقعاً حالا آن ش ه ش ر  ه ما ه يیق د اول ؟اس سدر  .ش ج  ن يه در مقابل ا م

ا یع ا مقا ۀده ش ف ه خ ن  ه ش م و زن د و  ابل گ یاس م یذهمال م هآورده اس و مقا هع ب

  :ب يا ره

د هااسک ک آن اوّل   ن
ا، ابل پ ارِ خ د ان   ب

ل    )٣٣٩۶ دف اول، ب ، م  ، (م
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ه که  گ یم ه اپ ااش ه اس  ا لوسش ر خ ر ن م، ن ت آدم اول يو ا بین اس  آدم اس و ح

ان او ه زن ه ف ا در ه یع ما ه  اگ ان ف م ه نيو د يیما ام رت ع د دارد هاکا ع اص م وج  یول .ع

ت  یذهم ا بیم ها مقا کیم اسم ا ج د يج اس اکه اي ب  يد يا .کیم همقا ج را 

ا از  نياس د یانش ان ف ه ان نگ یده ش اگ   .ما اس یاس و خ

اره ل ش انه  ۹[ش ی)]م(اف   ذه

د هااسک ک آن اوّل   ن
ا، ابل پ ارِ خ د ان   ب

ل    )٣٣٩۶ دف اول، ب ، م  ، (م

ان اس از  هيد ها مقا ه ابل بیم ان اس و ما ه از  هيد یه ان بیم یه س  یو ه پ

ل يا یول .ه و از ج ابل ه ا ت ه  د دارد  ان وج دن م و  ام م م ا و ع ارهدن ف ل ش  ۱۰[ش

ان)] د ان ق وج ا ه ب  را از ب هااسکما  (ح ر خ ا ن اره  ه م از ج  و ابل .ب ارانهدو ه اس  ف

ا یآت ه ت از ج خاک ه اب   م به از ت ه يب

  به اس  شکیب : نار از خاکگف
ر اس م   ز نار و او ز خاکِ اَک

ل    )۳۳۹۷ دف اول، ب ، م  ، (م
ا  اب ان يب ه ه ه اس  اره یف ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه مع ذه الاً آت  دَرد دارد و ت  یم آت اس اح

ه ن ه ن ابل، یهِل  یخاک ه ان هاو  ان یه ا یاس به از ه انکه اي اس ب را  یدر آدم ه

ه یج  ار ه هيدیفق م ا ابل اگ .اس هاز خاک تآن  آتیوم از ب، داش اگ اره يیف ل ش ق  ۱۰[ش (ح

ان)] د ان دن را بل ن را بل ن وج م ب ان ه ما بل ه اگ ؟ما بل ه اآ، از ج ع از  از ج ان

ا ه ار م  او دارد رو  از ج او ه اگ بل ن، ج خ اس يا کیما  اش انح ع  جه امّا  ج ه  ت

ان در واقع ه يا دن ان ا    را داش ب يما اس ا ن معادل لاضَ  ن

ه دون رس لاضَ  نع   ب 
ن رَه ه ه جان زِ جان    بُِ 

ل  ، ب ، م  ، (م   )۳۳۳۹ دف پ
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ه واقعا دَرک م يدر ا ی اگ ح نيه د کیل ی ب ان ان ککه اي و .ه یابل يد هاه ه  اشیه

سید ن َ و ب يا ت َ ر ن ازدواقعا ِ ه ض از  و نع ا را  ن کیو ف ا گ یم .ب ا داد ن ان ن ان ه ان  ان

ا ا لاضَ  ن اگ اس ن ا يیاف ان ف ه ع ن  ه اس نه  اس و بل ش . ده ش   م

انگ« ا  ان  ان م یساح ه آس ه  ن  ا(: ف رسیبل  ع سیا از ت نمف ر  ج ،)ت    .رسیه ما ن  ض

ا ا( کيا هان ن دس و  ع ات  )ما را ف ن ن ه جان ما از جان  ع     ».افق

ی او در يو د انش ان ی يه ا گ یه ما م هاه ان ا هاه ع نك نها اي ت اس دس و  انات ازرا ق  ام

ت از   یذهم ی را  نك م ان ا یحّ  .ب هاه دمان را ه ب ا م يف تا ما دروغ خ ما  .دانیدس و 

دم ارائه م یذهاز م  اه  کدر واقع  ایم کیه م ر چه خ دم ما را ب  ج ه  .کیآن را ارائه م م ا ه اگ ش

انات از م دت نَُ ب م :ه گ یم انش   یذهام انات را از خ دین گ یم ما . ش یام ب  ش

ر ن ش ین ه ض ی یع .زنیم کیو نَع ان ارههاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا ذه ا ص ر  را  ه م ض بل 

ا کین ا ف دهه  ه  گ ارهش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج انگ زن (ح ا در م زنیم یو   دهیدر واقع آدم ن

از م که نه م رَد ن ا را  قع ف ان کیه م از یرا م یه ا م دار  ان ر ن یه زن دین م  کیه م ض

ا ه ت رَ  اه داد یذهرده و م راه م یذهم دّ از ج خ ا از  یاتت دها اي را ادامه ن ه ش ه 

لانا م ل م  گیم   .کیو ع

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   ذه

ان ما   ياتَ نه يما ا ب
  ز یم دانيه ، ت ِ وَرا از

ل  ، ب ، م  ، (م   )۳۳۴۰ دف پ

ه م درس ؟ ما درس اس  د ز  داش یذهاس ن ب ع ه ف ی از   سل ان ا را  یول يدیم هاه ه ف الان 

د د یت وق يا بلكه از ورا آن چادر ن ا یذهت م يه ما ا فه گ ده  ا را  ارهف ل ش  ۱۰[ش

ان)] د ان ق وج ه ه یخال هيآن دا (ح ا زن دی م، ا آن اس مانیزن کیم یا او زن و ه خ  يا ش

ازه ب ه ان د  ا را    ، بله ينهایف

  ه اشهه آ يا
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نَ  یاِنَّا اِلَ  َ لاَ ضَ  قَالُ« قَلُِ ا مُ   »رََِّ

ان  گف« و نگ یانز  جساح د  ه س  دما را ف از  ارمان  ورد   »پ

آن   اء ( ،(ق ره شع   )۵۰ ه)، آ۲۶س

ا ياز ا گ یه م ما ی اروان س ان ا  ه س  هاه م و ب ف ا ت  يآیت م ينهایع  يو در ا ش یم یو 

ا چراه ه ر ن   د. ض

ان  دوم *** ا  ***  
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ن یاق ر آم د ان ه س گان  ش   ف
ه: ب شاه گف د    زد در س

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

ی ه از   انش  ان ا .يآدم را فق ج د بیم هاه اب ه بکه اي يو ب ا  دش و اب ينهایخ دش  يخ خ

ه م ان زن دیدر ان ا ش ه  تا اث ب يو  ه او س ه  د و  انش نرا از آدم  یو ب زن نيه ه  هنك س

دن دشان را ه .ک ا لدل ه ه دهیم ا، از دس دادن گ یع م ه در ب رو عقل خ ان  ه ان  يه 

ر  ل  مام ه ع اس ع ن  ه ش ان .ه زن لا ه خ ل يه ا و ق ه م ه  انع را  ه ها و آس ها و ه

دن و ه چ امچارئه  ف غ ه ز  ک ان ار ن ه م انفق ان یع .از ان انیه  د ارانهه ت ه  ا زن  .ه خ

م نگه م  و ع ش را ع د و ج ا ينهایدارد و بو م د ياز  ه  ا یعامل کو  .ل  ب  اش ب

ات ا ديا ائ ل يدر  دن و وق ه گ یم .ما اس م ه  گان س ش ه در  یف ن  جه ش دن م ه   کس

ه  اروحو ز   رو از  دن  ی یعزدن  يیاز  کدر واقع  ف  دنرا  یب کرا    .ف 

دیم هيد ب يه در ا   اما چ د اس و ما ه از ا ش ه م يف در س ه  یعامل ک .ن یقائ در ما 

ان م ه ن یذهع اردیه  ه  گ ه  .س ل یعس ن ج اس و از ج ابل یذهم .امل ت اس  چ

ل لم ه ت ارد  اهید و م ن دش را نگه خ ه چه ه یدر حال .داردعقل خ فق  کیار را ن يدر جهان ا ااش

ض يا .کیم یذهم ه ا دهیرا م م اتت لانا ه  ح ص م يو م و مقاوم  یواک  و ه ما ب ن کیوض

   .قال   ن ديا يیو دانا ن یه دان یذهم یو دان یذهم

ا ا  ل  ياگ  ارهش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه م يا نگاه  ذه د  ج ه  رودیرا م اناس راه ش یذهم و 

ه در ن ه نك ن .يآیس انیاگ سَ ه شاه اس ت از نك .فه  ا را  ل تا ما ف م  يو ا ن  ت م ما ع

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج د و ا (ح اره یذهم يد ين ل ش انه م ۹[ش ی)](اف انین دار را نگه ذه  ت

ان هه  ه اه ما ز  ه ه ه ما شاه فه ی از   هو در ن .هاان ان اها آن هاه  را ج خ

ا يد ن ما از   يد و زش خ ی چ ان دمان را شاه ن .بیزش م هاه ی   از بیما خ ان ما  هاه

دمان را ز  ر ما دروغ م . نگاه گفیدروغ ن يدیم ااگ ز ، بین اخ  درس    چ کتا  گ یه چق

ار ، که آن ن دمان را دوس ن دمان را دوس  خ ا خ ار . چ ا ؟ن ِ  کهياب ، ن اما ز  مانیذهاز ن م
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ایم ه اب  كار  خ دمان.    دس تّدر خ ص م دمان ن م دروغ هاَّ خ ه د دیه خ ارائه  انو 

دم مکیم ه م ا ا ن  ر آن واقعاً  کهیدرحال، گ یه الآن م م بر اي ما را گ ی. ما  را  کاريما. چ

ا ؟کیم ار  کهياب دمان را دوس ن د يا يد يا. خ ض  ا، ع ان يما  ا، ه اه ما ز  ب  هان ين

دمان ب دروغ دم ز  ه خ ه  اتا در ن م لجل وم .ه ااز اَلَ ز ، . ما از ق ات ز  یل ه  مانيیاه اث

دم ِ  یم جّه ،  يدارن تا ما را تأ یذهه م    .ن، ت

ه ن يه  ا هها آن ها  ه.  يیاز  فهیشع هيا یعچه اس  ش م ه دمان را ز ، ما کیه  ه  اخ جل

رد تأ ب ار  يتا م دم ق ا اهيفا چه  م ارد. ب ا ما ه ابینر اي ما راها آن کهيان هي.  چ  ه

ِ  کحالا  .دروغ   دم ارائه  ه نگه دار  از  یعم یذهم ِ  ؛ه م  ما نر اي ما یذهآقا م

ار اي ه خ  ّ ا، اسر اي اس  ه؛  ياامّا  د؟! یه چ نها ؛ن  ر آن ش ه فق در س ه   یعنك

ا اگ اره يیف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا (ح اگ ؛ ف ه ما ز  يیه دمان را م يیاامل ه  و انكار  بیخ

.  یلخ يا، کین امه اس ه در ا ه ب ا یاتاب ياس  لاً ب م تانه ق ان انیم د ارک، خ   :گ یم، خ

ر  اهن ر ش  ،یخ عِّ ن   م
اه دور   و دور ش بخ  ،یخ

ل    )۳۶۰۶ دف اوّل، ب ، م  ، (م

ر ا را م ن اهیخ رتيدر ا یخ ی ص ان اره هاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ر پ ازرا ب ذه اد ن ع ر  ااس ار ن  

د. م اهیاز ت رد  ِ  ره  دور   یخ دت را ب یذهم ؟ خ ا. درس اس   و دور ش از خ

اه ر خ از  ین ا را  اره ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج اد پ (ح ع ر را پ شياس اه ان ل  ی. دور خ [ش

اره انه م ۹ش ی)](اف اهیه دور م، ذه ا، یخ اساس ج ح، یبیم، یکیفك م يیب ی ب ان اهیم هاه اوت، یخ  ق

رتيدر ا،  و مقاوم دار  ِ  ص . آخ  را ب اتیذهم ا ياز ا یدور ش ا يدوتا را  ا. د  بما ان ر  ش ن

اره اه ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ه (ح ان ب دتان ن ر را در خ ر ن اد  ع    و اس

اه یره ور ِ خَِب از  یخ ْ   سِ
ِبْ  س ْ وَاقَْ ُ   م از دوس وَاسْ

ل    )٣۶٠٧ دف اوّل، ب ، م  ، (م
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اسیم م ا ب دو ب يا خ اره ش امل دو ب ی رو ه را دو هٔ  ه س ل یع، م   یع، امل ت

ل ان ت ه صف م ش یم چ ه صف م، رسیه مقاوم  اوت  اوت چ. هرسیق ارد  یو مقاوم یق د ن ا وج در ش

ل ل . آن به در ت ْ  ت ُ . وَ اسْ ِبْ اس   . ه یع وَاقَْ

اهیاگ م، گ یم اب و و  ياز ا یخ ان خ ِ  یع، انزن اره جايا یع، یذهم ل ش انه م ۹[ش ی)](اف لاحه ذه ، اص

ایم ون ه ب یراه جاياز ا،  رها   ایم ؟خ س ياس ا بله. واقعاً ج خ دتان ب اس ما؟ از خ  يا از. خ

 ِ ه م اب و پ از درد  ان خ اش يا، اش یذهزن ایم، چادر  و  خ رتيدر ا ون؟ب ب ا  یع، از دوس ص از خ

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا. چه، س م، م یس (ح ر از خ ا کیس ن  ج اگ ا ف ا؟  . يیاز خ

ار  یع ا اگ ج را  تان ش اره م ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ، دانیم گ یم، ش یم یاغ، کیم یس ذه

از  ا را  اره اگ ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج م  (ح ا س ن م را ع ، ش ین یاغ، کیاز خ

ا اب ِبْ ، يب ْ وَاقَْ ُ د، وَاسْ ه او ن ه  و    . کس

اهیاگ م و« ان ت رها ش  یابب یه راه یخ ا)، س یع( یق، از دوس ح ، تا از زن ده  یخ م ه ف م 

د ا ن ه خ ه   : س . کاس   :ه داش ب يا  »ش

جا    ه دَم را عَِض بِِه ب
ِبْ  تا ْ وَاقَْ ُ   غََض یابز وَاسْ

ل  م، ب ، م  ، (م   )۱۲۷ دف س

ا  اب ه م يا يب ه  ردیل ِ  گ اره  دار  یذهت م ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه م يا، ذه ه  ردیل ض ک گ  یعَ

ه از زن يا،  ار  يا ه جا ردیدارد م ل ان کاگ ، گ اسا یه اخ د يیرا ش از  کو  یو ان ا  ف

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا   چ ک د (ح ار یم ب د،  گ ِ  اگ نك ان م اره یذهه ل ش انه  ۹[ش (اف

ی)]م ه م يا مان یاق ذه ردیل د  ار  چت ه گ   .نك

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج   (ح

  ه دَم را عَِض  بِِه ب جا 
ِبْ  تا ْ وَاقَْ ُ   غََض یابه وَاسْ

ل  م، ب ، م  ، (م   )۱۲۷ دف س
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ض ا یع ه   يغ ه او زن ه ما  ه نكاس  م نك، ی. تا س ا و ُ یتا زن، یم را ع ار   فَكان رو ا ق ت 

د و ه، نك ن م ه ش ه زن ه غََض  اه، ه او اس ارانهت  ل ن ؟ یع : ب يا د. درس اس ان    ه 

ه ِ لَِب س نِ خ   آم َ
 ِ ج ِبْ  یق م ْ وَاقَْ ُ   ه وَاسْ

ل    )۱۲۰۹ وم، بددف  ، م  ، (م

ا  اگ ه، امل يیف ا خاک ، س ا  اضع پ، ش یم یه ش دیمقاوم صف م، کیم ات اوت صف ، ش ق

دیم ان، ش هٔ ه نِ خ چ ان یدر واقع معادلِ َ ن خ ه . و َ اره یاس ل ش انه م ۹[ش ی)](اف آن  ذه

ه د هاچنق ا م ه یس ن دیخ ه اش ا  ه ش ْ وَ  هٔ آ ي.  ُ ِبْ وَاسْ َ د یع، اقْ ه آن ن ه   ل   کس [ش

اره ان)] ۱۰ش د ان ق وج ل م دار  (ح جّه م . کیع ا الآن م از م ش یاملاً ش ا را  ر ه کیه ف

اوت صف، کامل ی از ی ، مقاوم و ق ان اره هاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف دیم هيد ذه اسا، ش دیم يیش و  ش

م اس  تان ع ن م ا چ ارهش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ح ، (ح انیم، بیآن نب  ه ي. ااز ب ت

د ه او ن دن و  ه  ن ا کس ن. سش گ يا َ د هاس ه آوردن اس و س ان س ه ه ه ، چ ب ب ج ق م

دیه ح م   ، ه بیم، کیه ش ص م. و الآن راجعبله. ش

ه اس ادتشاک را، ز  زانكه   وع
انكه ه اس آن دِ س ب، مُ   قُ

ل    )۱۰ دف چهارم، ب ، م  ، (م

ه ا درس ار اس ول اتاب ياس  . شاک ار ار اتاب یتك  هاچ یله خ، ه ش  ی یع، مه ه

برسیم اره . در واقع قُ ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج د، (ح ن کن ا ش ل، ه خ د ت امل ، اس بله؟ م ه  س

ب  . قُ ارهاس ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ب ، (ح ن.  یع ؟یچ یعقُ دن و از ج او ش ا را  اف را  ف

ن  دن از ج او ش ه یعگ دش چ، س ؟  یم ا او یه ن  د. ، ش ت م   وح

ِبْ گف ْ وَاقَْ ُ   ما دانِ ي: وَاسْ
بِ  انِ ما قُ ه اَب   جان ش س

ل    )۱۱ دف چهارم، ب ، م  ، (م
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آن م هٔ آ يا گ یم  لاحه، ه گ یق ن، اص هٔ ب ن ، هاس یهام ها هب اره ذه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  ذه

ِ ، ه ا م ان تانیذهاگ ش ه وادار  را ب رتيدر ا ه س هٔ ا ص ن يس ِ  یع، ب ا  یذهم بِ جان ش س قُ

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج د.   ار ه یع (ح اه ب ا خ ا خ ا  ه الآن   ار ه ياکه اي ش یعش ما 

ان ا چ هه اره هااس  ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا ، ذه ا خ دد  اره ب ارهد  یدو ل ش د  ۱۰[ش ق وج (ح

ان)] ه يا، د ينهایو ب ان ه ل ه هاس  ا س ه ش ا ا یه زن ل اگ اف اتّفاق ا  يیف هيدر ا   .ل

د یتعال ح« ه  و ن د: س م ه که ما ف . س سّ ج اش رت م هاه ت ه  دگیما ص ب روح ما  ج تقّ م

ا م دیخ    ».ش

انرا راجع هايا ه خ ام ه س دن. ت ه  ان س ال یانش یذهما در م ِ يو د انش ازغ، اش . اح که اي اس

ه نك . ادز  ار ار را ه نفه هاچ يا یح، ما س قاع  و اس دمان را م ه م اگ خ ل، کیه س  ت

ا، ش یم اگ ل يشا کیم يیف ه ِ ت رت م یذهم لهٔ وسما واقعاً  ادگیص اکیاز ن یواقع ِ . ما ف  ِ . ف

ان را ت یواقع ض م ِ يد، کیم ليان دیآدم ع ض م ِ يد ا. آش ا ع دیش ل یوق ش لال م ا ؟ش یم ت  ؟کیاس

ل یک لال ت ا اس دیم ه  ل، ش دین ت لش . اتفاق م . ت اوت اس ل از ق ا م افیق ارم اچاره گ یش ، ن

ا اده  ل ياتفاق اف لکه اي، م ت   . ن ت

ا م ا هکه اي، ال يا دانیش ِ خ ارها ا هه ما از ج . م  ال را زده يدر ما ه ان نگاه م ه آس ه  ام 

ا، بیلاغ را م کیم اف را ه م ِ ف لاغ را ابیا ِ ح ي.  م م لهٔ وسه تانیچ ا .بیع اف را  ِ ف ا

ا ؟بیم یچ ان م ِ ف مِ درون اف را آن ع اگ ی. مبیا ا ص لات را  فاصلهٔ ب، ش یم را م ِ : ش ات و ج ل

ت اس ش یه م ا م ؟ه س ات را ا گ ی: بله. مگ یش دیم یشِ ح يل ت را چ. ش د؟یم یس ا  ش ش

ت را ه م ه م، ش یس ه  اش ینه؟ ال ان خ ان ه مِ درون ان و ع تِ درون ان. س ت درون ت را س  اني. س

ا ا  . ش فاده  ب آناز  ياس ه لازم ناس ا  ه آنآن را درس  . ش ان روزِ . آن درس ش جا. آن را ه

ه ما دا .  هه، اندهال    ا ما اس

لانا ه دارد م و اب ن ي: اگ یم دیخ دین پ، ش . هه، ش ان اس فاده م ما ج  ارانهنه. ه ارانهه ؟کیاس

ر  فاده م  چه ج ا ؟کیاس اگ ا نيیا ف ت در ش ت ؟. م آن س ا آن س ا آن  ِ ه ب یچ اها اس و ش ص

ف ش یرا م ابِ ح ت را در ب ان س ار ن هاه ه  دم  ان را نگاه م ؟ب یم آن ، بیخلأ را م، کیم آن آس
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. وق ا ه ش ن افیاتفاق م یخلأ در درونِ ش ا  ار  دهیآن خلأ را چ ا د؟ه آن اتفاق در آن خلأ ق ا؟ ب  چ

ل مکه اي ان ع ا کیا ذه ل.  ان ت ه مش یم ذه ان س ا ذه اکی.  ا  افِ ه ي. ش ا را  در ا ان ف ذه

. ه جا ج هاز  ا م، . ذه ج اس م م بیه ش  ِ از ، بیما م هاچ يا ی. حبیا آن ع

م د دیم هيآن ع ا ياگ ا یع .ش د يخ ه ش ف دن مه ، از ما  قعِ م ه د، رودیم ان ن ما   ؟بی. مبیچ

ان م ش د؟یگ ه؟  یار را. چ يه ا کین ش ا ش ان خ ؟  يه . درس اس   اس

ا ه آن خ م، ي الان  ن ، آن ع ت در ما اس ه، آن س ار  ارانهآن س نه.  یذها م، ا ذه نه ا آن 

هکیار م یذهم يا ا انش ا  ا. ش ان خ ا م، يع ا ن ؟بی: نگ یش ا ؟بیچ اهیمکه اي ب ا  خ

ان ب دذه ان ب . ما عادت  ه چ ا ذه ا ذه ن يیهاچ کرا.  ه ه  انیه   ف، را ی. زنب ت

انیرا ن یزن ا ما ذه ب ت سی. م از ش ا دارد؟ ، کیدارد؟ فك م ف تانیزن پ م اس دارد. چ ب معل خ

ب شام و ناهارِ خ  ر یم یخ ت م، کیم یزن یخانهٔ خ، خ اف آن  ن کیم را تع  ف . دار رو یم

ا زن گ یم م یوق، ف. فک از  فا  تانیش ا را  ؟ ف د، اس ا  ه ا، ف آدم نِ ه  .  ف يال اس

. فآرام ، اس ف سیب ِ شاد رتِ  اس ا ق . خلاق ف، يیخ . پ ف، اس .  ف، شياس اس

. ص ف، رضا . ش ف، اس ا اگ از ف، اس . ش دم ب، ص ها اي اس ا را   فهیم، م ف

ه م، را ف کیرا. ح م فک .  ف. کیت ا ه ه ه ن يیهاآن چ فدر ش ان م ذه دارد   ع

ارنگ یم ل ن دم پ ب م دش  يم دارم ا، . خ ت ن ؟ن فخ اف دم م انیم ون ت انیم م، ب  ف يا ت

.  یذه ِ تع  ف ؟ن : يا بلهاس ف گان  ش   ف

   صفات، او  یچادر اس بُ  ز  در
ر آم ما د ان د و س   را ز عقل بُ

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش

ه يا ف  گان  ش ع را درک م يا ما ه دار  رو ما ه ه، ف ض  یب کم  یذهچادرِ م يا ِ ه ز ، کیم

ه ا یارو ز  ک، ه ه از صفاتِ او يه  نه دارد.  اگ دم، صفات خ ش دمان را  يا ما د، ه الان ب عقلِ خ

د هرها  اها اي . ال ا را ب ه مچه یع. گ یم نان ا زن ه خ ان  ه ان دیر  فاده م ش ات از او اس ائ ه  ، کیه

دمان ه  ب ما خ فاده  ي از اخ ع اس ض ه آن زن گ ی. مم ه آن ب و  ِ او  یاگ م  دم از ج ه خ
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م و ا ارانهه، ه ه  دم در ا یِ ه زن اورمرا ب ف يزن رتيخ . رومیم یذهعقلِ م ي. از ارومیاز عقل م ص

ا ما ا یلاصلاً خ ا  . ا یذهعقلِ م يساده اس ار  يرا  ا چهار  ا ا.  ر  ان يق لانا  عقل  يا فه از م

، هاخ، هاه، هارن، م ِ ه دردها یه چ، گ یم دردها، گ یم اناته  یه چ ؟ن

ادت م که اي .عقل ن يا گ یم یش ه ه ِ يه د ی. ه چعقل ن يا درس نها اي گ یم هاح

میم خ ل کو  کیم  فك  ک ش ام م یع ا ي. بلكه در اعقل ن يا دهیان ا ه ِ ف ه خ ، ده ش

ا ي. و اهحل راه، عقل ه، ه یزن ا ِ ف ه ب . م م َّ م م ِ ده ش انیاس .  ت از  ا را    ف

گان  ش د یب کچادرِ ذه  ِ ه: ز  گ یم دار ، ما ه ره، ف د یارو ز  ک، ب دم، ب له خ ه آن ، ازج ه 

م.  ه ش م؟ وق یزن ه ش دم یزن ه  ل یوق، س م. عق ت . عقلِ ملش  گ یه م ه، را م دادم یذه را دادم رف

دمیه فك م  ر آن که: م اتات ک لِ ن ادات، م گان. نيپیاث م اناتح، ج ش گ يا، ف ش گ، در یف ش  یع یف

ا ه چ، يخ . خ در ه ع را ما ن ياس ا ع یله ض انیم فه ت ه ا ذه  . ع چدر ه ا ه  خ

انین ؟ن، اس ه ؟يا یچ یع. فه ت ا ه، ه ه خ . در مقابلِ آن ب یعقل ک یول، درس اس   یدارن

ان م انِ م، نگیکه از ان ه م یوق، یذهنه ان دیه او زن دشان م، ش رنیاز عقلِ خ : گ ی. مگ ه. ت  : ت ب

  . د گ یرا م يا ب يا ؟ار  یچ

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   ذه

   صفات، او  یچادر اس بُ  ز  در
ر آم ما د ان د و س   را ز عقل بُ

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش
د. ب یع ان او ما را از عقل ب انیها ه مما ان ل  يا ؟ار را  يواقعاً ا ت ارهدو ش ل ش انه  ۹[ش (اف

ی)]م اره، ذه ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ان م (ح ا مدهیاملاً ن  کم ، م یذهچادرِ م ِ : در ز گ ی. ش

 ِ . م م از  ب اهیه ا زور ه ن اپ یابه آن دس خ دی.  ا مش دیه ن یذه.  اش ل ي.  م.  ِ ت امل 

دِ زن   .  ليم را ت یخ

الِ  ه پ اَش ان َ الِ شاهِ   زاَِش
تَ گَ ْ مُ ، در ع ان   عقلِ ما ن

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش
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ل گ یم الآن لف ا هاه: ش لف زن ادن یِ ذهم ه پ يم ال م ان یو اَش ه ان ه مرا  ه آن زن نیها  ، ش

ان اسا ما اگ ن قع مه چه نفه یع  يیش قع آن شاه هچه ه یذهم ل شاه يو ا م و  ش

 نفه یع .ن ت یدر  یذهم يیارا از ناز  يیاز  يو ا نك يیاساو ش ها نرا در آدم یزن يیاز 

اس ياس ا یذهم يکه ا ه خ ه  دمان ه ا، ن دوتا را از ه ت يا، زن اسا يدر خ ه  نك يیرا ش

قع مچه قع آن ب هچه ه یذهم ا، م اب   . اف ع ه ي ب

ا دور ش یعکاف ع  ت«. ج ش از خ ان ياز د یع »در ع مُ ه یو  وح ا ب ا خ ن  ، اش

ا ش، دار  یذهم ا ش دانیو ن ج هٔ  یع. ع ج اخ ه ی ان ان ا ی، یخال هٔ يآن دا، هاه ا خ ن  و ، ش

ان  ه یزن که اسا چرا در ه ه م یدن. وق يیش ه یزن کآن ، ش یه او زن اسا چرا در ه . کیم يیش

ر ز  ه اسچق هه ما  رت زنمان را  اسا یص م را در او ب،  يیش ش ه یوق، ع ان ه نا ان  کع ان

ر ه ، ب ت  ان .یه یت از ج زن او  م ه ز اساه، نه  رت ش ق يیص ه آن  یع ن  ه  یزن کچ زن

انه اش یزن که آن  . و اگ ن ه  ه ه یزن که آن  کهیوق یع، زن ان ک یوق زن  يآیم یه

ق ا ان يف اف ع اصلاً اف ع ه دوتا را ن دش ، د ه یعاف ، اف یع.  ا را در خ ه خ

شانیم ارهي. اپ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ل ی يا، اف ع اس، اف اس ذه . ه  ه پ هااز ش اس

فاوت اس د یذها م اشیذهم، دارد یذهم ک یک ل خاص ک ، م ه پ یش جهان  یذهم از 

. م هٔ  یعجهان ه  یذهاس ه  ه اش ی ان ان جه م، و دردها را هاه   ؟کیت

ه ا  ه  ا آم ان ياز اب ه درد ا هجهان ه ان ادش ه درد ا هده ه ه  يا، ده ادش ز؟ بله. روز  درد ه ه

د؟یم ادتروز ه ز  د؟ی م ش ا   ش ه روزش  ؟کیجهان را  م دردها ا کیم اددرد ا ما ب . روز 

ما . اگ  یام  يف ف م کیم اس ف ن کیم اداگ دردها را ز ، ش یم ل را ز ش یم  کیم اد. اگ 

ا، . اگ م ما ع اسکیم اددرد جهان را ز  دار ، کیم ادناله را ز  ه اس ه خ شفا  ا یشفا ون، زن

ت گا، کیارتعاش م کی  مو وح ش هٔ ف ان نگیم نه هٔ  ان ا کهیه ه  یه از ج زن یاش

سدیشفا م دار ، نگیم ا ب ؟ و در چه حال یدر چه حال . ش دم جهان ه ا ه یم ا  ؟ش ش ها ش م

ل دتان را دار  م ا ت، خ ه ه ش ه از ج  يدر ا ب ه پ یل ات  ل ی ا ه از ش  هااز ش

ه ش یه زن یع، هَ هَ  ؟شاه ت  و ن، يزن تع مشفا و وح ا م دی از م ش ه ، نگیو م ش ه
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یهام شفا را  و ن يا، نگیم اردیاث م مها آن  رو ، نگیم ه ذه هگ ا اگ  ان ن. ش شفا   و ع

ا آن، و ب یذهم ک پ ه ش ه  ه جا هدر آن ل الاً  ر او ساک اس و ساک اس و اح رت نا ب ص

ه زن تع م یاو را  ار را وکیم ان    .ه  انهاه  اس رو  مانفه. ه

ه م و قع بیال ه ا یعقل ما م د يعقل اس  از  ا  ارهف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج و عقل ما از ج  (ح

م ب د و عقل ما از م ع ل  د. اگ از ج عقل  ل  انیما م، ياعقل  ه  ب را ت یذهه م ت

ی از جشاه را. اگ عقل ما  ان اره هاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  یل. خدین را ت   چ چد ه ذه

ان ه ه گ یم، دار  اددرد ز  دار  یاز ما عقل ه ر زن ه ح ه ه ه ما  ا زن ه خ در ، ما عاش ه ما 

  .ن کهیحال

ه ش ِ جا چه س  ا ِ شاه   س اوخ
فلانه َ زد دَم ِ فلِ اَ ا     ه 
ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش

ف گ یم .  ش، شاه ن ن از ، و شاه از  ما  اس ان وق یعخ ی يا یان ان ارههاه ل ش  ۹[ش

انه م ی)](اف ازدیرا م ذه از م ان ا را  ارهکیو ف ل ش ق  ۱۰[ش ان)](ح د ان ی يو ا وج ان امل ه هاه ر 

ا ب يو ا افیم دیاز م ينهایف ه ز  يا، ش و  یول اسدرس اس  ا ن لاً   ش نه ، اسزن ز  ک يا م

. ش ش يا اس ا دل خ رت اس اس ش خ ا ق ه ح ام یع، خ ان  ا ان رت زن يو عقل و ه  یو ق

ه م دیم ه ما، شاه فکه ايامّا  .ش ل  دیها ص مم ا، ک ا؟ ب فلکه اي چ َ  هاا  ان یعاَ  ید

ار دار  و   . نگیم ادرا ها اي دن و یهها اي تازه، س

ان یع ان کهیما  ارهه هه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  گ یم، آورنیدر م  مع  و تازه اداان هها اي ذه

ا اب هها اي م  ه م، ف ح لانا ال در اي گ ی. مگ یم د يا، ص  ه ب .غل ب ان  ا  ينهایان خ

دیم هزن ا م و ش ش دیخ ا ش جاي. در اش رت اس از ه ل ان ق ا شاد، ن ا عقل از ل ا ع  از ل از ل

ا ب ان م، از ل رت را ن ان وق .دهیو ق ه م یه ان دیزن ارهه او ش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج از ه ، (ح

رت م ا ق دیل ان کهیانامّا  .ش ارهه  هه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ان  ذه اد سال ، ه هول ش هف

.ها اي َ ه ا ه ق فل اَ آن را  ّ  درس ق نیه م هاچ يو از ا یا و حُ ان لاح ه، خ  دن و یه اص
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د.  اول یع، دادنیم ادرا ها اي آن ب ان گ یم یعدرس ق هان ا درس مع ها فعلاً  ان هاه  ل  .ه ید

ه يا کیم انب ع و در ب ا دو ب يا را. اجازه ب ه م انيرا ب   :گ یان 

ده م،   م ه ش م زن م  هبُ ه ش م خ   بُ
ا دول  ِ م هيع آم و م دول   ش

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۳۹۳ش

ا، جان دل س هٔ يد ا  اس م   اس م
سش ۀزَه  م َ ه ش هٔ تاب ا، زُه   م

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۳۹۳ش

ا ه ب یذهچه. در م یع دانیرا م اتاب يا ش م  ه ش ا زن ه خ دم  ده ب م. در م یه زن، او ينهایم ه ش  یذهزن

ه هگ  دم الآن  رت زنب میم سیب و شاد یص م یا او  یع، . و ب ع آمخ م و م جاودانه ش ، ش

م  ع م ا. آهب جاودانه  کفق جاودانه ن د؟یاز م ب دارد سا ا، هبله ه ش ات. آن  ب ائ دن  ه  زن

قع م چه ر م لاً؟ د  ج م ق اش س هٔ يش دم ازمن، ن دم، ه جهان ب لاً جانِ  الآن چ س، ا ب . ق س  اس ت

م ص م ک تا، داش ا ه دینف  ز یم ک اهیم، مل زدد د خ اهیه م را م، ب زدد.  خ ل  ک اب ذره پ

ادیه خ م ز یم اف ه خ ممل ادی. مقام  ز یم اف ادیام مخانه . مل میم م غ يا اف . الان جان ش

ه دل سین، ش ی دانی. مت ان ی . مجان م ن هاه ان ل شن هاه رت . م دارم.  دل ش، م هق

ئ ش انیم یعرا دارم.  ج ی ت ان اس هاه اس دردها، را  ا ی. چازمب، را  ا ف ل ده م؟  ه م ش

ه ب ا اف را ن، ع را، را ديزه ت  و ل .وح    را در جهان  

ه ا زه ا، اس شاد ه خ . دار  شاد  م ه خ اد م اس ه ن . زه ان ص م ه ه ان . ه کیراجع 

ان ان، یان ا یه ان . خ ه اس ه زه ا، ع الق ا، شاد خ ه جهان م خ ه از او  دش ه در یآرام  . و خ

. ا ردار اس خ ص يب ان در ده ت انیم یسالگدر ان قياب يپ ت ر و مادرها ع اگ جامعه اصلاح  .اش ی. اگ پ

لانا د يید و م ه  َ ص ب د و ا، د و خ و ح ّ م ي  وع  یذهخ اوت ش . مقاوم و ق و  ف

ه ه در ک  م ه و  ل و ما در خ ه اف   . ياک 
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ا مَ  ا ز و    فل را َفَ  ج
ز  ِ يه ما چه لا ین ور ِ ج   ؟و ُ

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش

ا  چه  گ یم دو و  ؟یم را ف  یا  ه ف  ده رگ  فل را. آدم ب ردیدو و  را ن فق  ه  خ ه. 

ه ت م یساله  آدم چهل ک دو  ارَت. گ یم، دوس م  دهیه دوتا  ال  و دن لاً چهارساله امّا  ب هٔ م ه 

ه دو ب دیمدوس  يآیم یدوتا  ردهک .ش ه خ ش م، دو را ،  ه ب رد خ فل. دارد ، يآیاه 

ی ه گ یم ان ل يیهاه ل پ رت، مقام، م فل راها اي ق اه هافل، فق   اگ. دهیم ساله را ف ساله شپ

ان ما را ف ها اي ه و اگ ما پ ن م ه ب  یب ا ه، ه از ج ع ز و  ن ي ما لا، خ ه.  ج

ا دمان را  ا ما خ ه د درها اي  چ دمان را  دهها اي و خ ه  ح، م ما هها اي و اوا ها اي ب

فل ن ؟بیم ا لا اگ  س ؟هها اي يچ دتان ب ا از خ   . ش

فل ن یه : اگ  س دم ب له م از خ ا چ، از ج ؟  ه ر  مچ دو و  ی ه، اس ر ه  ان  هاه

ان م ادهیرا ن لها اي .  اگ  غ زانیت ما را مها اي، م دیمقاوم ما مس ها اي، ل اوت ما م ش دیو ق ، ش

دهها اي ا  ا ج ر ها اي، انما را از خ ه مانما را از مأم فل ه، انازداش ان ن، د   .  رسیعقل

دیب َ خ فل اَ ا  ه ما  ه  ان، نگف ار دار  ید و ارهش  يا .س ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اد  ذه ش هف

ا چ هه ه هاسال ه ه  ردیم ف  ش ا خ ه از ج خ ان  اره. اگ ب ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج  (ح

اه فه، او اس ِ ينهایب، اس   . دو و  ن يه لا خ

زه در د و در زِرهِ چ نهان ش ع   يیخُ
ِ صَفِ په گ  َ ارِ : رُس   اَم

ل  ارهٔ  انيد ، (م ل ش ، غ   )۱۷۰۵ش

ه. ت لت، که  گ یم لانا فق ب هالاس ال دپ ا زن پ اه زن  وجهچهه، اس انم ه م . کین ت

ل ا  یفق از ن ع گ ن چخان ه که   نگاهش قع ج انید او ن ه پ یلحالا خان خ یول، رودیم  ت

ود. م گ ب اس رزم  یه ول گ یج شاگ ل اردلاه، ب د  اش م، خ گ ن م ، م ه رس ه، ه نه گ یاگ ج

ت پ ان ب گ رزم ع  ودر صف ج ت ه ج هٔ ب چه رزم ا ه . ش ه، صف ، یه دس . نگاه م س اش ه
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. حالا ا ک اس ؟  ی يه ل ادساله. حالا ا زن پ کاس اد  يه اد ان ین ؟ ن ه م یاناس پ ، دارد یذهاس 

اد یو ح کیم مع  ادعا، از درد اس هکیم اس ار م يآیم چال پ ککه اي م.  انکیف ه ه ر . 

ل م که در ب ه اگ یق ا م ي: وز جلال و ش ه ش ااصلاً آقا ه ن يا، نه، خان اس يه ا فهیرزم  . ب

ار م دش را بکه اي مهکه اي وع م ا کیف دنهه   کیش بک گ نکه اي، . خ ا  ه. ج اب  يب

اهیم فل ن اه آ   خ ب یلخ ؟ما  ان ک، فل ن، خ دمان را  یام انی. ما مخ ی ت ان  انهاه

ل ه پ ه، را  ر و مادر، ه  اور، ه پ ی ا ؟ه درد از دس ب، ه  ان ایرا م هاه ، ه نه و   نگه دار  خ

  .ما رس ه

ات ی ه م ب ه، کیم يه ما را ته یاز خ اره یذهاس  ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا  ذه اه  اوت و ه ق

اوت و مقاوم کهیدرحال، در مع  و رس ه اهجا رسه ما آن کیو ادعا م دار یمقاوم را نگه م مان ق

دش ه س جا له، خ رت م . نگاه  در جا مان ساز ق دش ه ان ه خ ، کیم مع  واقعاً ادعا یاگ ان

له ؟یم  ساز از ه م دمان م يو ا ک ال را ما از خ ٔ ا ه ، کیس وع م ا: آ.  ش ه ش ه  کیم روز 

ه زن له م، یکار و  ا سازمیم ائل ب دم؟ چه م ائل يا سازم؟یم یخ م ه الان و فعال ه ه  یه در زن یم

س م ده و ناراح و اس ت  اس م را پ ه یرا چه ها اي، کیو ح ه؟ م ساخ ه، ام؟ بلهساخ ها ، امم ساخ م

ه.  یذهم   م ساخ

ه م مع  اآ ارم  ه م م  ادعا ن ارم  ؟ ادعا ن انیه ا يچ ت م،  يینف را راه ان   ه م  ، معل

اد؟ آ انع را ذ م ون؟ب يآیدش م یش چ کاز دهان  ااس ه کیم انع ن يخا اه  دیم د؟  یزن ش

زه ي ا ان ع اس پ اش ه ه ل ش اردرواقع  ش را یع. هپ ش، دهر اي اه ان ر اي اه ن

اره یذهم ک. دهیم ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ش ذه دش در  ی. ولکیم ادا دموار در ذه م اه و رسخ خ

س دانیدرون م . ما دچار ا هه پ ال ان ياس ه ن اِش  ّ اً بلكه ما ح، شاءَ از  ق ا را  و  و ص  ف

ه ش  ه اهو ل ارهحال  يل ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج دمان ح  (ح ان را در خ  امیه م دارم ه

اسا جکین م تقل. کیم يیرا ش اهیه م ه مر اي انه د کین ه. م ت . م دارم رو  خ   اش

ار م دم  ريا یحم  .کیخ انا ق ه رو  يیت ی ت نك و اند  دارم  ان اسیرا م هاه اهیرا مها اي، ش  خ

ش، ازمب شکیم ارانهدر راه درد ه ه ارانه. درد ه ن  انو آم ه ه ا  لاح ق ان م یاص ه ما ن  یوق، دهیرا 
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ان ه ک بیکه ما م سینه م، کیم تعنه  دار  یه  ينه تك، کینه انكار م، کینه ادعا م، ت

  دارم.، : دارم بلهگ یم، کیم

ت  ان فك م ت  یاز م اد ا یاتفاق که  بیم دفعهک .اس هواقعاً رس کیان رياف ش و ناراح  خ ق

ب . خُ ان مها اي ش ا دهین اضع   يه ما  ز رو ، م ار   ه دمان  اخ ش ي. ن اس رزم ب  کهیدرحال ل

ه ز رس ن ا، اه ز  ار اسها اي . را يه انِ  ه ن ار رو ، ار اس، ار اس، ه د اس   ار اس و  خ

ار رو  ه  د اس  و تعه  ا، خ اگ ا، يیف اگ ا، يیف اگ حله چو در ه، يیف وز ه داش، ام : م غلام ، ام ف

ه در ا یک اها ن يه  ه ب رودیم، رودیم، رودیم، ایاروان د. يهاتا  ه  ا زن   خ

او زَنَ از ه دان  ّ و فَِّ او، ه َ  
ن غَلَ  ما رِ اح ،چ   ؟ه در ن

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

گ گ یم ه ساخ گ یاز جلال ش زهٔ ج ش، آن ع اس رزم پ ه ل ل، اس هدرس اس  ، آوردیه درم یاز ادا اص

ش قع درد ه ل ما م از که اي جاه ش یم ما خ یوق، ن ارانهادا اص ا را  د    ف در ما خ وج

ان، دارد راً  یه د دارد؛ ف ان م ي. اکیم ملامرا  یوج ِ م ن ّ و فَِّ م  .ه م رس ن دهیملام  یعَ

گ ه م ساخ ا .اس  اه ، اس یجلال و ش ا ن از ف ه خ ن  ه ش ل ک، ده و زن  یذهم ياز ا یش

. ف اگ عقل ما  ادتان اس لاً  ل یاش ق ه هااز ش ل ا پَ ا ش ر يا، بُ يرا   ت، د ی، ح

ه .، ن   افِ ع اس

انیم ما ارها ت قع ه رف دمان م اناً ، واقعاً . نگاه  يآیها مه چال یخ ه م ه ما دار   ، وج و  ؟ش یزن

ر چه«عاملِ  ا دم آیه ن م  ج ار م» در چ م ز دارد  ؟یدر ما ه اهیم ک ه  ح خ ب جل ه م  یخُ اگ 

ه يا، ین  ر آن ه ت   ه دروغ ه ش ؛ر اي، ثاب   اه  گ یم ه. ن یرسکه اي ه ما اش

ن غل ، کین اه ن، ما چ ا، کیما اش ر احکه اي ب ف، ه در ن ر م ر ب  ا یدر ن   . ه هن

ر ل ه ه ه هب  ن ت رس ر ح ا ه ن ر خ ا يین ر اح ف ه اس ن ر  ه یع .ده ش ه   ن

ه انا ه ش م ه ک .نيدیا آن م، انه آن زن ر ع . م ک، ن ر ن ه از م گ ین ا را  ا آن  کیما ف

ر م ارهحال  يا .بین ل ش انه م ۹[ش ی)](اف انه م، نه ذه ش یذهدر اف ابیم یج  ار ا ه  . اگ ش
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م ارهم را ع ل ش د  ۱۰[ش ق وج ان)](ح از م ياده ان ت  ا را م ر اح کیو ف اه ، ه و در ن اش

اه ر  يد. اگ در ا ن ارهن ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اه، اش ذه اه خ اً اش انین خلاصهد.  ح  یذهم ت

دم   يا تأ، را نگه دار  ار  یذهم م ان را تلف  ن ژ ، و وق دم  تا ب را تلف  انان ه در چ م

ر چه ه م  ج ل .کیجل اآن ادا اص ار  يها را  لانا م، ار  ه گ یم   بله.، ال

م َ  م ، چُ ِّ مُ َف اس ْ   یف مُ
ن  ه اک  ، ْ یب دَهان بَِ شَ گف   مُ

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

شِ ه م يا شَ را مُ انیمُ شَ ان ت هارشاد  یع. مُ شِ ، اف قع یعمُ دو م ه. ه ه ما ذه را  یارشاد  اس 

ش م ه اس ت م گ یم .کیخام اسا، دهیم ت یع، ده .  یِ ، اس یذهم یِ  .کیم يیش ر اس ح

ه اس ه  ا یگف ه اسده ه از ج ف م اس و ا يا، ش . ت، اس م يم ه اس   ده

ت گ یم ل ح ه اسر اي رس ان م يح يا، ف ن دهان بدهیاس الآن ن اش یع، : اک ذه را ، ساک 

ه وق ش   ش م یخام دیذه خام اره يا .ش یما ارشاد م ش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف م ن ذه  ی. ه م

س اس اور س اس، که  س اسمقام، دردپ سیشه ه، پ رتيدرا، اس پ  ه یه امّا  .ن م ص

م  از   ارهع ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ف، اس م، بیدارد م(ح .ر اي گ یم یم ه اس  ما ف

ا ا ف االآن  ا یوق، يیگ اگ از م يیف ش م، یکیرا  دیذه خام ف ما و ش ون  ش اس یوق، وب ، ذه خام

  .کیم اارشاد پ

ه ما ا یلخ يا ه م يجال اس  ع دوم را  شَ گفیب«: گ یم قع یع »مُ ش  یارشاد ما م ه ذه ما خام اس 

. تا زمان ار م یاش ارت کیار م یذهم، کیه ذه ما  ه  ارد.  د ن ان ارشاد ما وج ا ا د یو ام  اتاب يش

انیرا م ه ا، خ ار م اتاب يال ت تأمل م کیرا تك ون فك کیو نگاه م کیو م در  اتاب يه اث ا بیم، ب

ا چه از م ؟اس چش ا را  اره کیف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا یوق ؟بیم چچه بیم (ح  ا ف

ه ده ش ان را م، گ ا چه خ اس بیم، بیذه ا آن ، آن ا ش ه  اناتچ ا از   ؟کیمرا ت ا ش ا آن  چ

ی ان اها اي ؟بیم هاه ا ف ه م را  انیده ش از م . هب ت ا را  ش  بیم کیه ف ه ذه خام

دیم ا آن، ش شِ مش قع ه مُ انیم . اش ت شَ ان ح يا بله ه مُ : يه   اس



ۀ  برنامه        Program # 854                                                             ۸۵۴شمار

  61صفحه: 

» ُ مِ ْ ُ رٌ  ٌ ِّ َ  اَلْ ٌ حَِ ِ   »فَ

م« ش ک،ز  م . اره ا اس   »و م

  )يح(

رٌ « يا انیم» حَِ ه م یمع يه ا ت انیاش  ه ت ه یع ايدر ا ول  یمع ارپ ا اس و پ از  کیم م

ان م تیه ش .  م اً ه ه اس و دائ از نك  ار ده ا را  ر دارد.  تا ما ف  تا حال پسه يا، ح

دن  يا .يآین ا ب ه یعم ی از پ ان ش، يج هاه دن  اره ر ه یعب شِ ح ا د هه ا ه   يدر ش

م م ر اس ااس  یذهم يه ا دهیم بلافاصله ت یع کز  .بیع از  یذهاگ م .ح ا را  اس ف

دی ن . يپیاث ن ق  از  ، کیم اره یذهم ما ش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف و  ِّ و َ  را نگه دار  ذه

 َ : یو ب اش ِّ مُ   ه ه

 ِ م َ  ِّ َ  م ه تا ِّ مُ    
  ؟یٰ را از فَ َکاندانَ ح از
ل    )۲۹۳۸ دف دوم، ب ، م  ، (م

د یع یٰ فَ ان ه ت ه یع ِّ َ ، ج َ ، کز ، ده ه. : تِّ مُ از م یچه  آن ده ا را  ه ف و  کیاس 

ا یِ دهو ت یا ز  از  یچه ، اس یذهاز ج م یعاس  ح یه چه  دهیم ت، آن ف

اً ا یٰ فَ یع یج زن ل . بله م د اس ان اره یذهم ياس ج ل ش انه م ۹[ش ی)](اف انین ذه  ش يا .ت

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج انیم (ح م َ  يا، ت َ  ِ مُ .  م ِ مُ ا يه ا بیاس اگ لو  يیف ، ع

ا ح ف ل ب ه و ع م مه ده ش ِ ع .  ِ مع  ت  ت ا م   ماس

ِ ت   َ    ا ز ش مَف
َ از  ه ازان شاه نَ ّ امِ ق   ت

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش

ا يا هُ ه  گ یم ا  ل را ش د زدها اي .از درون   يغ ف ب هها اي ح رت ذه را  ه  نگ ادص ّ امِ ق . ت

د یوق از  ا را  ه ا ش ليه او ت ف ّ ام ق . ت ش اه ه خ ف ض را از زن يه ت  ه غ او  ِ يدر د،    یاس 

د دار  ان وج ض و داس هُ غ ه او ت یع، ا .  ز ش مف ت ده از   ا را  ا  اشه  ليف را خ
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شَ  ا .  ته  فیم ما الآن از او داش کهياب نِ ما ش مف ت  جاي. در اگ ه ش  یه زن درواقع زن

. ا ه يا  ار ه ياس ن  ه س قعِ زن ان م ه بدر ان ن  ه ينهایش ا  د مخ ان يا يآیوج ادِ ان اس  و .اس ّ ن

ا   ش ت  . مف که اي اس ب ات اس ائ ار م ه   چ یعمف  ش اف ه خا ار  یع .کیآدم  ام اف ت

ه ه، ما ه بزن ن  اس نهابیش ه را م و .خ ٓ هُ ق ه ه قع اس  ز گیآن م ان ارا ها اي . ه  یع، ما ذه خ

ا ذه م ف فهیاگ  ه را نگ ّ ام ق ه معت   .ه نك اتدن اب ی. فق 

ا اتاب يا ا يا ب ه ش د  ی ب ان اس هاه ه ب از ب را  ه   ينهایو  ض راآن .او زن هُ غ قع ه هُ ، م ه

ه را زن ّ اه  یق ا از درون خ ش ش ا .فه  ا  ه را از او هاز درون  يش ّ ه   ق شها اي نه  ا  تان را 

ه ايش رت رو  ياه اتاب ي. ال اردیما اث م  ص ه ا یول .گ ا  ا يش اه  ياث م ن   ت  ي. 

از   ت   ت  ا  ه او ت ف اماً  ا اه ّ ق ک ي.  از ا  ليتا ت ه ا خ ان ال او  يخ را  ت

. م ه ان ب ارهحال يدر ا گ یه ن ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اً ا یقا ذه ه فق ذه ان    . ش یرا م اتاب ين

اره ل ش انه  ۹[ش ی)]م(اف   ذه

  ا ز ش مف ت  
ه از آن شاه ن از  ّ ام ق   ت

ل  ل انيد ، (م ، غ ارۀ  ش   )۱۷۰۵ش
ان ر د را اه يا ب لاح خ ر م ياص ف زدن را از آن ر ح رت ادبها اي گ ی. مگ یه ما م آورنیج ه ص  یرا فق 

ه نك نك یمع اش گ، تاندر ذه و ان اش د نه یذه یان فاده ها اي بلكه از .ن  ه ه ها آن ا ياوج اس

ا ر ه ک ار و ف ان اب تان  ار  از  اع ارهدر م ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج .  (ح ا ص  ا ش ا  خ

ع ه در ق  ّ ا اق وع خ ه از دف اول ه را ش ان اتاب يا در دف پ یول، د    .را خ

انیها بو دل عقل ش یگ   انیع
ش در رِ ع اب از ن   َ ز یم یح

ل  ، ب ، م  ، (م   )۶۱۹ دف پ

  اکهاروت و چ ماروت آن دو  ه
اک جايا انه   ه چاهِ سه

ل  ، ب ، م  ، (م   )۶۲۰ دف پ



ۀ  برنامه        Program # 854                                                             ۸۵۴شمار

  63صفحه: 

اهیم و ان   خ له، ه عقل ان ه به  یر  ان اس و ه َعقل  ان اس  َه به ، دل،  ار در ان در ان

ه هآن اگ ما  ش يا   زن ان یوق یول .ن یجهان يا یعاس  یع ش ش یم هه رِ ع اب از ن ر ، یدر ح ن

ان ا یآس ر خ ی از   یوق .کیم ز  يین ان اب ه بیم هاه ا ما. در ح  مانيیه آن عقل و دل خ

س ار  یدس اهی. من اها اي ه عقل و دل   خ ات خ . ا يیب ی عقلِ ، عقل يه ان  یدل يو ا .ن هاه

ه ما دار  ی دل ه  ان ال م .ما ن یِ دلِ واقع، هاه ان عقل و دل گ یم زنیو م اد ه ها هاروت و ماروت ن ان م

ن اک ياه آم ا .را از دس دادن شانیجهان و  نکه اي و ب ا ش ا ج   .از خ

ن رو  يا دن آم ه ب ش ه . ی سامان زم  هاروت و ماروت دو تا ف ا  ه م ها آن و خ ان ساده  ه ز ه  ف 

دمان ان خ ا   یه ز ع نكارت ا م ق دش یلخها آن یول .تان را  ف نهه انه خ دن  لاح م ب ما ، اص

م کیم ادن ا کیم ادسامان ا زم رو یو م بل دیو ب ن نه  جايا ه. در نگ ها سامان اآم  ادت

ابل آو  دشان در چاهِ  دن بلكه خ ن اننك ان م يو ا .ش ِ ما را ن و  عقله در ما  دهیحال هاروت و ماروت حال

ه  ار ه ه در چاه انآو ، ه ش ی ش ان ان هاه ان م بدو  يا .هادر ان از دف  رو ه دهیحال ما را ن

ایاول م ان ياز ا چ ب خ   :گ ی. مق 

ن  ِ خلقانِ جهان چ   اه و فِ
  اناز شُّاکه ب ه دو  شیم

ل  اول، ب ، م  ، (م   )۳۳۴۴ دف

ن زم دو يا یع ه آم ش ان، ف ن ه . شُّاکه  هآم ن راخ ح یعش راخ ک، س  بیمها آن ه از  يیهاس

رش ه راخ م ی س ان ه  . دوسهاه ش ا متا ف ر خ ا ن دن  ن زمکه اي ه م، نيدیدرس م نيدیب  آم

ان . شُٓاکه  هه ن راخ   چ ک یعش ل س راخ دارد و ا ح هاه م اد يس ی ن ان . وق هاه  دو يا یماس

ن د ه آم ش اه مآدم نيتا ف ان .کیف م کیها دارن  ه ع دن  وع  ن یش ا  یچه وضع يف ا، ش اس چ

ا نيرا د ع هدر ن ؟کیارها را م يا اگ اکنيرا ن يیف ا  ه ش د  ه ب ف ا  ا  گیرا از م م تانی. خ . ش

ا ياب ع نكارت ا م ق اش هه تان را  اش ه وصل  ه  از  .م زن ا  ه ف ود.  و ن ار  ه ال  م ب

دمان نها اي ار  یاجاح دار  وف نه ما خ ا ن ع  دین م کیم کها ه آدم در زم رو ی. مه ش
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م دیب ن ه ی. وقگ ن و ه آم دنیشّاکه داش نگاه م ياز  ا ش ن ه ه ه ک ون  یچش الا ب اس  خ

انین نيد .، د ت ه اس ان بلا سِ ما ه آم   و ه

ن    اه و ف خلقان جهان چ
  ان ب ه دو از شُٓاکه شیم

ل  اول، ب ، م  ، (م   )۳۳۴۴ دف

ان یع دم را م هاما ب یوق ی از ه ل يه ا بیم ارهها ش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه  ذه ه  ه ه 

ه  ان ب ا ن در اي یعش ه ب ف ن  ارهر اي ش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا اش (ح ا م ارت تان را 

ع نك   . ق

  ز خ ف نيخا دس
د ن ِ ع ک،ل   ه چ نيخ

ل  اول، ب ، م  ، (م   )۳۳۴۵ دف

وع ه دس ش ا ا، از خ نشان را  دن  ا ش هامّا  ؟کیرا م کارهايچ ن  جه ن ن از ها آن م ان چ  یه

اهیلانا م. بیم  ر آن بیم ه  ه ه   خ . ما از  بلا سِ ما ه آم ی اس ان دمان  هاه خ

ار  اً . تق بیم دم م ه  ه  ر و ع کیم . نگاه  اديو ا اه و ف و ف ر ع اس در  اديو ا ه ما چق

دم م ْبیم رتبینه ن ؟بیه م ی. حُ از م کهی. در ص ا را  دیاگ ف ادو  يا ک ه اگ ارت ش ع ف شان را ق

دنین شان ن يا ک لانا د آمیبلا س   :ه گ یم اردو الآن م

د يد هيدر آ خ    آن زش م
د دان رو   از آن و خ 

ل    )۳۳۴۶ دف اول، ب ، م  ، (م

دش را در آ یآدم زش ک گ یم ارهآدم زش  يا، يد هيخ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اس  یع، یم ذه ذه انع

ش را در ب د«. بیم ون م ه رو ، یم ذه ه یع» زش م ش را  اس م انیم اند  انع  ع ی. وقچ

دمان آن ع یع بیرا م اند از  یوق، را دار  ما خ ا را  ار  آن ع کیمف انیم را ن ا ت اگ   . يیف
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لِ ا ا يق ع س اس ب ض اً ح، امّا ما م دین هيدر اي یذها م، اسر اي ق  گ یم یذها م، ش

.  ع انکه د   دارن

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   ذه

د يد هيدر آ خ    آن زش م
د دان رو   از آن و خ 

ل    )۳۳۴۶ دف اول، ب ، م  ، (م

دش را یزش، یذهم دم م اديو ا ع، خ دش را در م دیم و خ بیخ ا راش دیاز م . اگ ف دش  ع ک خ

ايدیرا م اگ اره يی. اگ ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ص، ه   چه آن بیم  (ح    ه در د یآن ح

ا یراه زن يو اتفاقاً ا، آن در ما ه ه، بیم ان دادنِ  اس ب   در ما.  یانه کن

ن از  ،بخ  م یچ   يب یجُ
  يز دوزخ ش پ ، در و  یآت

ل    )۳۳۴۷ دف اول، ب ، م  ، (م

دب کهیک دش را م، دارد یذهم یع، اس خ ی ب ح، بیخ ان هٔ دن، بیم هاه ، بیم  ر آن را اه

ن از  ،بخ «، اس يدرس ا، اش  ر آن يا م یچ رتيا در، يب یاه ،»يب یجُ از  یآت ک ص

انه يه ا بی. ميآیم يپ  از جه در و ، دوزخ ی م اف ارهذه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف . ، ذه ان جه اس ه

انه زن يا ا یاگ  ی یع، کیم یاف ان ش اس هاه اوت و مقاوم م، در م از ، کیق ، اس  در زمان م

ی آن از   ان ا، و ح ام، عقل، بیم هاه رت را از ا، يو ه ی يو ق ان ت، بیم هاه   ساز مانع م

له، کیم وت کدر ، کیم  ساز دش، کیم  ساز م انهٔ ه ، بیم ب یاز  یش وق يا، کیم یزن یاف

م م دش ، بیجُ اس م خ ه انع ش امّا  .اساولاً  د مه يدرد ش کدر م   .يآیوج

ارهدوزخ  ه ،»يز دوزخ ش پ ، در و  یآت« ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ل م ذه دش ح ا خ از  ی. کیرا دارد 

الا م اره يبله! ا، يآیدردها  ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ت ان بخ  (ح ل ي. م ان مش  دهیها را ن

له ا م راً ب، ب را اگ دار  تانیبخ ، را تان ساز که ش ل  يه ا ياو ف ارهش ل ش د  ۱۰[ش ق وج (ح

ان)] اش شيو پ . ص ان ه  لانا. اگ در ا فِ ح يه ا داش ا خ يم ه ش خ  يا گ یم، ه ل
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ان خاصهرا م  اس ه دم رو   ِ خا انع ، در م اس خاص يا، در م اس، خاص يام. اده ادا اند  خ

از  ا ا را  م را ا يم ف دم ب ع يجُ . ع انو از د را در خ قاد نك را در  . بلكه آن عرا ن اند ان

دم ب   . خ

م *** ان  س ا  ***  
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ل از ا ب در ان يق ارهش  يا یع »بخ «ه  خ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ان، ذه  اشیب ح ه

ان صاً ه دش را ب یم اورها و دردها خ دم م يیادهايو ا کیم انا  اس  ادهايا يو در واقع ا بیدر م انع

ان ادهايا ه از ه دش اس  اورها و دردها و چ یخ دش را م ی. وقيآیم یجهانيا هاا   يا و از   بیخ

ی ان م ک هاه م را م، بیم یجُ اس جُ ر بیدرواقع انع ه یدرد ب د مدر او  دیو ناراح م يآیوج ا  ش و ف

از ن ان کیرا  ن ه ارهش  يو ا .دارد یچ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف انیم يد و حَ ترا غ يا ذه   . خ

ِ را يد ِ حَ ان او آن    خ
د گ ِ  ،در خ  ن   انف 
ل    )۳۳۴۸ دف اول، ب ، م  ، (م

دم م اديا يا، ش يه ا گ یم بله ه در م دش اس اديو ا بیرا  ر م يد ترا غ يا، خ انیو م کیت  خ

ع ه  ه یو ال : از ن د در خ «ها ه گ ان یع ».را َ نف  ،ن دش را ن نف ب اف خ  »اک «و  بیو 

ان ه ه، ه  . ا يا یمع از ه  ه ه ياش ارهش  يا بیه م راس  ل ش انه  ۹[ش (اف

ی)]م ن    چچه »يد« دانیاصلاً ن ذه . چ ق ه از   اريد »يد«اس ا مع اگ اره يیف ل ش  ۱۰[ش

ان)] د ان ق وج ا ،»م انت ا  رو   م و  يت د نيد ا«، (ح اب ع که اي ي ب دمان را م ال خ ما اِش

انیرا ن يا،  ادو درد ا و آن را ب انه د ک ا، ما ِ مع    ت و آثار  یشه ه   يبلكه 

ا. ، آن   م اس مع

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج   (ح

ان يد ِ حَ   سد یرا ن
، جهان که س یاز آن آت َ   اَخ

ل    )۳۳۴۹ دف اول، ب ، م  ، (م

ه دکه اي »يد ِ حَ«و  يد تغ گ یم ه   يما  اف  زن ان د يا، و از آن م ان    ن دارد. ن

ع ان ، ع اس ع ان ت ت هاو خاص  ن  يو ا، آت ع اس يکه ا »که از آن آت«،  اسوح

ا زن یآت از  نِ ما  ع م یش دیسا ر  يا، ش ع م  ن دیه از ما سا ع م یب يا، ش دیه از ما سا جهان ، ش

ادان م دیآ س یجهان«. ش َ دیجهان س م یع »اَخ انهٔ  فهیرا ما م   چ ک.  ش ه الان اگ ما در اف
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اره یذهم ل ش انه م ۹[ش ی)](اف و  ب انادهايا يب ح اکه اي .ه اديپُ از ا، کیم یزن ذه

ل  اوت  انو د ع شان مقاوم ،  یابارز ، را ق اب له درس ، و در ب انیرا ن ياس ا، و م  ت

از ار  »يد« ا را  اره . م ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ِ  (ح د و ح ه  ِ ع در ما زن و آت

دنی ق،  یا زن ب اش یع ه  ادان ون ه در ب سب اس و ارتعاش آن ا يو ا داش  یسامان و ن و آ

م پکیم ادا ه ن ان م غام.  اهات ما را ن ان .دهیم اس اش ن اک ما ان اورها و دردهاچ ا  ع ها   یو 

ل عع ع یها و  ک یعادات و  ان یزن  ِ هاس اره ه هه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ما ها آن و ب ح، ذه

ده یذهم انه آن زن ادرس  لانا ص م يو در ا .کیم یو در اف ه م ه  کیاب  ا  ار دارم ش م ان

انا له يیت جه  هه تانیذهم  ساز م له م یذهم يه ا .ت ر م له م ؟سازدیم چق اه ، سازدیاگ م خ

جه  کیم دتان ت    .ه خ

وز  ون ام لانا ب ه نهم ا آس املاح ه اگ ش ف  د گ یو م يالا زد ه ما  ؛ چه  ان م ِ ه م م ه

ش زن ه اس رزم پ د و ل نا م ، يچه مَ ی ش ان وع نك دفعهک هاه دن، دن  ه زار  ش ، ناله 

ل ا رده يدرس م ش ازنِ سال اسِ رزم پ ه انو م هه ل انان ق  دفعهک، رف ا پهل دیاه م  دش   يو ا .ش

زشِ رزم د دش را دارد، هيش نه آم ان دفاع از خ وفَ  .نه ه ت ان م  َ دش ن ان َ  دهیه از خ ه   وفَ ه اس 

ان زنیالا م ما آس اش یه ه ه  اسا داش از یم، کیم يیما ش ا يآیم يیجا ک یوق یول .ان دهک يه   خ

ج  ما ل خ دمان  پ فاده ب  انآن را ه د گ یم اند اه نفع خ ج  ما اس جا ما در آن یو رس .خ

دیم ليت امل ش فِ  لانا م .ه ض اشر اي ه گ یم انه نر اي .ن ان  یذهم هاه ما ن امل ن را 

لاح حالا م،  نیو جهان را ب ب انیب گ یه اص انیب، خان د ب و آس یخان ج ح را ب ا ، اور را در ه س

ا خ ادان م را دار  هانه ج ع  ، مانهٔ مان و    .کیآ

ا روش   گف ان:  ش   حق
گ  هدرس    اران مُغْفَل م
ل    )۳۳۵۰ دف اول، ب ، م  ، (م

ه از  ه ه  ش : اگ رفآن دو ف ف دن  ه ب ا ش ادان در زم او ج ه   ادسامان ا،  ادن ا،  یآ ا  ش

ده ه غفل  اران  اه ا س .ان نگاه نكگ ه فِ وغفل، ار ن اهش ان را  ر م زد ا، کیفُ  .را نها آن ش
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دتان ا ه در واقع را بها آن و اگ اه ادرا در خ ا ا .د خ ان ت گ کارانهس يو اگ  اه ليه ه  خ

ه .ش اها آن و ال دن ب ابل آو  ه ش نك ان« هادپ يا .ه اندر چاهِ   یمه ن ک، »گف حق

ا ه ما ا ب ا ا ن اديما ه ه     .نك هس اديو 

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   ذه

ا روش   گف ان:  ش   حق
گ  هدرس    اران مُغْفَل م
ل    )۳۳۵۰ دف اول، ب ، م  ، (م

ا در  از ، نگاه نك  کار هه آن س، غافل ه یلخ انه ا بیو م بیم  کار هس یاگ ش ا  ، بلكه ف

ا اگ ار م يیف ق ا م ب ان را  ا ه سامان م يو ا .کیارت . یمه بله ب .یم ه    اس

ان ا   شُ اه و چاک   س
ه ت و از چاکِ  يارس   راناز شه

ل    )۳۳۵۱ دف اول، ب ، م  ، (م

ارهحال يا یع ه شُ   گ یم و ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اه م ه، نه  ذه و س ا ج ا دارد ، اگ ش خ

ه م ش ه ما م گ یه آن دو ف لانا  ا ه م گ یو م ه ش ل  ينه ا شُ   .گ یه دارد  ارهش ل ش  ۹[ش

انه م ی)](اف اوت و مقاوم دارد و شُ را ن، ذه اسیه ق ا بلكه، ش اگ اره يیا ف ل ش د  ۱۰[ش ق وج (ح

ان)] دتان ا، ان ه يا . ادص و ش را در خ ا پ ن ف ان دس ب ل واه ه ع ه از  و شُ  .دارد 

تِ  ی شه ان ارههاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ن ا، ذه ی يچ ان ت دارد هاه اسل یعران و چاکِ  .شه  یع، یآل ت

ه ه، ياج ت و چاکِ  .يارس ر از شه ام چ ه، رانم ا ت ان  ت ا هاه ه شه ر ، کیم ادآفل اس  م

ت ج تها اس، ن جايدر ا یشه ام شه ه م ش  گ یم .ت ش ه آن دو ف ما  گ یه ما ه م گ یدارد 

  . ش یه م

ا یاز آن مع گ   نَهَ م ب ش
ا را ب م ا دينَ ش   سَ

ل    )۳۳۵۲ دف اول، ب ، م  ، (م
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ه   چ: آنگ یم ان یع، دادمها آن ه  ه م یه معانها آن ه، دادم هاه ان ه ه  انیم ، ن ه ه ت

ا مها آن را در یشه ه ياگ ا ه ن يیهابلكه چ، رو ه دانیش ش ان ه در ف ه در ان  .اس 

ا یگ از آن مع« ا را د ،»نَهَ م ب ش اه پ ش ان ن ه  یه ه  گ یدارد م دارته، فيآس

ه ش سف اهیال را م يا، خُ انگه خ ان  کار هه فِ و س يدارد ن اان از  يها نگاه  بلكه  ا را  ا .ف  ب

اکه اي اک گ یم يدر  ا از م اس یع و  ه ش ا، ه ا  اک يش ه جهان    را  یاز م  حالا  .و 

ع ش رتيدر ا کیم  از نیو ح ب يکه ق اه ش يا ص از ن ان     .آس

اه پ ا را ن ان ش ها یع فيآس ان ص د يی ه ل  اردین تف غ ه در غ ا پ گ و  ش ا  .ب ف

ده ن دیگ ا .ش و  اخ ِ ما پکه اي ب ا يا، ب ا  د يف ان، م    هاگ س .ده     هه

فِ  ارهشُ و ص  ياز ا دو از  ل ش د  ۱۰[ش ق وج ان)](ح اش  خ ، ان از ن يا، ن ان  دیآس ه ما  ش

ه دش جا ب ان ي ا .را در خ گان دارن ه ش اره هف ل ش انه م ۹[ش ی)](اف نیم ذه  گ یم، نگیم اديا، ش

ان هاانان ه هه ا، انش ا ب ان از ج م   يا ک ها آن هکه اي ش   .ینه از ج ه

ا را در ت اس یع   ه م ش
ِ م اس آن   زع ع و حف

ل    )۳۳۵۲ دف اول، ب ، م  ، (م

گان ه ا یاک ي: اگ یم ش ا دار ، ف اک يا ش اسِ  ا مکه اي و .م اس یانع انیش اق ت ه  ان یسلام 

گ ش ه یف ار در رو ، ادامه ب ه زم ِ ه  ه يا ادامه ب ا را حف  اجازه ب دو  .م ش رد ما ه ها اي  ه در م

ا .صادق اس اب ی و ون ه جهان ب ما م یاک يب ان ه ا یع .ن هاه اره یذهم يه  ل ش  ۹[ش

انه م ی)](اف انیم، ذه ف زن ياب ت اک  از  ا .ياب يا یو  اک يه ا گ یم ه ب اسِ  م اس  یِ انع

ار   و و ن ِ م اس  نگه ا مها اي، و حفا ان خ اره يو ا گ یرا از ز ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ِ  (ح ع

قع رتِ و ق یاک اه ما م یحفا م م اس ب هکه اي .اس َ ما مُ  ِ مان ع ش ه ف ا  ه  يآن شا گ یها چه مخ

رد ه، درد ما ن رد ما صادق اسها اي ه اک یول .در م ا ن یما  ایرا از خ ا م، خ اسیاگ از خ از ، خ ا را  ف

دیم ت م م، شیو از ج او م ک ا ش یما م د از ج ش یه ه  ف ه ب  انم 

اره ل ش انه  ۹[ش ی)]م(اف د  یه ، اس ذه ارهم  ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا  (ح از ج خ



ۀ  برنامه        Program # 854                                                             ۸۵۴شمار

  71صفحه: 

. در ا رت ت ياس ه ما ق اب دار  و ت   گل م  ف .و ان ه ا یم َ  ياس   یِّ َ  يرا و ا   ِّ مُ

از م را دارد. حالا ب ا را  ش را و ا يو ا کیه ما ف اک ا را دار  ت يه ه  انکه اي ما و ینه؟   ما ب

ه دمان را  م حف خ رت ع ده ن  ص ا اس يا، و آل ا خ ال  د  .در اث ات ع  . رودیم دوتا از ب يااگ ق

ود دوتا از ب يا ار  چچه ما د، ب اره یذهم یع، ن ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   .د ه ذه

ا را دارد، پ از درد یِ ذهم ار ، نه ع خ ا از او نگه ار کیم  نه خ ا از ما نگه لاً خ ه  آن  یول کیم  . ال

ار  ه  نگه شه  لاح ه ام زن ارانهاص ه ت ، ما را و چهار ُع ما را اداره  یت ل ه آن نه؛ ما  غ دین .م  ش

ه ت  اش را  ل  غ ف د، م ک  از  ه ما  ا  ت، خ ازد م ت ت ، او   . ما در حال ت  ما م

ا ما ن، ه ِ او  ا؟ حف   :کیم . دارد تأکچ

د، ه ،ز م ب آن   و ه نه از خ
ا د تا َ ب ش   لَع ينَ

ل    )۳۳۵۴ دف اول، ب ، م  ، (م

ارن  و و ع و ن یاک يه ا گ یم اش، را از م ب ینگه اش، آگاه  ل  لع يتا د، آگاه  ا م ه ش

د. ه ن ه اسسال یذهه ما در م لع يد ال ل ش ه م ا؟ ما ع .ها اس  ارن  و و ن یاک، چ ا  یِ نگه خ

د ش  ام ی يا آوردیاگ م، آور یه او رو ن، را ف ان ارهرا  هاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف سین ذه  ما .پ

ار  يا ی يرا از ا  ع و نگه ان ایم هاه ان م نگاه  .خ ل ایاز پ ایها ماز آدم، خ ك، خ ه  یما م

ک ان هاک ك، ه یان رت م ی يه ا یه ه ص ان ارهحال  ي. اه او دن هاه ل ش د  ۱۰[ش ق وج (ح

ان)] اش از او بدر ما ن ان ار  لان .  اگ ق اش یع، و ه : هگ یم اه م ا  اش، م اً ، آگاه  ح

د ن،  از م  ا يا .از خ اگ ه  يدر ا از ج م   یع . از م باز ج او  ،  يیف ل

م ب و از   .، ع املاً م اس   بله 

ان ِ وح آن ات ل یِ ه    رس
ل يد رِ اص د و ن   ح در خ

ل    )۳۳۵۵ دف اول، ب ، م  ، (م
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ان ِ وح ره ات ل از   یِ ه  تِ رس ات م، ق  ح ه  ل  ت رس رِ ح ادین دیفك م انو ا .اف ه  ک ه 

دیم یه وح انا انیه م انو ا ش ِ وح کهیدرحال .اوردرا ب یوح يا، ارها را  يا ت ل م یِ ات  یذهرس

انیبله ن، داش ل م ی. وحاوردب یوح ت ت رس شیفق م انا، آوردیرا ح ان اب اد ي.  ب ه ، ه دل اف

ه م ه م اد  ش اف انیم ل فه .ت ت رس . را د انا هو در ن نو ح از داش ار  ار مه  يا از آن 

ان در آن خ که اي یع، اس ا  ان ه م ه از ف  ادشو ز  ، دخال نك اشیذها م، در ما يآیده ش

ا چه اتفاق، نك . آن اسیم یدرس نك ات وح پ فب خ ل و  ت رس هیم   چاو چه ؟یح ؟  گف   اس

هیکات م ه:  گف ما«اس  ف ا  دم درس م ا،ر  یوح يش ا ن«: گفیم یو صاح وح »کیم خ ا  ،یفهینه ش

اهین اتیذهم ا ه ش ه«ه:  گفیم یوق انا یول ».یرا درس  يا خ حال  ، ه ايم ه ا، ه که

ه وح ا درس اس  ال، د کیدرس م ايما ه ا، آور یرا م یش اگ ، کیم ادشدارد؟!  و ز  یچه اش

اس ن يشا دانین، ش  اس»واو« ه اصلاً م ل ا. آن  : » آن دن م ل ف جه م» نه.«رس ا یع ؟کیت ا را   يف

ا م یآن، از  ه م، يآیه از آن ان را ب ، ن انذهم لاگ ه  اه ِّ  ه . ب ّ و فَ ف َ ه  اس 

گ ا ج اش يرا  ه    .یداش

ب وق» .یراس را   يا«: گ یدل ما م، ما یِ ه وح يیجا ک  انه ا بیم گ یراس را م یخُ

م ردیب ه اخ رد ان.  ار فلان، ب اب م، کیم را درس نجا  دکیار م را خ اب  ار م خ ريا، . اگ   ق

ر ماد ردیه م م ض ار ، خ ب چه  . خُ ه ه ه ايا ؟م اس مقام را از دس ب را  یراس به اس 

دن راس ذرهک، دروغ نکه اي حالا، خَ  ذرهک . نه یخ  انین گ یم، نه، اس   .ت

ان ِ وح آن ات ل یِ ه    رس
ل يد رِ اص د و ن   ح در خ

ل    )۳۳۵۵ دف اول، ب ، م  ، (م

اره یذهم ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اهیم ذه ه م یوح خ ی يا لِ را  ان ا شعار ها آن و حف هاه چه «درس   ه

ا ،»به ب ان ف ه ب ان یه ان ح یه ه ش دارد و ب ارهها آن در م ل ش د  ۱۰[ش ق وج (ح

ان)] ل م کیفك م ان دش را ن، کیو ع ه ادانیارزش خ اش ول ي. ارزش او  ه راس  انیرا ن یراس یاس   ت

ه ا، ادامه ب ه دراکه اي ب رتياگ ادامه ب ی يا ص ان ل  هاه اره[ش انه م ۹ش ی)](اف  .افیه خ م ذه
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اهیم حالا اش و خ ی راس  ان م فه خ ب هاه دیب ه آن ب گ اره  ف  دو ش ی که  اس رزم پ  هل

له و چال ا مه  یول، الا زده اس آس، اس ل را ز  کیعق م دفعهک، ح اردیا م و اص بله و  .گ

ان ِ وحه ات ه  ل م یِ ر  اسیرس ا مع آن، درس  را یوح خ قع  ف زن یوح اشیذهم ه دل  یه از 

ا ا ف ه اس  ه آم ارهده ش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا را م دفعهک، (ح دیف ح  ب  یب

ی ان ارههاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ج، کیخَ م، کیم یناراس، گ یدروغ م ذه ه نك ر اي ه کیم هت

دیکه ن ف ياس و از ار اي صلاح، صلاح ما ن يا، ش نه زنیها مح اگ ه ارزشِ خ دش را  اش و ارزش خ

ه ا دار ، . بلهکیاس را له م لانا دارد م یع، کیها مص يراجع    .کیم

ا خ  غانِ خ ِ مُ   را ه لَ
د،یم ا   آن بُ صَف ش ن صَ   چ

ل    )۳۳۵۶ دف اول، ب ، م  ، (م

ِ وح گ یم ات ل یِ آن  ال اس، رس ه، م ان مما ه  ِ وح يا یذهع ن م، اش یات ه و  یِ ذهچ مقاوم 

ه دار  اوت  ر که  دیم شتغ، ق رد يه ا  ج رد، جهان  ان  ان قعک، ه دوس ش ن ی م  ياب

ض م یوح ِ وح گ یم .انذها م کیرا ع ات دش را ه یِ آن  ل خ تِ رس ا مح غان خ  ی ی. يدیآواز م

دیم یه او وح ل، ش ت رس ح ح لانا، چه در س ح م ح ، چه در س انچه در س ل هاما ان ه وق، یمع  یالاخ

از م ا را  ا، کیف ازهٔ ف ه ما وح ه ان ه  دیم یده ش   . ش

ل وح گ یم ر ع دیم یه زن ل ن، ش ر ع ه  از زن انما  ه ان از  يها ا. ه ا را  ه ف ه را دارن  ، ق

رد ا یا زن اش و در م اس  ا او ، یزن، ق ه يدر ت از  و  ا را  ه ف د  ه ب ف ه  ش ه آن دوتا ف اون  خ

اش اس  : ها آن و .در ت دن ه ب ار  یاجما اح«ف ا ن ان درس ع» .ه ش ا  ها.ما ان اب  ی ک گ یم يب

ح م ا، دهیم را تغ یکه وح ا را درم دارد ادا یذهب غان خ غان، آوردیم ا  م ا یانخ ه ب ا  ه  خ

انیم از مکیم افدر  یوح یع خ ا را  ا مه، کی. ف غانِ خ ِ م ا  يه ا یدر حال دانیل د. صَ ا ب صَ

ا اس  اسِ صِ ؛  اانع ا اس د و ا یذهاز م یعنِ ه ب ا   صف يصادر ش د ب دم. صف ب درس اس ، ل زدن م

لاً  ادص یول، اسکه آواز  غِ پلاس دانهکم اردیم یم دیجا و دام مآن گ وع م گ ت زدن و ادا کیو ش  ه س

غِ ماده را در م لاً م الا رد مآوردیم ه از  غِ ن  دی. م غِ ماده ا ک کیفك م ش ، ه ع او دارد ازه و ن جايم
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ه دا رودیو م يآیم الاخ دیرا م مدر دام.  غ را م ب ل هاآدم ِ ص ي: اگ ی. مدگیو م ان لهٔ وسه یمع رت ان ها ص

ه ِ ادا ِ از  دگیم ا را درآوردن.  غانِ خ ا مها آن ه يآین مم غِ خ ل م انیم  ِ فق اداها آن ه یدر حال، خ

غ را درم ارهها اي. آورنیم ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ضیع ذه انه چه دهیم ح. دارد ت ر م اس آدم ه  یج

ا اش و صَ ه  غ در ِ داش ا  ی: گ یالان م و .اوردم غِ خ ارهه واقعاً م ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج اس  (ح

رتيدر ا ا ص اش و آن حال يه او  ه  ه ش .زن اش ه  ا را داش   وه

 ِ غان را اگ واصِف ش  لَ      م
غ، ِ  ب ادِ م   ؟ وا ش  یم

ل    )۳۳۵۷ دف اول، ب ، م  ، (م

غان را درمگ یم رتيدر ا،  آور ی: اگ آوازِ م غ ن ص ل چه رازون یه ب یا م ا  غ  ان  از ه م ه  یدارد. ان

ه ه ا زن ا و رازونچه حال، ه خ ا دارد. آن را ن  از وه انیا خ ا ه حال، دارد یذهه م ی.   وا ش  یت وه

ل  یذهم ِ و دردها غ ا را در درون ب نر اي، اسم ده و حال ينهایه ف ااز  ا را دارد.  ِ وه ا خ ت  وح

. ما ه ن يا ق دارن ا ه ف ایدو تا  غان را در م خ اره مانیذهفق آوازِ م ل ش انه م ۹[ش ی)](اف . اور در ذه

ایبلكه م از  خ ا را  اره ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا (ح ا خ غِ  یقح ازرازون مانو   . واقعاً م

اش ا    .خ

ز ب گ ل ِ صف  ام     یبل
ل ،یچه دان ت ا ُ   ؟ی چه دارد 

ل    )۳۳۵۸ دف اول، ب ، م  ، (م

ل را تقلگ یم انیم، ی : اگ آوازِ بل ل چه یت لِ بل نم ا یو ح یچه ب ل ه  اآن حال اآ یارِ  آن ، ه يیوه

ه ل دارد يه ا ارا ا  ل  ا دارد ک یع، بل ا خ ا  غِ خ ا ا، م ل دار چهچه يت ه واقعاً  ا آن  ا نه.  ؟ ات  اب  يب

ع اره یذهم يا یآوازِ م ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا ی یقا آوازِ ح ذه ده  ينهایدرون را ب ِ ه ف از 

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ه خ، (ح ه ش ا زن ق دارد. ما ا یله خ اره يف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج  (ح

ایرا م ل، خ اره ینه ق ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ؟ ما م ذه ایرا. درس اس س خ ت ب ه وح اره ا او  ل ش  ۱۰[ش

ان)] د ان ق وج . ما ن، ار را نك يه اگ ا دانیو م (ح اه ش ب ن ارهدر ذه  انت یحالِ ما خ ل ش  ۹[ش
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انه م ی)](اف غان را در ِ فق ادا ان یاق ذه دم باور م صاً م ه ما فا ي. ا يما را تأ يا. تا م  اهيار 

. اه رسان   ن

ان وَر ان ،یب     اش آن ه از ُ
ن  انز ل چ ان ُ ان ِ هاجُ َ  

ل    )۳۳۵۹ دف اول، ب ، م  ، (م

انگ یم ان ه ه الاتِ ه آن از خ ی: اگ ب . از  دت اس هٔ خ دت اس هاش ا، خ .  ِ از ف ان ه شک و 

اره یذه چ ک ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ان وَر. ن یقحال ح ک، ه ذه ان ، یب ان.  اش آن ه از ُ

ه ک. یدر وس فك ه، فك لهٔ وسه، از ذه، یذهاز م یع ه اواس . مان یفهیآن م ِ نامِ فك از ه 

ان آدمان از ل نفه هج از گ یچه مها اي ها  ا را  اره ی. نه ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج  لهٔ وسه (ح

ان ا ان م  ا  ا د هاع م ک.  ش  یا خ ت ِ و ن ک، ع . ح ی زنوح ن ف ب ا ح اً در ت و خ ا او  ق

س ت ب اره یذهم نه .یه وح ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اهیرا م ذه س   و از رو   نگه دار  یخ ان و فك و ذه ح

ن ِ  نيد و. یب ح ی ب ان ِ ، هاه ح س زدن ب ی ح ان ه   یج  ار در ه هاه ه ما زن ق دارد   یه زن ف

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج دش را ب یو زن (ح ار  و خ   .  اندر ما 

ا ادت ه« ِ َ بَِ ه رِ خ  هٔ رف   ».رن

ه اما تاه ک عس  یلخ اجازه ب ان  ا یداس ه انيرا ب ال اان  ه يدن ا ادت. و آن  ِ َ بَِ ه رِ  هٔ رف رن

 . دش اس ا  ش   ک یعخ ان اشیه و در ه ه م م  یج اهیش ود ول خ ادت ب  هاش یه 

دین لانا از ا . حالا بش ه ما در م يا اش  گه. ندگیم اهچه ن اساده و ز  انداس يم ل  یذهاس  م

ا   و چ .ک ه دم و  ا یناز م ار مها آن ه  ق ا ب ی ِ . از ش ین کیارت ان دمان م هاه . بیخ

ان ی ه یو ه ان ع م، کیم اباها آن ِ يما و د هاه دم م ِ  کیو فك م .کیه م ح لاً صلاح ما ب  م

ی ان ه انهاه ا  ِ ما  ا . ارت دم ه ه مان، انهاصلاحِ م دم ع، ا ه ا ا م . ب اساسِ  که اي اس   ب

دمان و م  . اند یخ   اس

ان ک جايدر ا دیم م  یج ان م ي. اش انیج .  دمانخ   ار ه ه ت ان م  واش  یشه ه ِ از  ج

ه زن . ه ان ه ه ج ن ه . چ ه ه : زن یدرواقع در ه ف وز  . ام . ه هه یه ان اس شاداب  هج
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. ا ؛  م  ياس ه اس ان یعش ف د هه . از ه اس ان ش هَ  ک ندر اث ه ا   .  ارت ه اس د آم وج

دمان ع ا خ ا د اثیب، اس ما  ا ما  . ارت ش، راز ه ه اناس اکه  ِ ل هاچ ح . ب ان ما  اس ج

دمان ه لکیدرک م دار  مانیزن یع، خ درس  گ یچه مها اي کیفك م، کینگاه م اند ها. درس 

اش ین م   از ج يا درس  که اي . ب ش دادن حع ا یق. در ما  و  اند هادرک ص ب

ارد. ما ن اند ازهان د ن ه د ازهاوج دمان را  ع م انخ ه د ي. ما دکیم دمان را  ع م انخ . کیم

ا اب ف يب اش یرا نها آن ح ش  ي. اول  ب  اش ، خ ع م  ه و ها آن ه .  ش ب ه ما  ه 

ا . ن فه ف ما را  ه م ياز ا ادز  یلخ جح دیق ل و ص ش الهٔ غ . دن . م هاف ل اس ا َ  بیق  ه اب

اساسِ م اه  یس ارهاب ا یذهم  و  اهیم ادت ب ود. نه خ زدیواقعاً دل مکه اي ب م و  س اساس ع و ب

ا ادته   ورز و ع اشدوس د   . رودیم اشهه

ون ما  َ  آن  ف اَف     اهرا 
اکه ر ش ه   اه: ت را رَن

ل    )۳۳۶۰ دف اول، ب ، م  ، (م
. ه یذهم ک اره اس ل ش انه م ۹[ش ی)](اف .  ذه ون  کاس رش ، همااف ه دانا ، يیش دانا کم

انیم . ما ا یزن ت ر ک ا. دانیرا م ياش ا ی. ول  ،  دار  یذهت م گ یه ما م یب ا یدرس در ه ، ش

ان که ت  هچ دت یج ه آن ه خ اهیار م ی. ت چانم ، د یان ا یه     ؟ی یخ

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج   (ح

ون ما  َ  آن ف اَف     اهرا 
اکه ر ش ه   اه: ت را رَن

ل    )۳۳۶۰ دف اول، ب ، م  ، (م

ا يا بله اگ م  يی ف ش ع ا  ان  ه ب ارد  ارهن ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج م ب (ح ا چ ع . د و 

ی ِ از  ان ابیم هاه اب   ي.  ب

ان گف ِ شِ  ا  ه   ، د َ     ا خ
ان؟ اچه در  م ِ آن ج ف   ز 

ل    )۳۳۶۱ دف اول، ب ، م  ، (م
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ان ا درس اس يا و ف ق زن، یشِ  ه ان ه   د ارانب ا ؟ابیچه در م مانیما از  ، ه ج

ان ه د ه ج ن ه ان زن چ ش ن ؟ابیچه درم، یه ع ه  ه فق ب ح، دیما  ی م  ان ل  هاه [ش

اره انه  ۹ش ی)]م(اف انین   از آن چ غ، بیم ذه م و ب ت چ  و  دم ه صلاح  را ه ح دانیمخ  ب

ی ان اص هاه ان م یاخ ا را ه ه دم مال ش ر و مادرها، دانیخ ام پ ل ت ه يیم  .دانیرا به م انهاه صلاح 

ش ن چو ه قع ه  ح .چه ه شانیواقع ازنها آن ه دهیم ن ب ی چ ان ه کیفك م هاه  انهابه از 

ر در ن يو ا .شان چه هصلاح فهیم ه ج ا .يآیرا ا م يد الان خ اً  اه ه  چه   یذه ِ م ارهاه 

اهیم ود  خ ه دش ادتب دیخ م یآخ س  اش اب ا يه ا بیم ي.  ب اگ اره يی ف ل ش ق  ۱۰[ش (ح

ان)] د ان ارد م وج اره یذه ِ ن ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   دارد.  ذه

ر و ض    آواز ش خاصه، رن
  بُ جا، نرف آن يا کل 

ل    )۳۳۶۲ دف اول، ب ، م  ، (م

صاً  ه ا ه الان م  م ا يش ان و ص م یلخ ج نه  ه م چ اً ح .تاه ش ان م ق ه ع ا یذه ِ ما   ص

نه   مانیق زن این .ش ین ؟را چ ار ، ه   خ ش را ن ای. مق ا خ ، را   ون ب ص

ف دمان را   هاح ی، خ ان ل ه، را   هاه ارهش ل ش انه  ۹[ش ی)]م(اف م ما يا .ذه ل ق ع [ش

اره ان)] ۱۰ش د ان ق وج ه ض یلخ (ح ه ش ه  ا گ یم .ه دارد يیارها م، امّا ش ا ب اه   يحف 

وم ارم، ب ارم یعبُ  ن، چاره ن ؟ م گ یم، اسه  رودیحالا م .چاره ن ار  انیل را م رومیچه  ه  خ دم  خ

مین   .ش

ن  د ب چ ان ش ، جُ   ان ل
د م یاس م   آن را ه ز خَ

ل    )۳۳۶۳ دف اول، ب ، م  ، (م

ا م گ یچه م فهیم، ل جُ ه ب ه یع دم ب  از رو  فهیاز  ی ب ح، خ ان دم هاه  خ

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف آن را ه ز  م یاس م .گ یم د چ کاو  ينه. شا ؟يآیدرس در م يا، ذه

د  ح یعخَ دم ب ی از خ ان دم مقا هاه ؟ م يا يه ا کیم هخ اش قع يالآن در ا گ یچه  آدم چه  م
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ب اس   ؟گ یم ا .يآیدرس در ن يو ا ؟چه خ اگ ل  يینه ف اره[ش ان)] ۱۰ش د ان ق وج ، کیم (ح

ا اگ م نه ب ح ن کیم ش آدم را ت يیف دم ازهاب ح ع ان   آن چ اآ، خ ا آن ه  ازو ن امهه م 

ا ه ه ا نه. ؟دار  ازرا ن دارم ش ا کا  ي م  م و پ ف ه شيع ا را  ازه ن، ش ب ف ش ا را و ح ش

ا ه چه م . اگ ش ن ب ح ن گ یفه دم را ب ف خ دم و ازهام ح ی خ ان دم هاه ا، جايدر ا، خ  یارت

ا ارد. ب د ن لاً وال ه وج ا مع ه ارت ه ياس  ها و  ه .د اها و زن و ش ا ه . ب ع اس  یکه اي ق

.ر اي، اس م  ی ي اس ا یع آن ،  اس یاس  م  س م اشي اشي دو دار  اس ، زنیح

. بی م ه راه اس اوت ه مقاوم    ه ق

ن  ن   چ ؟مِ ا یچُ َ   کَ
: ن  ف اه  ش ا او    خ

ل    )۳۳۶۴ دق اول، ب ، م  ، (م
سیاز او م م ر  پ ؟ ا  چه ج ف يا ه ز  ی اس ار  ه درد ق ه ن ؟یه ف  اه  اً خ ش ا او ح  یع، خ

ب اس ان چه، حال خ س م يا، ن ینگ اوت ب حها اي .زنیرا ح ی ق ان دش اس هاه ر اي  .خ

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا، اس ذه اگ اره يیب ح ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ب ح ، ن (ح

س و  اوت و ح اره یذه ِ م يا ب، اس اسمقاوم و ق ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ان م ذه  اسه  دهین

اسات و د، کیم همقا یا چه  کیم همقا، دارد دش. چه  يا انع الات د یخ   را. انرا؟ اح

، چه   م رد: شُ ا؟ خ   اَ
  اماش ا ی: شاو   

ل    )۳۳۶۵ دف اول، ب ، م  ، (م
س یوق م ف خ د مه پ اه  اً خ ؟ او ح ر اس اه داد، ش گ یم م، ه حال چ ش ن ع  . 

سیم رد پ ا چه خ لا م ؟غ از ه، آش ک اش  گ یاو م ؟  ح  زنیح م آش ماش. درس اس ل اسب [ش

اره انه م ۹ش ی)](اف ا ذه اگ اره يینه ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج :، (ح   ع

شَ ،صُحّ  :  م   آن   ،ن
  : فلانت ؟   ِ پ اناز  

ل    )۳۳۶۶ دف اول، ب ، م  ، (م
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اد، اس حص   م شَ  ب ه و ن ر خ ش ، چق سیع از او م، جانن ؟ پ یچه  ه  پ ت  اس

اً  ؟يآیم یچه  د یاس کاو ح اه ب ؟، خ ا از درس اس اره  ه  ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ها ص يدارم اذه

ر م ابها اي، کیرا ج . اصلاً آن ش ا یاس هاسًال ج دم ن جاياس ر مرا ها اي م خ ما ، کیدارم ج

ر م هاچ يه ا دمان ج ا خ ان زن، یزن ازهان، کیرا  ه ع دمان  ا م یخ ر م مانیذهرا  ا، کیج  اندر 

لانا ن ه م ه دگیم هق ا ه ه ه را ا خ . ما فك م ما  اون اح کیاس ادات ما دارد و  يه ا اجه خ

ار به و رضا کیه م يیهاادت يدر اث ا هدر ن ن  . اس الاتخ درس ه يا .او را دار  يان چ

د ک از  ع  ب ا را  ارهاگ ما ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج دیم (ح ادیروز ن يه ا ک ا، اف اب  ي ب

سیم م گ یم ت چه  پ دیم یاس کاس او  ید ه ن، ب اسیم  اب م یچه  ش   ه: گ یاس م در ج

ارک  م   اس او:  م
نكه ارَت نك چ د  ، ش   او آم
ل    )۳۳۶۷ دف اول، ب ، م  ، (م

ارک اس یلخ ا گ یم ؟گ یم چه م  دیارت درس م ياه او ب ه، م رفرا دارد جها اي، ش  کیم وج

ان دش هدر ذه ه ارهخ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ون ذه اکه اي . ب اگ اره يیف ل ش د  ۱۰[ش ق وج (ح

ان)] ود پ ان ه  ی و از    و ب ن و ارتعاش  دن  لدر م آن و اص یزن نيو د یزن کش  ادتب

ه ب،  ع یسها اي ه  ا ؟هر اي ما ه اه آ کینگاه م حالا ما دار ، اس یو پلاس یم

لّ ه روا ه  ر  ي. اگ ان ر  ه  ا ا یمان  رده اس  ه يش خ رد و ملاح خ  هاچ ر ب

ه اده  یس ان اف ا ا ا ه روا دار  یان امان ا دوس .  يا خ اه ش ه درس ن   را

سیم م گ یم  د، د پ اه ب اً اس خ   :گ یم م، ه او ح

دَس ِ ا     ما او را آزم
، م ه دیا ش   حاج رَوا  ش

ل    )۳۳۶۸ دف اول، ب ، م  ، (م

ه دارد  س ه رد هايا ه دروغ اس  د گ یم م . يا، کیم ه ا اس ب ه ش   را ما  ا يه آن د را 
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د اس ار، آزم ارک  ه م ، م ا او رف ا ه زود ه  ه.  اره اشیذهم درس ش ل ش انه  ۹[ش (اف

ی)]م ر م ذه   .کیج

اتِ  يا ا د ،یاسج   راس 
، آن ن پ ر ش دکآن رن   م

ل    )۳۳۶۹ دف اول، ب ، م  ، (م

ع او چه   ي ا ؟  ف اه  ؟ او چه خ ف اه  ه م چه خ ات را  ا د  ؟م چه   ؟ج ر  ه را جف و ج ه

ان ه ما در رواه ر مر  دم جف و ج ا م هکیمان  ان . را ا ان ا هما ه  ه از ج خ ا ، ها  دِ خ ا خ

لانا م یع .اس مان ِ  َ  ب اساس ه اهیم اره یذه ِ ه ما در م .فه  ر  يرا ا يما ا خ ل ش انه  ۹[ش (اف

ی)]م انین ذه ات  اش ت ا ؟ وضع ّ از وضع همقا، اهمقا یع یاس .درس  یاسو ج ع م ل و   ّ ق

دم  اه  انها اي، کیه م فك م رآن، م ه از ه ه ک .يآیم یه ه ارا ه را م ه  ا ع م  ل  ع [ش

اره ان)] ۱۰ش د ان ق وج . ا (ح .  ياس ه درس اس ه یعرا ه ش ا زن ه خ ا ه م  ه اس ش م ش م ع ام م

ه ه ش ا زن ه اس ياه خ م ش اره ايا، م ع ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ه اس (ح ارد را د ن  یزن وج

ه یا زن . اگ را اره یذهم اس ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  هاس و مقا اسب  هاش ه یذها م ذه

لکه اي ر  یحال ق ده اس چ  چه ج د یب ر  ه آن جف و ج اره ايا .ار   ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  دذه

ش قح دیم هپ اهیفق م یذهم ش ان خ . ه س دش ب افع خ ه اه م اهی م ير  ود   خ  امفهم و ب

ام داده اام درا ان ا ادت ي.  . ، رفیم امهه ام ش رف ا:بلهرف ت   .  رف آن

ن گف ! ؟یچُ : شُ ف دم،  : مُ   ف
ر پُ آزار و نُك ،از  ش   رن

ل    )۳۳۷۰ دف اوّل، ب ، م  ، (م

ر ، م   رف پ يا  ف دارم م، ه  ف چه ج ؟  ر اس لاً ته .ممیحال چ ن ق ! چ ده  هف شُ

ه ما م ر  ان  اب را. ه د ج اکیب اب . رن م  ي. ب . خ هپ آزار ش . آن ه  ش ر  يا اشي اشيش ج

رد م خ الا م اشیذهب خ آوردیرا دارد  ان ه ه رد. ب ا اصل ه م ما  ان دارد  . اصل دیر اس اره آن ش . دو

ه خ م   . يآیه 
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ه ک وِّ ما بُ ؟ او ع س   سچه شُ
ه یاس کَ   سد و آن َ آم

ل    )۳۳۷۱ دف اوّل، ب ، م  ، (م

ا  اب ا؟اس  چه ش  يا گ یم يب ه دل  ه! ه !  دش ما  گ یحال ب اس م گ یم، یم آم ش

ا اب . ب ده اس ف زد و م اس  از رو ، د الان اه مقا يب ه بیح . ه . آه  آم اه آم واقعاً  ااش  خ

ها ات ما ب ا فك ا ه از يما و ارت دم  ا م !؟  یج زن اساس ه  ه اس ا ش ا ب ا خ . کیم ینگاه که ه 

ه ک« وِّ ما بُ ؟ او ع س اره یذهم یع» سچه شُ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف الا م ذه ف   ي. اآوردیرا در 

ا اگ   . ن يیف

ت ا م ل يم ان مش ارهش  يه ا بیه م دهیها را ن ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  انه دو   و م  ذه

اله ساز   ه س  انی م يا یع. رونیم  م ود. ول ادت ت ارم اف چاره ین ا .ن ن از م هکه اي ب چ

ار  . م ا  ان ار را واقعاً ص يه رم. چ آورمیجا ن هو از ته دل  انهان ر م یم ؟یم از ه  اسات ک

رت. یذهم ه ه ص  .  

رد ع : چه خ ف : زه ؟از آن    ف
ون  قه  گف ه، اف ِّ ، صِ شَ   ن

ل    )۳۳۷۲ دف اوّل، ب ، م  ، (م

س گ یم رد یه چ ع از آن پ رد ؟خ ش جان، مف زه خ ف ن د.  ه ب اش، ناراح ش . یاش عاف، یسلام 

ش ارب هدر ن وه و خ ب، قه .  ان ارهیذهم یعش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف الا ذه . آيم دارد ه دو 

ا اگ ه اس  از ب يیو ف ارهرف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ه م (ح ا  دیف   . ش

: از  ع ف   او  اناز آن 
  ت ه چاره پ يآ یه ک

ل    )۳۳۷۳ دف اوّل، ب ، م  ، (م

ف  ع ا ی از آن  ؟ ب ا ميآیت م پ یچاره ج  ه ز  اره یذه. ه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  ذه

ا م کیص م اب م یذهآن ه    . دهیج
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رائگف و ،يآیم ل: ع   ب
اگف ارک، شاد ش :     م

ل    )۳۳۷۴ دف اوّل، ب ، م  ، (م

رائ م  رائيآیم لف ع م ع و د ل. د . ب ! بله. ماس . شاد  اش ارک  اش م ف  الا  یذه.   ه دو 

ارهآم  ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه ش و دارد م ذه . دش ساخ ه ش له ساخ .  یلو خ ون ب يآیم ال اس ش   ه خ

ف او شادمان: کَ ون آم    ب
، اعات ا شُ دم م   زمان ي 

ل    )۳۳۷۵ دف اوّل، ب ، م  ، (م

ه و ار او آم از خانه ون  ب  د  ال ب ش ام داده اس اشفهخ ا را ش م .را ان دیو خ ا ک  هه واقعاً ه

س ال را پ دم. و اح اعات  ام دادم. امفهو و مرا م ها را ان هها اي م اره یذهم هاو فك اسات ه ل ش  ۹[ش

انه م ی)](اف ا ذه اگ ا ف ه ل  . م  يیاس ارهو ع ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ام  (ح در واقع ع را ان

ه اسدهیم ه ش املاً  ا  ه اس يا یزن، . ف ه اس يا  ار ه، آم ه و  يیهام  يام از ا چه، آم

ان م يه ا يیهاب ل ن اره دهیش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج د قدر ح (ح ان در ا وج ه  يان ا  ارت

د ن هوج ا ام . ب ا مکه اي اس اره یذهارت ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا م ذه ان   ان م  یذهه ع  ه ع

هه ه .  ش ده اس   ب

ر: ا گف وِّ جانِ ماس يرن   ع
ان ما انِ جَفاس ن  ،  

ل    )۳۳۷۶ دف اوّل، ب ، م  ، (م

ه ارب . م ن يا :ف  ده اس ه م ه يه ا دانیدش جان م ب ه يیوفا چش ن  ارد. ه  يیوفایاش بن

ه . و واقعاً ه را ا م اس اره یذهما  ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ان زن ذه ه ع . ما وفا  ن جفا اس ل  یمع [ش

اره ان)] ۱۰ش د ان ق وج ار  ه ه (ح . م درس ت ار. بن ان  ا بیداده اس ه ع  صله ما 

ان ب ه ع ان یذهم ادوتا  يا ارما  ر م  ار که اي ه ع ارد  اهيفا چ. هاسات يا ا زنی فق دارد ض ن

ان و ه ه ان ر را  انزنیه م د هاض ن ان .  یه از ج زن د ها. چ   ه



ۀ  برنامه        Program # 854                                                             ۸۵۴شمار

  83صفحه: 

ر، ج  خا   ص سَقَ انرن
َ غامه پ تا    از ه نَ

ل    )۳۳۷۷ دف اوّل، ب ، م  ، (م
ه ج  ارخا ب  د  وع  ال ف  ش . دن ا و ف ه ه وس گیم یغل ار هاناس س  ف  الهه 

ه ا ه  ه جا ادت يش ه  ه آم  . ه. آکه اي ه  ده اس و رف اب  س حال را خ ه  احال را ب ما ه واقعاً 

ه ه  ان   ون  رسیم یع لاع چهکه اي ب ان زن یواقع ازهااز ن یا ه ع اش یاو  ه  فق حال را ، داش

اب م ن  ه کیخ هچ ه . واقعاً را ا  دن انهاما  جه  ش دادن ت دن ن، ب اساس  ، ناو را فه ازص 

ه ب اش  هها آن انارزش  ام  ه اس   ر هاها آن اح دمان. ه چ   ب اساس  ا .ش ما  گ یمها آن ه یخ

ی ب اساس دانیرا به مها آن صلاح ان  ما را یفعل ازهان کی. فك ممانیفعل ازهان ا انسال پ ۵۰ هاه

ج سالگها آن ش ن یسالگ ب یده سالگ، یدر پ . اصلاً  .  یچها آن ازه ن دیدارن   اس

م م  دیمعل س يدر اث ا ش ال پ ر اح اره یج ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا  ارب یذهم ادتو  ذه . و ف الا آم

 . د یه ش   . گ یرا م ه بله. ما نك

ن  اش آش بَ ی چ رده     خ
   یدل تا قَ  رانَیم

ل    )۳۳۷۸ دف اوّل، ب ، م  ، (م
ا ی مان اب . ب اش رده  م خ ت م يه آش م ا  .اوردالا ب تا ار  یتا چ پیدل م رد ما ه  خ  ب

دمان ان زن، اصل خ ه ع دم  ا م رد ما  خ ه ب اساس ه یب  . ه حالها آن اس ل اور ب یرا  آش ب که اي ه م

رده اخ  . لاح آزرد يان ه اص ار نب  ون ب يا را هایآن  د  . نه  د. نك ده  ان  ا در درون را ها آن ه ف

ارهه ص و ش  ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج د (ح ت نك ه زندع د ی.  ت نك ادع  یه زنکه اي . ب

د ه زنارتعاش نك د  ار ب ا ارتعاش  ی. اگ ق اشی م ين از  يا ن  که اي . ب ا را  ش ، ف

د.  از  ان    دل

 ِ ْ : آن را ق يا ْ َ  کَ ُ یاس   م
ا ش یابب تا ُ  در ج   سُ

ل    )۳۳۷۹ دف اوّل، ب ، م  ، (م
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و گ یم ه در آه خ ف ردن  ه اس هخ آن آم ان م ه در ز ، ق ا را يا گ ی. مدهین ه ف   از  اس 

لانا م جاي. در ااور الا ن و ر م گ یم انیه آن رن ه ت . ما ه  از  ا را  ان بف ر در مقابل  ارع و رن

از  يا مانیذهم ِ ک  ا  یهام ِ و   ف ل يع اه جاي. از اد ذه دیم داریمع ها بش  ي. اش

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه ن یذهم مقابلدر  اآ یول . اس ذه دمان  ما  يا دار  ازما چه ن فهی خ

ه م اره  ت ب یذهدو اگ یم ؟ق از  ي: نه!  ا را  اره ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ان را  (ح و خ

ر  و ا ف اگ ر ، يیا ف . آن رن انیم ارب اا ص و ش .  علاج دل ب يا ت اس  يما ا ارار را 

ا اگ رد،  يیکه ف .  اهآ يه ا کیرا م م يو ا، خ را    :در ز  ب  ، الا ياه  اس

» َ ي ِ ِ الَّاسِ... الَّ َ عَ َ وَالْعَافِ ْ َ َ الْ ِ ِ َا َّاءِ وَالْ َّ َّاءِ وَال َّ نَ فِي ال فِقُ   »يُْ

انگ  آن« ه در ت س  ان  گ و م و خ خ  کیانفاق م یو ت رنیف ا خ دم درم و از خ رنیم   »...گ

آن   ان ( ،(ق ره آل ع   )۱۳۴ ه)، آ۳س

ان  و ب در ان  آوردیرا م يا ارداس ا در مقابل ان اساته ب اساس  ييد  . اگ ش ف م یه دش ح  زنیخ

از  يا   خکه اي جاه ا را  ا، ف ا ف دتان را  ر ده خ خ ه  لاح له هکه اي . نهش اص

ل د ز    ان و م ار اس و  ز  ه اش یخ . ص   روز  کف اه ش ف خ ان  م ل ه ل. ت نه ت

ار  یذهم یع، اس یذهم   . را نگه ن

ن  ، م چ دش ص   او پین
   ح یِّ روس ْ سگِ زن  ک

ل    )۳۳۸۰ دف اول، ب ، م  ، (م

د يا از نك ا را  اش و ف ن ص ن ر چ ا، بله رن اب اره یذهم يب ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  گفیالا آورد و م ذه

ه حفلانسگ فلان يکه ا ه  س و ب یمعه جايدر ا ح، اس ش ؟ اگ، ف ب د کو ، تغیت  ص اس

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج دیم  ، داش (ح رتيدر ا ک دش ن ص ل ي. اپیه خ م ه  یف اس 

انیما م فاده  ت هااز آن اس انه  ادز  . ما  اهیو م يآیم ادت ه ناش شانيعقا خ ی از یرا  ان  هاه

ه ما ت دشان اس  از م،  لخ ا    :گ یم م  يا  .کیما ه ف
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د  ب و  مب  تا ه ب ف ه    آن
د مض ِ زمان ش کآن ه ب   خف

ل    )۳۳۸۱ دف اول، ب ، م  ، (م

اس آن فلان گ یم ه؟ تا م ففلانالآن  ! آن هاش ه قع را ب اها آمین ادمم هٔ ناس ه ه ه  ادم. الآن  آم

ه م اس  اوار اها اي ک ه واقعاً س اهاس يرا  ارش ، ناس اره اشیذهم یع .ن ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  ذه

لانا م ه و م از  يا گ یالا آم ا را  ارهف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج دیم (ح دیم ص و ش، ک   .ک

ن    اس یآرام ْ بهِ دل ادت، چ
  اس یکامدش ،ن ادت يا

ل    )۳۳۸۲ دف اول، ب ، م  ، (م

ر م آن ن  گ یرن ال ادته چ سدن و اح ا یپ دن دل اس دن ب هش ن يا، آرام  .  ام ا آرام  د دل م ب

   . د دل را آرام  ه ب ف اره یذهم یعواقعاً ه ن ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا م انا د یوق ذه  دگیارت

ا ه د ب ح ی. دانیرا م يو ما ا ن اندادن آرام  اوت و مقاوم دارد ب ی ه ق ان  اس هاه

ه د ازهاو ن کیم ع م انرا  ان اس  ازهان بیه م يیهاآن چ کیم فك م یع .کیم ا ه ه ش

ناک م يا .د دیخ ا یوق ش د، ه ارت ل کن ا دارم  رو  یاس و م  ا .ش زن م  لاً ف رت ک ا شم  یق

رت  رو  . آدم ق اش ه  ا داش . د ش اش وا اش ا چه اگ   ا! حالا ش اه حال ش ا ؟ يکار  ا  ا يش  ف

اره ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج از  (ح اهیم. را  ه   خ رت  نه ما  انیص ان  یزن ادت ت ج

و  ه اس اره ب ب انیما ن یع، ش از ، را ادامه ب مان راه اگ   يدر ا ک  ت ا را    .م ف

ار ب تا د را نَ ِ خ   دش
ار د تا ِ زش ق   خا

ل    )۳۳۸۳ دف اول، ب ، م  ، (م

ه دش ه يا گ یم ه م  د  ه ب ا ب اصلاً ب، م دش ه کیفك م، آم ه  م د. آم ال  ش تا خ

د ب اده ب ه روز ب اف ود ج م  ه ب ر مر اي ار. بدام  اره اشیذهم ی. وقکیت ل ش  ۹[ش

انه م ی)](اف ه اس ذه اساسآن الا آم ی ه ب ان ر يا، هاه ان مکیفك م  ج ا دهی.  ن ا ، ه ارت ارت
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اره یزن ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا ن یا زن (ح هت  ک. ارت اره ک ل ش انه م ۹[ش ی)](اف  ذه

هت  کا  . ا ک ان  ياس رت خ  ار ب ک ت ه آن ص ه  د و م را  هالا ن اشیذهن الا  ام د  ب

  .اوردب

ارمان را درس   گیم هما ن جاياز ا حالا هه ما رف رد نك.  خ دم ب ا م رت   دشان  یبلكه وق .ص دم خ م

از  کیم انرا ب ا را  ه ا ف فه ش ، نگاه  انو  ان را  ف ا .و ح ا ف فه و  ه   ازشانن ازش

. ا اد ازمن ت يواقعاً چه ه ا ما ن در اف ش یه  ا  ان  ان زن صاً ف هدارن م جه   دادن درس و ت

لها آن ف م اآدم دن ت مهکه اي ه م ف م ی ی. وقيآیدس مه زنیح ل ه او نگاه  يا زنیح  درس م

ف م ش ت مهکه اي ه او نگاه زنیجهان ح ع از .  د شاکه اي و  ف يص  ار  هاح  و را تك

ه ما ش اش آن ش  ب فه اهم  مان را ب کیاو ص م یوقکه اي . نهاهو خ ، يا از ما س

دمان را  کارها ش م بله بله ، خ ا  ه ش تِ ا، دهیم دارم  ان پ اس  یاماحیب ي! اورنو آ وريع ح

ر ه ا یب ام م ياس  ات  .دهی دارد ان ا لانا در ا .ده هته یاساز اول ج ه م ر  يال ه ق ، ه ح رودیم  ق

اً ح یول ار ق یهام رف اره ذه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه .کیم انرا ب ذه ر و مادرچه  ان پ چه ، يچه م، ع

ه کیم تع یه؛ در ه نق ا ده ما  رت   رد م انص خ   .کیب

ه دگیم هن جاياز ا بله ا  ا خ هٔ ما ه  رت  و به را ا ارص . ب ا ه درس  کیما فك مکه اي اس ه خ

ح کیه ما فك م ره ی ب ان   .کیفك م هاه

ه ا  ان    ها ادت انَ
ابِ آن نَه دل، ان و ث   ه رض

ل    )۳۳۸۴ دف اول، ب ، م  ، (م

ر اد آدم ادز  چق ادت م يیهااس تع ا، کیه  ام ف ام م یيد ت نیو دل م دهیرا ان د ب اب  ه خ ا و ث خ

ادت رت مه، هاحاصل از آن  اره ش ي. ایذهص ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه کیادت م ذه  اساتا  یٰ م

ح دش. ب ی خ ان دش فك م هاه اقل، کیخ از  يا ح ا را  ارهف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج دیم (ح  ک

ا ور اس  ه مق ا  م ا يتا آن دیار را م يا م ع ان ا م یول، ک اره هه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ح ذه  ب

اب دارد در آن دن ارها ياکه اي ا دهیم یاداش ادن يدر ا ا دهیه م م   چ ک ام ث ، م ارها يا ب
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دشان را نگه م ّ   یع .کیادت م ا را ، دارنیخ ارهف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج و در  کیاز ن (ح

  ه: گ یم هن

د،   یاش خَف مَع قح خ
ارد صَف آن ه پ اش  ر  ِ   یَ

، ل   )۳۳۸۵ دف اول، ب ، م  (م

. اه اس  ار يا درواقع هان اس اه نهان اس پ ها  ادت ها اي و را نگه دار  یذهم یعم اش و  م ما 

اه يا ک دش  هان اس و دل ما تخ اه پ ها  . م ان، اس هس ان، ه یدر دل ما ه ارها و  ما ه  هاپ

اک م يما ا یول اره حال ي. در ادانیم یناب، دانیم یاک، دانیرا  ل ش انه م ۹[ش ی)](اف . کیادت م ذه

. فق در ا ما مع ادت اره حال ياس ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج از م (ح ا را  م  کیه ف و م ع

ادت ، اس اش  م اس اث  اگ  ه  ا يو ا .داش اگ . م يیف ادت اس دش  ه خ اف اتفاق ل اهیدر ا  خ

انیه: ما ن   ه نگه دار  ت مان را  ح ادت  م ی و ب ان اش فك  هاه ه  ار داش . از و ان

ا ؟یچه    .از خ

ه ه ه ه اس یآن َ  اش   پ
ه اس  ینك  ک ع آم   د و آن ب

ل    )۳۳۸۶دف اول، ب ، م  ، (م

ه   گ یم دمان را  ان، زنیم  مان آن َ ما ه خ مان پ از ه دیفك م، اس یم ار ، ده یار خ ک

ه دش ی ن اه ش  جه خ ع م ا م یار خ، ده اس یده اس   . ده اس  ین کیما فك م یذهنك

د اره ک ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ارها، ذه د يیدر  ا عه نف ه  . ب ده اس دم ب مان صلاح که اي م ما واقعاً ق

ده دم ب د وجهچهه یول، م ف ش نك د ياها آن ازن نِ فه، هاآن انو بها آن هاه ح ه  یو ح ار را نك

د ا ه نگاه نك ه ما   خ ؟ ن ازِ ن ه  ا ازما چه ه اگ اره يیما ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج د و  (ح ب

ه او ب  ليت ن  اره یذه. ما مدش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ا آن  سِ ک را نگه داش ذه  اله خ د ارها 

دمان دهها اي خ ا ب ا، ه نفع خ د او ب اار  اب اب دار  ي. ب ار به و ث ه معها اي گ ی. مان ، اس ه
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اضِ ب یع مع ِ ان .  ِ اه و س ا ج ما را یعم ما ش ت از خ د اب اه ايمی. کد تا ن ر خ

لاناها اي بله . هف م هٔ ه آ، هاهآ يه ا کیم م را م رهٔ    :گ یص وسه س

»  َ ْ ِالاَْخْ ُِكُ الاً. َ ِ قُلْ هَلْ نَُ ٰ   »اَعْ

ا را آگاه  اآ « ان ش دار چه  ه ز  ب یه  ه  د؟ اناز ه ا ب   »ش

آن( هف( ،  ق رهٔ    )۱۰۳ هٔ )، آ۱۸س

د   یع ل  ل آن  ع ا م ه يه ش دو ه ار  دتان  ر خ ه ض ان ياش  ل ، ها م ه رت ت ؟ ق آگاه 

  رو ه ؟را دار 

َ یفِ  هُْ ُ ضَلَّ سَعْ  َ يِ اَلَّ« نْ  اةِ َ الْ ْ  اَ الُّ نَ َ وَهُ ُ َ ْ  ْ نَ ُ اَنَّهُ ُ ِ عاً. ْ   »صُْ

ان در زن يیهاآن « ش اه ش و م ادن یه  اشیت   ».کیم ار ن پ

آن( هف( ،  ق رهٔ    )۱۰۴ هٔ )، آ۱۸س

اره هف هٔ آ دو رهٔ  ان ادن یِ شان در زنش ه یذههام یعه  يیهاآن، ص و چهار س ا  اه ش و   هات

دشان ها، خ ان فك دشان فك م هٔ ه دنیخ اب م ک د کیم ن، کیث ا ن ه خ دشان را دارن    .کیم کخ

ده او م  ه: خ ش  ه خ   امن
 ِ ا ح   امجا آوردهه هه
ل    )۳۳۸۷ دف اول، ب ، م  ، (م

ده ک م را  ه م خ ه  ال ن ش ل، امخ ا و م ه ه ام داده امفهو هرا ن  ه، امرا ان  جاو حق را 

ا مآورده اره اشیذهام  ل ش انه م ۹[ش ی)](اف اذه اره ده . اگ ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج داش  (ح

رت م يا فیار ص ا مگ د.  اوردجا نه یذه.    و دش درس 

 ِ د آت به ه اس یخ وخ   اف
ه اس در خ د را س ر و، خ   دلِ رن

ل    )۳۳۸۸ دف اول، ب ، م  ، (م

اگ یم دش آت : ب ه اس یخ وخ ده اس یع، اف دش را  ارده و ب اددرد ا ارو در دل ب .درد درس  خ

. م ه اس خ ا گ یس ی م اگ ما  ل ذه دمان ه ه م اردل ب ع ه دل خ زانیرا  ا .س دمان درد را  ب خ
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ار ما اکیم جهان درد را بدر ، کیم ب ها  دمان را از  اس ي. ت  ِ   ي. تا ارها  یذهم ِ که ما خ

ه  یذهم و  ارانب ادته  ا، ن ه م ه ن، نك ن، نك یج چاره ی ب فق  کین ال

ف لان هاح انیرا دارم م ام   حال ي.  در اخ

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   ذه

د او آت ه اس یبهِ خ وخ   اف
ه اس خ د را س ر و، خ   در دل رن

ل    )۳۳۸۸ دف اول، ب ، م  ، (م

ا یع ر او ب دش آت در دل رن . ا یخ ه اس خ د را س ده اس و خ ان م یحال ب يروش  ه واقعاً  دهیرا ن

ه ا هل ه ما  دمان در ل ه خ ان ها ه ردل فك دمان درد ا رن هکیم ادخ ک که اي جا.  دمان   ه خ

ر م دمان ض ازنیه خ اگ ان ف ها راه اره يی. ت ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج . (ح   اس

ا ا یالّارَ الَّ فَاتَّق ُ تُ ْ   اَوْقَ
ِ  یفِ  اِنَّكُْ  عْ َ ا ةَ الْ ُ   اِزْدَدْتُ

ل    )۳۳۸۹ دف اول، ب ، م  ، (م

لانا آن  شع  که  يا ه م ه: يا اشیو مع ۳۳۸۹ ب، جا آورهاس    اس 

ه« ه یاز آت  ب وخ د اف وده ياه خ اهان را اف ا  انا ش   ».ياه ه

ت يه ا  . ا ت ل  يش ارهش ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ان م یحال ذه ا یه ما آت دهیرا ن د را ب  مانخ

ه وخ ه مع ااف اه را ز  و ه ل ان دار  یدل ک. ما کیم ادتو  ه هه ه  . ه اس ر ش ه رن رت ش ص

ها  یذهم انیه م یت ااس يا  ت اره که ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج از  (ح م  را  و م را ع

ه  نگه دار  دمان را  ن  . اگ خ دمان ه ا و ب ه خ ان  ان رِ ج ال رن س اح رتيدر ا ب ه  یزن ص

هگ یما م دتان روش م یآت ياز ا  : ب ز یآت م يو در ا کیه خ ه بس ا  ت ي. چ ل  ه آن حال ت [ش

اره انه ۹ش ی)]م (اف ح نيه د ذه ی ب ان ی دن ادز ، سهاه ان ی چه ه .زنیدام م سهاه ان  هاه

دیم ب دیم ت و ق  ش ا ه ق  يا ش دیم ت آت درد ش   . ش

ه آ هٔ ه آ يا ق رهٔ  آن اس س   ۲۴ هق
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ا الَّارَ الَِّ ...« ارَةُ... یفَاتَّقُ ِ دُهَا الَّاسُ وَالْ   »»وَقُ

س « ا یاز آت ب ان مه ه ب ه و ه ااف گ مش دمان و س .آن م   »ها ه

آن( ه( ،  ق ق رهٔ    )۲۴ هٔ )، آ۲س

دمان گ م گ، هاو س انس ی ها ه ان ان هاه .  ه انما ه ه ما ان انیها مر  اش ت رتِ ه، ک ه  ص

انیک م اش ت س .ُك اده را ز  دردها، دش ه  ا یاز آت ب یهام ه ب ه  ذه ا  . چ ه اس روش ش

ان ه هه انش ر از آتده  ادا ددر  یان و ه . م ِ دردهاس، اس ی آت يا مو ه .آت ان  یع هاه

گ ه م يیهاس سیاس  ه پ م ه اگ  دمان از ج ع . م دمان ه رت زنو م رد ها آن ا یص خ ، کمیب

د مه يیاز ، رودیم درد از ب کیک م ه ه گ يآیوج ا   ی. ولافیمها و س رد ها آن ا  اگ  خ  ب

رتيدر ا دن از   ص گ يا فك  ی ها وس ان د. ه آت را ب هاه اه  رهٔ ت  ی يا رخ  ه س

ْ وَ اَهْلِ ...« ُ َ ا اَنْفُ ْ قُ ارَةُ... ُ َ ِ دُهَا الَّاسُ وَالْ   »نارًا وَقُ

د« د را از آت خ ادهٔ خ گ مه ه یو خان دم و س   ».ها ه نگه دار آن م

آن( رهٔ ت  ،  ق   )۶ هٔ )، آ۶۶(س

ر ه ما چه بیم  ادهٔ   ج دمان و خان دم را از  خ گ مان را و م ی هاس ان دم هاه ک م زانیم ه  ، س

ال مه و ساده اها اي ه م م انیه    .   اد ت

اب غپ گف   ما یِّ ه اع
لِّ  صَلِّ  َ   یفَ ااِنَّک لَ تُ

ل    )۳۳۹۰ دف اول، ب ، م  ، (م

و ، غپ گ یم ب ب ه آن ع ل  ت رس از م  ح انیه داش ن ان ا خ اره  ازت را دو و ن ه ب ان ف  ا ، ج چ

ا م ذه از م اشیکه  انین .، خ اش ر ن   ح

اره ل ش انه م ۹[ش ی)](اف   ذه

اب غپ گف   ما یِّ ه اع
لِّ  صَلِّ  َ   یفَ ااِنَّک لَ تُ

ل    )۳۳۹۰ دف اول، ب ، م  ، (م



ۀ  برنامه        Program # 854                                                             ۸۵۴شمار

  91صفحه: 

از  یع ا را  و ف اره ب ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج از ، (ح م ن ی ما م   دار ، انا م ع ل ذه [ش

اره انه م ۹ش ی)](اف از م ذه این اینخ از  ی م .  ن ان را کیم اددرد اذه اکیَ م، ان ی م .  ر ذه ه ح

ارد انین، ن ان یت از  این و  ه . ب ب ب ه آن ع ل  ار رس اره ،  سه  ازت را دو و ن ه ب ف ان  ، انه آن ج

ه ان ان  اره  اً درس ءشادو ع ه اس  ان   . خ

ا از ف يچاره ا ب   هاخ
از  آم ر ه ن نا   ان   اِهِ
ل    )۳۳۹۱ دف اول، ب ، م  ، (م

ا دن ا ب سها يچاره  ه آ، ت سها؟  ه م وصل ه يا اام ت ا یزن، ل ا ه حفا و ع  ز ، کیم يم

اک د ا، او ه یو  ا آل ادت م ینه  دم  ؟یخ ا گ یم ک س يچاره ا ب ا هاااح يا یعها ت که اي، هاو م

م م ا م ع ه  ل  دیم جهم  .بیرس ا در ا که  ش ه م ينف در مقابل خ اهیل  ه ا م ه، ادت  خ

ه دارد ا ان گ یم. کیار را م يش اره  ان، دو اره  ر ا یعچه؟  یع، دو ا ح از   ا را  .  يف ار را 

اد ه یع ه ن ه  ش ال آن دو تا ف . اش ار  ق ال را ب دن  ر اات ع  ال را ق د؟ ات د چه ب   از ف ما ن، و عقل ب

ار  دن ايو از ا ه ت ن وع  راخ ح، ش اکه  یع، از س دنش ان از  ، نگاه  .  یه دن   نگاه 

لانا م ی يا ه از   گ یدارد م بیم ان سنگاه نك هاه ان ه از   هکه اي از . ب نگاه  یه

د ال، يک ع ش و دات ا ق ا خ ا تان  ا را ه ار م ياو ش اهی چ ا یع.  خ س از ب ادا که اي چاره ت م

ادت م   چ ک م ياب کیه م الان دارم  اره م ل ش انه م ۹[ش ی)](اف د ذه ع  ا ق ا خ ا  ا ، و ارت ف

ا ه از نگه دارم  يا يد. م  ا را  ارهف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا (ح ا ه اون م  بی. م يتا خ

اره ت  يا هاف ا هااز  ی ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا (ح . وق يه م یاس ا م ع ال  ، ات

ار اس ق ا ب ا، ا خ رش ا يه . بله م .  يما دس اوس   اس

نَا  « َ ٱاهِْ َا ِّ َ ٱ ل ِ َ ْ ُ   » لْ

ا « ه راه راس ه   »  يما را 

آن   ره ح ( ،(ق   )۶ ه)، آ۱س
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ازم را مَ  يا ا ا امن   خ
از ضالّ  ا   او اهلِ ر  ن

ل    )۳۳۹۲ دف اول، ب ، م  ، (م

ه در پ يا یع ا الان  از م از، امادهت ا اهن یهام ا ن ی ه ب ح او اهل ر  ذه ان در ، کیم ار  هاه

ی يرعاها آن واقع ان ا، کیرا م هاه دنیم يرعات را  اگ، نه ت ا يا ک اره ف ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج  (ح

ا دنیاز م يرا  نیم ليته ت ، ک ه.  يدر ا ش اه مکه اي ل ه ت ت کیت نیم ليدارن  ه ا ش  یول، انش

ز رعا ی يا يه ان اره هاه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ج ذه ه ت ت اهان ها اي و سا ار  يا، دهیم حرا 

اهیه و م ن ل خ . م ازها اي ادت م اره کین  و پها آن اش ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج  ا (ح

ا دم را    . بلهکین همقاها آن خ

د آن َ ُ  یاس از   ه 
ل ش ب ص ا   يده ساله 

ل    )۳۳۹۳ دف اول، ب ، م  ، (م

د اهمقا از اب  از ه جال ده ساله یدوس اص ده ساله ، ه آن َ ان رد. و ده سال  ان به خ ا آن ج اش 

ه م یه، اس  ت ما ب ر یم ان شه ، ده سال يه ا خ ا  در آن داس اً ح .ده سال ه يیو روس ش ا ق لانا ن  يم

ان در ده سالگ ه ان ه ا یاس  ل ااش را ر  ه  ا  ع م یخ دیق م ا ش اره ب ددیدو دیم یا او  گ  اس. اگ ش

اره نك ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا به مده ساله یدوس، (ح ا خ ه َ ، در یاش  دش را  ن  اگ خ واقعاً  ا .ب

از م ا را  دیم ليه او ت کیف یم ه اگ گ یم ايدر ا ی. ولش اره ذه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ج ذه  حرا ت

ه و از ا ز  يب ی ع از   هم ان ی و ب هاه ان ان نيرا و د هاه ه د یب ه م نيرا  اره ا ع ل ش  ۱۰[ش

ان)] د ان ق وج ج (ح ه حت انده ساله یدوس، ب ا آن ج اه ر ، اش  دش به خ   . ا اصل خ
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اجه  ا خاصه ِّ دون  اسخ   ح
ر ون  ایآن وح ان   ه ه از ح ف

ل    )۳۳۹۴ دف اول، ب ، م  ، (م

صاً  ج تا ح و م ذه اسآقا  ا م اره یپ ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ه در مقابل وح یع، ذه ا یذه ما   ف

ارهازنهاي بی ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ون اس (ح ريه ا، ه از ح اف .  ق ود اس  يا اس یعم

یم اره ذه ل ش انه م ۹[ش ی)](اف ی از   ذه ان اب وح هاه ه دل ما از   ایدر ب ا ه  اگ ل  يیف [ش

اره ان)] ۱۰ش د ان ق وج دیم (ح ون اس يو ا ش ا ي. دسا ناچ ار، از ح ف ی م ما  ، اس ناچذه

اره حال يا در. دانیرا م ياس و ما ا یعال یوح ل ش ان)] ۱۰[ش د ان ق وج ا، عقل، ح ام (ح و  يه

م م رت از آن ع ازه  يآیق ون اس، اس ادز  ار اره از ن ان اره حال يه در ا یدر حال، از ح ف ل ش  ۹[ش

انه م ی)](اف س اسات ذه ا ر ح عقل و ح ام ما و ه هاما و ح رت ما  يو ه ود و  ارو ق م

ف ناچ . از  اض اس اله،  ساز مانع دو قابل اغ اوت و مقاوم ما ، ما  ساز دش،  ساز م .   ق  ارق   اس
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